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I. Целевой раздел

1.1. Пояснительная записка 

Программа спроектирована с учётом ФГОС дошкольного образования, особенностей образовательного учреждения, региона, образовательных потребностей и запросов воспитанников, кроме того учтены концептуальные положения используемой в ДОУ Примерной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н. Е. Веракса, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой в соответствии с ФГОС.

Рабочая   программа  второй группы раннего возраста муниципального дошкольного образовательного учреждения детский сад №38 в соответствии с ФГОС (далее программа) департамента  образования города Комсомольска-на-Амуре является нормативно-управленческим документом, обосновывающим выбор цели, содержания, применяемых методик и технологий, форм организации воспитательно-образовательного процесса в ДОУ. Она представляет  собой модель процесса воспитания и обучения детей, охватывающую все основные моменты их жизнедеятельности с учетом приоритетности видов детской деятельности в определенном  возрастном периоде, обеспечивает  разностороннее гармоничное развитие детей с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям: физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому развитию.

В основе разработки программы: 
· Федеральный Закон «Об образовании в РФ» 29 декабря 2012г. №273-ФЗ
· Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Веракса, 

· Т.С. Комаровой, М.А.Васильевой., разработанная в соответствии с ФГОС.

· Типовое положение о дошкольном образовательном учреждении (утверждено  Постановлением Правительства Российской Федерации от 12.09.2008г. №666).

· Устав Муниципального дошкольного образовательного учреждения  общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением деятельности по познавательно-речевому развитию детей детский сад №  38 города Комсомольска-на-Амуре 
· Постановление от 15 мая 2013г.№ 26 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству содержания и организации режима работы дошкольных образовательных организаций» («Об утверждении САНПИН» 2.4.3049-13).
· Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного  образовательного стандарта дошкольного образования» действует с 

· Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013г. № 1014 «Об утверждении порядка и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам дошкольного образования».
Общие сведения о ДОУ

	№
	Основные показатели
	Полная информация

	1
	Полное название образовательного учреждения

Сокращённое 
	Муниципальное дошкольное образовательное учреждение общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением деятельности по познавательно-речевому развитию детей детский сад №  38

МДОУ детский сад № 38

	2
	Юридический  адрес

Фактический    адрес
	Г.Комсомольск-на-Амуре, ул Почтовая 19

Г.Комсомольск-на-Амуре, ул Почтовая 19

	3
	Учредитель


	Управление  образования администрации  г. Комсомольска-на-Амуре

	4
	Режим  работы ДОУ


	 12-часовой, с  7.00 до 19.00 Реализация Программы осуществляется в течение всего  времени пребывания детей в ДОУ.


ДОУ осуществляет свою образовательную, правовую, хозяйственную деятельность на основе законодательных  нормативных  документов:

· Устав Муниципального дошкольного образовательного учреждения  общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением деятельности по познавательно-речевому развитию детей детский сад №  38 города Комсомольска-на-Амуре 

· Лицензия на право ведения образовательной деятельности№546 от 12.01.2012 года РО№002331

1.2. Цели и задачи реализации рабочей программы второй группы раннего возраста в соответствии с ФГОС дошкольного образования

Целью рабочей программы является  развитие физических, интеллектуальных, духовно-нравственных, эстетических  и личностных качеств ребёнка, творческих способностей, а также  развитие предпосылок учебной деятельности. 
Реализация цели осуществляется в процессе разнообразных видов деятельности:

1.Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения).

2.Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов.

3. Самостоятельная деятельность детей.

4. Взаимодействие с семьями детей по реализации рабочей программы.
Исходя из поставленной цели, формируются следующие задачи:

· охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;

· обеспечение равных возможностей полноценного развития каждого ребёнка в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья);

· обеспечение преемственности основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования;

· создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями развития способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;

· объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;

· формирование общей культуры личности воспитанников, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, формирования предпосылок учебной деятельности;

· обеспечение вариативности и разнообразия содержания образовательных программ и организационных форм уровня дошкольного образования, возможности формирования образовательных программ различной направленности с учётом образовательных потребностей и способностей воспитанников;

· формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим  и физиологическим особенностям детей;

· обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей;

· определение направлений для систематического межведомственного взаимодействия, а также взаимодействия педагогических и общественных объединений (в том числе сетевого).

Таким образом, решение программных задач осуществляется в совместной деятельности взрослых и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования.

1.3. Принципы и подходы к формированию рабочей образовательной программы

Рабочая программа второй группы раннего возраста сформирована в соответствии с принципами и подходами, определёнными Федеральными государственными образовательными стандартами:

· полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащения (амплификации) детского развития;

· индивидуализацию дошкольного образования (в том числе одарённых детей и детей с ограниченными возможностями здоровья); 

· содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;

· поддержку инициативы детей в различных видах деятельности;

· партнерство с семьей;

· приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;

· формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности;

· возрастную адекватность (соответствия условий, требований, методов возрасту  и особенностям развития);

· учёт этнокультурной ситуации развития детей.

· обеспечение преемственности дошкольного общего  и  начального общего образования.

Принципы, сформулированные на основе особенностей примерной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М.А. Васильевой в соответствии с ФГОС:
· соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;

· сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости (содержание Программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и, как показывает опыт может быть успешно реализована в массовой практике дошкольного образования);

· соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяя решать поставленные цели и задачи при использовании разумного «минимума» материала);

· обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются такие качества, которые являются ключевыми в развитии дошкольников.
1.4. Значимые характеристики особенностей развития детей раннего возраста.

Основными участниками реализации программы  являются: дети раннего возраста, родители (законные представители), педагоги.

Вторая группа раннего возраста. Количество человек – 15.
Формы реализации программы: игра, познавательная и исследовательская деятельность, творческая активность,  проектная деятельность. 
Реализация Программы осуществляется в  форме игры, познавательной и исследовательской деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие ребенка, в организованной образовательной деятельности.
 
Рабочая программа формируется с учётом особенностей базового уровня системы общего образования с целью формирования общей культуры личности воспитанников, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, формирования предпосылок учебной деятельности.

Учитываются также возраст детей и необходимость реализации образовательных задач  в определенных видах деятельности.

Для детей дошкольного возраста это: 

· игровая деятельность (включая сюжетно-ролевую игру как ведущую деятельность детей дошкольного возраста, а также игру с правилами и другие виды игры);

· коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками);

· познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними;  восприятие художественной литературы и фольклора);

· самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице);

· конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал;

· изобразительная (рисования, лепки,);

· музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах);

· двигательная (овладение основными движениями) активность ребенка.

Характер  взаимодействия взрослых и детей: личностно-развивающий и гуманистический.
1.5. Возрастные особенности детей 1,5 – 2-х лет.

Ранний возраст является одним из ключевых в жизни ребенка и во многом определяет его будущее психологическое развитие. Возраст раннего детства, время созревания всех основополагающих функций, является самым благоприятным для воспитания и обучения. В дошкольном периоде закладываются основы будущей личности, формируются предпосылки физического, умственного, нравственного развития ребенка. Плохо, если познавательные интересы не развиваются, если ребенок не интересуется окружающей жизнью, жизнью природы, людей. Он не накопит ярких впечатлений и сведений, которые служат основой дальнейшего приобретения системы знаний.

Особое значение этого возраста объясняется тем, что он непосредственно связан с тремя фундаментальными жизненными приобретениями ребенка: прямохождением, речевым общением и предметной деятельностью. Прямохождение  обеспечивает ребенку широкую ориентацию в пространстве, постоянный приток необходимой для его развития новой информации.

 Речевое общение позволяет ребенку усваивать знания, формировать необходимые умения и навыки и через человека, владеющего ими, быстрее приобщаться к человеческой культуре. Предметная деятельность непосредственно развивает способности ребенка, в особенности его ручные движения. Каждый из этих факторов незаменим, а все они, вместе взятые, достаточны для разностороннего и полноценного психического и поведенческого развития маленького растущего человека.

В данном возрасте ребенок овладевает тем умениям, которое существенным образом влияют на его последующее поведенческое, интеллектуальное и личностное развитие. Речь идет о способности понимать и активно пользоваться языком в общении с людьми. Благодаря постоянному речевому взаимодействию со взрослыми ребенок из биологического существа к середине раннего детства превращается по своим поведенческим и психологическим качествам в человека, а к концу этого периода — в личность. Развитие познавательных процессов и речи помогает ребенку ускоренно приобретать знания, усваивать нормы и формы человеческого поведения.
1.6.  Целевые ориентиры образования  в раннем возрасте
Одним из важнейших факторов, определяющих мотивированную деятельность взрослых (родителей и педагогов), направленную на развитие ребенка, являются нормы целевого характера, определяющие ожидания в сфере развития ребенка. При этом, ребенок должен рассматриваться не как «объект» наблюдения, а как развивающаяся личность, на развитие которой может благотворно повлиять взрослый  в соответствии с сознательно поставленными целями. Таким образом, предпосылки гуманистического подхода должны быть заложены изначально - через обобщенный образ личности ребенка, задаваемый адекватной системой норм развития. 






Сбор информации, оценку развития ребенка, и проектирование образовательного процесса на основании полученных выводов проводится  посредством наблюдения за ребенком в естественных ситуациях. Таким образом, сама деятельность детей в заданных образовательных условиях дает педагогу и родителям возможность непосредственно, через обычное наблюдение получать представление об их развитии в отношении к психолого-педагогической нормативной картине. При этом, наблюдаемые и фиксируемые тем, или иным образом функциональные приобретения ребенка не рассматриваются как самоцель, а лишь как средство развития его самоопределяющейся в человеческой культуре и социуме личности.  
Специфика дошкольного детства и системные особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от ребёнка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребёнка к концу дошкольного образования. 
Целевые ориентиры:

· не подлежат непосредственной оценке;

· не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и промежуточного уровня развития детей; 

· не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей;

· не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; 

· не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. 
Целевые ориентиры выступают основаниями преемственности дошкольного и начального общего образования.
Целевые ориентиры образования в раннем возрасте:
• Ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий.

• Использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; проявляет навыки опрятности.

• Проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности.

• Соблюдает правила элементарной вежливости (самостоятельно или по напоминанию говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, в группе); имеет первичные представления об элементарных правилах поведения в детском саду, дома, на улице и старается соблюдать их.

• Владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек. Речь становится полноценным средством общения с другими детьми.

• Стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого. Эмоционально откликается на игру, предложенную взрослым, принимает игровую задачу.

• Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им. Умеет играть рядом со сверстниками, не мешая им. Проявляет интерес к совместным играм небольшими группами.

• Проявляет интерес к окружающему миру природы, с интересом участвует в сезонных наблюдениях.

• Проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинок, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства.

• С пониманием следит за действиями героев кукольного театра; проявляет желание участвовать в театрализованных и сюжетно-ролевых играх.

• Проявляет интерес к продуктивной деятельности (рисование, лепка, конструирование).

• У ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движений (бег, лазанье, перешагивание и пр.). С интересом участвует в подвижных играх с простым содержанием, несложными движения.
1.7. Планируемые результаты как ориентиры  освоения  воспитанниками

основной образовательной программы  дошкольного образования.
2 года

	Целевые ориентиры
	Динамика освоения целевых ориентиров

	1. Развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.).
	Антропометрические показатели (рост, вес) в норме. Владеет соответствующими возрасту основными движениями.

Проявляет желание играть в подвижные игры с простым содержанием, несложными движениями.

Самостоятельно или при небольшой помощи взрослого выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, владеет доступными возрасту навыками самообслуживания.

Имеет первичные представления о себе как о человеке, знает названия основных частей тела, их функции.

	2.Интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;
	Принимает участие в играх (подвижных, театрализованных, сюжетно-ролевых),

проявляет интерес к игровым действиям сверстников.

Проявляет интерес к окружающему миру природы, участвует в сезонных наблюдениях.

Принимает активное участие в продуктивной деятельности (рисование, лепка, конструирование).

С интересом слушает сказки, рассказы воспитателя; рассматривает картинки, иллюстрации.

	3.Обладает интересом к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку; проявляет эмоциональный  отклик на различные произведения культуры и искусства;
	Проявляет положительные эмоции в процессе самостоятельной двигательной деятельности.

Проявляет эмоциональную отзывчивость на доступные возрасту литературно- художественные произведения (потешки, песенки, сказки, стихотворения).

Эмоционально и заинтересованно следит за развитием действия в играх –драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей.

Проявляет эмоциональную отзывчивость на произведения изобразительного искусства, на красоту окружающих предметов (игрушки) и объектов природы (растения, животные).

Проявляет эмоциональную отзывчивость на доступные возрасту музыкальные произведения, различает веселые и грустные мелодии.

	4. Стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в  движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого;


	Умеет играть рядом со сверстниками, не мешая им. Проявляет интерес к совместным играм небольшими группами.

Может по просьбе взрослого или по собственной инициативе расска​зать об изображенном на картинке, об игрушке, о событии из личного опыта.

Речь становится полноценным средством общения с другими детьми

	5. Использует специфические, культурно фиксированные  предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчёски, карандаша и пр.)  и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;
	Самостоятельно или после напоминания взрослого соблюдает элемен​тарные правила поведения во время еды, умывания.

Имеет первичные представления об элементарных правилах поведения в детском саду, дома, на улице (не бегать, не кричать, выполнять просьбы взрослого) и соблюдает их.

Соблюдает правила элементарной вежливости. Самостоятельно или по напоминанию говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокой​ной ночи» (в семье, в группе).

Проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности.



	6. Владеет активной и пассивной речью, включённой в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек;
	Умеет по словесному указанию взрослого находить предметы по назва​нию, цвету, размеру.

Отвечает на простейшие вопросы («Кто?», «Что?», «Что делает?»...).

Выполняет простейшие поручения взрослого.

Проявляет интерес к книгам, к рассматриванию иллюстраций. 

	7. Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им;


	У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для осущест​вления различных видов детской деятельности.

 «Физическое развитие»

Умеет самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной последо​вательности.

Проявляет навыки опрятности (замечает непорядок в одежде, устраня​ет его при небольшой помощи взрослых).

При небольшой помощи взрослого пользуется индивидуальными предметами (носовым платком, салфеткой, полотенцем, расческой, горш​ком).

Умеет самостоятельно есть.

Умеет выполнять ходьбу и бег, не наталкиваясь на других детей.

Может прыгать на двух ногах на месте, с продвижением вперед и т.д.

Умеет брать, держать, переносить, класть, бросать, катать мяч.

Умеет ползать, подлезать под натянутую веревку, перелезать через брев​но, лежащее на полу.

 «Социально-коммуникативное развитие»

Может играть рядом, не мешая другим детям, подражать действиям сверстника.

Эмоционально откликается на игру, предложенную взрослым, подража​ет его действиям, принимает игровую задачу.

Самостоятельно выполняет игровые действия с предметами, осущест​вляет перенос действий с объекта на объект.

Использует в игре замещение недостающего предмета.

Общается в диалоге с воспитателем.

В самостоятельной игре сопровождает свои действия речью.

Следит за действиями героев кукольного театра.

Выполняет простейшие трудовые действия (с помощью педагога).

Наблюдает за трудовыми процессами воспитателя в уголке природы.

Соблюдает элементарные правила поведения в детском саду.

Соблюдает элементарные правила взаимодействия с растениями и жи​вотными.

Имеет элементарные представления о правилах дорожного движения.

 «Познавательное развитие»

Формирование элементарных математических представлений.
Может образовать группу из однородных предметов.
Различает один и много предметов.

Различает большие и маленькие предметы, называет их размер.

Узнает шар и куб.  

Различает и называет пред​меты ближайшего окружения.

Называет имена членов своей семьи и воспитателей.

Узнает и называет некоторых домашних и диких животных, их детенышей.

Различает некоторые овощи, фрукты (1-2 вида).

Различает некоторые деревья ближайшего окружения (1-2 вида).

Имеет элементарные представления о природных сезонных явлениях.

 «Речевое развитие»

Может поделиться информацией («Ворону видел»), пожаловаться на неудобство (замерз, устал) и действия сверстника (отнимает).

Сопровождает речью игровые и бытовые действия.

Слушает небольшие рассказы без наглядного сопровождения.

Слушает доступные по содержанию стихи, сказки, рассказы. При пов​торном чтении проговаривает слова, небольшие фразы.

Рассматривает иллюстрации в знакомых книгах с помощью педагога.

 «Художественно-эстетическое развитие»

Знает, что карандашами, фломастерами, красками и кистью можно ри​совать.

Различает красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный цвета.

Умеет раскатывать комок глины прямыми и круговыми движениями кистей рук; отламывать от большого комка глины маленькие комочки, сплющивать их ладонями; соединять концы раскатанной палочки, плотно прижимая их друг к другу.

Лепит несложные предметы; аккуратно пользуется глиной.

Различает основные формы деталей строительного материала.

С помощью взрослого сооружает разнообразные постройки, используя большинство форм.

Разворачивает игру вокруг собственной постройки.

Узнает знакомые мелодии и различает высоту звуков (высокий — низкий).

Вместе с воспитателем подпевает в песне музыкальные фразы.

Двигается в соответствии с характером музыки, начинает движение с первыми звуками музыки.

Умеет выполнять движения: притопывать ногой, хлопать в ладоши, по​ворачивать кисти рук.

Называет музыкальные инструменты: погремушки, бубен. Подыгрывание на детских ударных музыкальных инструментах народные мелодии.


1.8. Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений

Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений, представлена парциальной программой:
Кроха /Пособие по воспитанию, обучению и развитию детей до трех лет / М.: Просвещение, 2001 г.
Цель программы: помочь родителям осознать самоценность и особую значимость раннего периода в жизни человека; убедить их в необходимости воспитывать дитя с учетом знания общих закономерностей развития и природной индивидуальности ребенка; оказать помощь в понимании собственного ребенка, в поиске и выборе адекватных путей, средств, методов воспитания малыша. 
II.Содержательный раздел

2.1.Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми второй группы раннего возраста (1,6-2 лет) образовательных областей

Содержание программы определяется в соответствии с направлениями развития ребенка, соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач.

      
 Целостность педагогического процесса в ДОУ обеспечивается реализацией Примерной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой в соответствии с ФГОС

Воспитание и обучение осуществляется на русском языке - государственном языке России. 

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие образовательные области: 

· социально-коммуникативное развитие;

· познавательное развитие;

· речевое развитие;

· художественно‑эстетическое развитие;

· физическое развитие. 

2.1.1. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»
Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» (обязательная часть) с детьми направлено на:

· усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; 

· развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками;

· становление самостоятельности, целенаправленности и само-регуляции собственных действий;
· развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в организации;

· формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

· формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе;
Содержание психолого-педагогической работы:

1,6-2 года
· Развитие общения и взаимодействия  ребенка с  взрослыми и сверстниками: 

· обеспечивать взаимодействие с детьми, способствующее их эмоциональному благополучию;

· создавать общую атмосферу доброжелательности, принятия каждого, доверия, эмоционального комфорта, тепла и понимания;

· стремиться к установлению доверительных отношений с детьми, учитывать возможности ребенка, не допуская  ощущения своей несостоятельности: приходить на помощь при затруднениях, не навязывать сложных и непонятных действий, при взаимодействии находиться на уровне глаз ребенка, стараться минимально ограничивать его свободу, поощрение и поддержку использовать чаще, чем порицание и запрещение;

· закладывать групповые традиции, позволяющие учитывать настроения и пожелания детей при планировании жизни группы в течение дня;

· обеспечивать одинаковое отношение ко всем участникам совместной игры, общения;

· удовлетворять потребности каждого ребенка во внешних проявлениях, симпатии к нему лично;

· предотвращать негативное поведение, обеспечивающее каждому ребенку физическую безопасность со стороны сверстников;

· знакомить с нормативными способами разрешения конфликтов;

· формировать представления о положительных и отрицательных действиях детей и взрослых и отношения к ним;

· формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств.

· становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий:

· совершенствовать самостоятельность в организации досуговой деятельности;

· содействовать желанию детей самостоятельно подбирать игрушки  и атрибуты для игры, использовать предметы-заместители.

· формирование основ безопасности в быту, социуме,  природе.

· прививать знания основ безопасности;

· формировать чувство осторожности, развивать умения соблюдать осторожность при   работе с острыми предметами; оберегать глаза от травм во время игр и занятий;

· объяснять важность хорошего освещения для сохранения зрения;

· приучать к соблюдению осторожности при встрече с незнакомыми животными;

· предупреждать об опасности приема лекарственных препаратов, и свойствах ядовитых растений, игр с огнем;

· добиваться выполнения правил дорожного движения.
По развитию трудовой деятельности:

· обучать элементарным навыкам самообслуживания ( умения и порядка одевания /раздевания), опрятности,:

· воспитывать интерес к труду взрослых, поддерживать  желание помогать взрослым;

· учить узнавать и называть некоторые трудовые действия (младший воспитатель моет посуду, приносит еду, меняет полотенца и т.д.);

· приучать поддерживать порядок в игровой комнате, по окончании игры расставлять игровой материал по местам.
· формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации;
Образ Я. Начать формировать элементарные представления о росте и развитии ребенка, изменении его социального статуса (взрослении) в связи с началом посещения детского сада. Закреплять умение называть свое имя.

Семья. Развивать умение называть имена членов своей семьи.

Детский сад. Развивать представления о положительных сторонах детского сада, его общности с домом (тепло, уют, любовь и др.) и отличиях от домашней обстановки  (больше друзей, игрушек, самостоятельности и т. д.). Развивать умение ориентироваться в помещении группы, на участке.
Формы, способы, методы и средства реализации Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников
ОО «Социально-коммуникативное развитие»

	Совместная деятельность взрослого и детей
	Самостоятельная деятельность детей 
	Взаимодействие с семьей 

	Образовательная деятельность (ОД)
	ОД осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	Методы и формы развития социально коммуникативных способностей детей

	Наблюдение, чтение художественной литературы, видеоинформация, досуги, праздники, народные, дидактические игры.

Беседы, проблемные ситуации, поисково-творческие задания, мини-занятия; обучение, объяснение, напоминание, рассказ.
	Индивидуальная работа во время утреннего приема (беседы), культурно-гигиенические процедуры (напоминание), игровая деятельность во время прогулки (напоминание),  организованная деятельность, тематические досуги; ситуативный разговор с детьми.
	Игры-эксперименты, сюжетные самодеятельные игры (с собственными знаниями детей на основе их опыта), вне игровые формы:

изобразительная деятельность,  конструирование, бытовая деятельность, наблюдения.

Беседы, чтение худ. литературы, праздники, просмотр видеофильмов,  решение задач.
Игровая деятельность (игры в парах, игры с правилами, сюжетно-ролевые игры).

Рассматривание иллюстраций, настольно-печатные игры.
	наблюдение, чтение худ. литературы, праздники, конструирование, бытовая деятельность, развлечения чтение худ. литературы, праздники, просмотр видеофильмов, игры; личный пример, напоминание, объяснение, запреты, ситуативное обучение.


Сюжетно-ролевая игра

Цель: овладения ребенком двойной системой средств построения игровой деятельности.

Задачи: поэтапная передача детям постепенно усложняющихся способов построения игры.

Специфика игровой деятельности (ее «замещающий» характер) требует одновременного овладения ребенком двойной системой средств ее построения. 
Ребенок должен научиться не только совершать  условное игровое действием, но и обозначать воображаемое явление или событие. Формирование игровой деятельности предполагает поэтапную передачу детям постепенно усложняющихся способов построения игры. 

В младшем дошкольном возрасте это ролевое поведение. Передача детям способов построения игры осуществляется в их совместной игре со взрослым, где последний выступает партнером, живым носителем формируемого способа во всей его целостности.

Процесс игры не представляет собой непрерывное движение ребенка в условном плане. Построение сюжета игры  представляет собой  постоянный переход из совершения условных игровых действий к обозначению смысла этих действий и обратно. Такие поясняющие  действия органично входят в процесс игры, выполняя функции планирования ребенком индивидуального плана развертывания сюжета и согласования их с намерениями других играющих. Указанные способы  постепенно изменяются (усложняются) на протяжении всего дошкольного детства.

Основные виды сюжета в раннем дошкольном возрасте. 

Первичным и наиболее простым является обозначение и развертывание действий с предметами в игре. 

Следующий способ – ролевое поведение реализуется за счет обозначения и осуществления условной ролевой позиции. Условные предметные действия при этом становятся вторичны, и подчиняются роли.

В настоящее время, сюжетная игра для полноценного развития нуждается в формирующих воздействиях со стороны взрослого. Являясь особой субкультурой детства, образцы способов построения сюжета  передавались от старших поколений детей к младшим в естественном процессе их совместной игры. В настоящее время по ряду причин взаимодействие детей в разновозрастных группах затруднено, и функция передачи способов игры перешла к взрослому, который и демонстрирует ребенку образцы игровых действий. Успешность подобных культурных воздействий может быть успешна только в том случае, если взрослому удастся сохранить естественность детской игры.
Дидактические игры

Цель: Обогащать в играх с дидактическим материалом чувственный опыт детей. 
Задачи: Учить собирать пирамидку (башенку) из 3-5 колец разной величины; ориентироваться в соотношении плоскостных фигур «Геометрической мозаики» (круг, треугольник, квадрат, прямоугольник); составлять целое из четырех частей (разрезных картинок, складных кубиков); сравнивать, соотносить, группировать, устанавливать тождество и различие однородных предметов по одному из сенсорных признаков (цвет, форма, величина).

Проводить дидактические игры на развитие внимания и памяти («Чего не стало?» и т.п.); слуховой дифференциации («Что звучит?» и т.п.); тактильных ощущений, температурных различий («Чудесный мешочек», «Теплый —холодный», «Легкий —тяжелый» и т.п.); мелкой моторики руки (игрушки с пуговицами, крючками, молниями, шнуровкой и т.д.).

Игра с правилами

Цель: овладения ребенком системой средств построения игровой деятельности.

Задачи: поэтапная передача детям постепенно усложняющихся способов построения игры.

Игра с правилами также имеет свои культурные формы, классифицируемые по кругу задействованных в них компетенций. Игра на физическую компетенцию, подразумевающая конкуренцию на подвижность, ловкость, выносливость; игра на умственную компетенцию (внимание, память, комбинаторика); игры на удачу, где исход игры определяется вероятностью, и не связан со способностями играющих.

Также  как и сюжетная игра, игра с правилами во всей своей полноте (соблюдение формализованных правил, ориентация на выигрыш) складывается у ребенка не сразу, а постепенно, на протяжении всего дошкольного детства. В возрасте 2-4 лет ребенок начинает осваивать действия по правилу. Сначала это простейшие подвижные игры и игры на ловкость, затем игры на удачу, способствующие ориентации ребенка на выигрыш.
Подвижные игры

Цель: 
· Развивать у детей желание играть вместе с воспитателем в подвижные игры с простым содержанием. 
· Приучать к совместным играм небольшими группами.
· Поддерживать игры, в которых совершенствуются движения (ходьба, бег, бросание, катание).
Театрализованные игры

Цель:

· Пробуждать интерес к театрализованной игре путем первого опыта общения с персонажем (кукла Катя показывает концерт), расширения контактов со взрослым (бабушка приглашает на деревенский двор).

· Побуждать детей отзываться на игры-действия со звуками (живой и нет живой природы), подражать движениям животных и птиц под музыку, под звучащее слово (в произведениях малых фольклорных форм).

· Способствовать проявлению самостоятельности, активности в игре с персонажами - игрушками.

Задачи: Создавать условия для систематического восприятия театрализованных выступлений педагогического театра (взрослых).

2.1.2. Образовательная область «Познавательное развитие» 
Содержание образовательной области «Познавательное развитие»  (обязательная часть) предполагает:

· развитие любознательности и познавательной мотивации: 

· развитие умения детей наблюдать и  анализировать  различные явления и события, сопоставлять их, обобщать;

· побуждать включать движения рук по предмету в процессе знакомства с ним: обводить части предмета, гладить их и др. формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), 
· о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.
Содержание психолого-педагогической работы:

Формирование познавательных действий, становление сознания: 

· обогащать сознание новым познавательным содержанием (понятиями и представлениями) посредством основных источников информации, искусств, наук, традиций и обычаев;

· способствовать развитию и совершенствованию разных способов познания в соответствии с возрастными возможностями, индивидуальным темпом развития ребенка;

· целенаправленно развивать познавательные процессы посредством специальных дидактических игр и упражнений.
Развитие воображения и творческой активности: 

· создавать условия способствующие, выявлению и поддержанию избирательных интересов, появления самостоятельной познавательной активности детей;
· в процессе игры с настольным и напольным строительным материалом продолжать знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), с вариантами расположения строительных форм на плоскости.

· развивать умение детей сооружать элементарные постройки по образцу, поддерживать желание строить что-то самостоятельно.

· способствовать пониманию пространственных соотношений.

· предлагать использовать дополнительные сюжетные игрушки, соразмерные масштабам построек (маленькие машинки для маленьких гаражей и т. п.).

· по окончании игры приучать убирать игрушки на место.

· знакомить детей с простейшими пластмассовыми конструкторами.

· предлагать совместно со взрослым конструировать башенки, домики, машины.

· поддерживать желание детей строить самостоятельно. В летнее время способствовать строительным играм с использованием природного материала (песок, вода, желуди, камешки и т. п.).
· учитывать интересы и пожелания ребенка при планировании и проведении познавательно-развлекательных и культурных мероприятий в семье и дошкольной организации.
Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.).
Количество. Привлекать детей к формированию групп однородных предметов. Формировать умение различать количество предметов: много — один (один - много).
Величина. Привлекать внимание детей к предметам контрастных размеров и их обозначению в речи (большой дом — маленький домик, большая матрешка — маленькая матрешка, большие мячи — маленькие мячи и т.д.)

Форма. Формировать умение различать предметы по форме и называть их (кубик, кирпичик, шар).

Ориентировка в пространстве. Продолжать накапливать у детей опыт практического освоения окружающего пространства (помещений группы и участка детского сада). Учить находить спальную, игровую, умывальную и другие комнаты. Расширять опыт ориентировки в частях собственного тела (голова, лицо, руки, ноги, спина).

Учить двигаться за воспитателем в определенном направлении - содействовать процессу осознания детьми своего «Я», отделять себя от окружающих предметов, действий с  ними и других людей

 
Развивать способность  определять основание для классификации,  классифицировать предметы  по заданному основанию; способствовать развитию  ответственного бережного  отношения к природе; развивать чувство ответственности за свои поступки по отношению к  представителям живой природы.
Формирование первичных представлений о себе, других людях о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.

Предметное и социальное окружение

· Продолжать знакомить детей с названиями предметов ближайшего окружения:  игрушки, посуда, одежда, обувь, мебель.

· Формировать представления о простейших связях между предметами ближайшего окружения.

· Учить детей называть цвет, величину предметов, материал, из которого они сделаны (бумага, дерево, ткань, глина); сравнивать знакомые предметы разные шапки, варежки, обувь и т. п.), подбирать предметы по тождеству найди такой же, подбери пару), группировать их по способу использования (из чашки пьют и т. д.).

· Знакомить с транспортными средствами ближайшего окружения.
Ознакомление с природой:
· Знакомить детей с доступными явлениями природы.

· Учить узнавать в натуре, на картинках, в игрушках домашних животных кошку, собаку, корову, курицу и т. д.) и их детенышей и называть их; узнавать на картинках некоторых диких животных (медведя, зайца, лису и т. д.) , называть их.

· Наблюдать за птицами и насекомыми на участке (бабочка и божья коровка)
· в аквариуме. Приучать детей подкармливать птиц.

· Учить различать по внешнему виду овощи (помидор, огурец, морковь) фрукты (яблоко, груша и т.д.).

· Помогать детям замечать красоту природы в разное время года.

· Воспитывать бережное отношение к растениям и животным. Учить основам взаимодействия с природой (рассматривать растения и животных, не нанося им вред; одеваться по погоде).
Образ Я. Начать формировать элементарные представления о росте и развитии ребенка, изменении его социального статуса (взрослении) в связи с началом посещения детского сада. Закреплять умение называть свое имя.

Семья. Развивать умение называть имена членов своей семьи.

Детский сад. Развивать представления о положительных сторонах детского сада, его общности с домом (тепло, уют, любовь и др.) и отличиях от домашней обстановки (больше друзей, игрушек, самостоятельности и т. д.). Развивать умение ориентироваться в помещении группы, на участке.

Родная страна. Напоминать детям название города (поселка), в котором они живут
Формы, способы, методы и средства реализации Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников

ОО «Познавательное развитие»

	Совместная деятельность взрослого и детей
	Самостоятельная деятельность детей 
	Взаимодействие с семьей 

	Образовательная деятельность (ОД)
	ОД, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	Методы и формы развития социально коммуникативных способностей детей

	-сюжетно-ролевая игра

-рассматривание

-наблюдение

-чтение

-игра-экспериментирование

-конструирование

-исследовательская деятельность

-беседа

-проектная деятельность.

Проблемная ситуация.
	сюжетно-ролевая игра

-рассматривание

-наблюдение

-чтение

-игра-экспериментирование

-конструирование

-исследовательская деятельность

-беседа

-проектная деятельность

Проблемная ситуация
	Во всех видах самостоятельной детской деятельности.
	Во всех видах совместной деятельности детей с семьей.


2.1.3. Образовательная область «Речевое развитие»
Содержание образовательной области «Речевое развитие» (обязательная часть) включает:

· владение речью как средством общения и культуры; 

· обогащение активного словаря; 

· развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи;

· развитие речевого творчества; 

· развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха;

· знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; 

· формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.

Содержание психолого-педагогической работы:
1,6 - 2 года
По развитию всех компонентов устной речи, практическому овладению нормами речи:
· Формирование словаря:
· На основе расширения ориентировки детей в ближайшем окружении развивать понимание речи и активизировать словарь.

· Развивать умение детей по словесному указанию педагога находить предметы по названию, цвету, размеру («Принеси Наденьке вазочку для цветов», «Возьми синий фломастер», «Спой песенку маленькому зайчонку»); называть их местоположение («Грибок на нижней полочке, высоко», «Стоят рядом»); 
· имитировать действия людей и движения животных («Покажи, как поливают из леечки», «Попрыгай, как зайчонок»).

· Обогащение активного словаря: 

· расширять, уточнять и активизировать словарь в процессе чтения произведений  художественной литературы,  показывая детям красоту, образность, богатство русского языка;

· обогащать словарь детей на основе ознакомления с предметами и явлениями окружающей действительности; существительными, обозначающими названия игрушек, предметов личной гигиены (полотенце, зубная щетка, расческа, носовой платок), одежды, обуви, посуды, мебели, спальных принадлежностей (одеяло, подушка, простыня, пижама), транспортных средств (автомашина, автобус), овощей, фруктов, домашних животных и их детенышей;

· глаголами, обозначающими трудовые действия (стирать, гладить, лечить, поливать), действия, противоположные по значению (открывать — закрывать, снимать — надевать, брать — класть), действия, характеризующие взаимоотношения людей (помочь, пожалеть, подарить, обнять), их эмоциональное состояние (плакать, смеяться, радоваться, обижаться);

· прилагательными, обозначающими цвет, величину, вкус, температуру предметов (красный, синий, сладкий, кислый, большой, маленький, 

· наречиями (близко, далеко, высоко, быстро, темно, тихо, холодно, жарко, скользко).

· способствовать употреблению усвоенных слов в самостоятельной речи. К концу года дошкольники должны иметь словарный запас не менее 1000-1200 слов
· развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи:

· побуждать  детей употреблять  в  речи имена существительные во множественном числе;

· побуждать  детей согласовывать прилагательные с существительными (в роде и числе), использовать глаголы в повелительном наклонении и неопределенной форме;

· упражнять в употреблении притяжательного местоимения «мой»,

· поощрять стремление детей составлять из слов словосочетания и предложения; 
· помогать детям отвечать на простейшие («кто?», «что?», «что делает?») и более сложные вопросы («во что одет?», «кто летит?», «кому?», «какой?», «где?»,  «зачем?», «когда?», «куда?»).
· способствовать появлению в речи детей предложений сложных конструкций;
Звуковая культура речи:
· упражнять детей в отчетливом произнесении изолированных гласных и согласных звуков (кроме свистящих, шипящих и сонорных), в правильном воспроизведении звукоподражаний, слов и несложных фраз (из 2-4 слов),

· способствовать развитию артикуляционного и голосового аппарата, вечевого дыхания, слухового внимания.

· формировать умение пользоваться (по подражанию) высотой и силой голоса («Киска, брысь!», «Кто пришел?», «Кто стучит?»).
Грамматический строй речи:
· совершенствовать грамматическую структуру речи.
· учить согласовывать существительные и местоимения с глаголами, употреблять глаголы в будущем и прошедшем времени, изменять их по лицам, использовать в речи предлоги (в, на, у, за, под).

· упражнять в употреблении некоторых вопросительных слов (кто, что, где) и несложных фраз, состоящих из 2-4 слов («Гусь-гусек, куда пошел ты?»)
Развитие связной диалогической и монологической речи:

· вырабатывать у детей активную диалогическую позицию в общении со сверстниками;

· способствовать освоению  ребенком речевого этикета (приветствие, обращение, просьба, извинение, утешение, благодарность, прощание и пр.);   
Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха: 

· развивать речевое дыхание и  речевое внимания;

· формировать правильное звукопроизношение; 

· побуждать проводить анализ  артикуляции звуков по пяти позициям (губы – зубы – язык - голосовые связки - воздушная струя);
Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы.
Восприятие художественной литературы:

· формировать потребность и интерес к чтению;
· регулярно читать детям художественные и познавательные книги. 
· формировать понимание того, что из книг можно узнать много интересного. 
· читать детям художественные произведения, предусмотренные Программой. 
· приучать детей слушать народные сказки, песенки, авторские произведения;

· сопровождать чтение показом игрушек, картинок, персонажей настольного театра, формировать умение слушать художественное произведение без наглядного сопровождения;

· поощрять попытки читать стихотворный текст целиком с помощью взрослого.
Формы, способы, методы и средства реализации Программы  с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников

ОО «Речевое развитие»

	Совместная деятельность взрослого и детей
	Самостоятельная деятельность детей (СДД)
	Взаимодействие с семьей (ВС)

	Образовательная деятельность (ОД)
	ОД осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	Методы и формы развития социально коммуникативных способностей детей

	Эмоционально-практическое взаимодействие (игры с предметами и сюжетными игрушками).

Обучающие игры с использованием предметов и игрушек.

Коммуникативные игры с включением малых фольклорных форм (потешки, прибаутки, колыбельные).

Сюжетно-ролевая игра.

Игра-драматизация.

Чтение художественной и познавательной литературы, подбор загадок, пословиц, поговорок, заучивание стихотворений, рассматривание иллюстраций (беседа).
	Речевое стимулирование (повторение, объяснение, обсуждение, побуждение, напоминание, уточнение).

Беседа с опорой на зрительное восприятие и без опоры на него.

Хороводные игры, пальчиковые игры.

Поддержание социального контакта.

Работа в театральном уголке.

Кукольные спектакли
	Содержательное игровое взаимодействие детей (совместные игры с использованием предметов и игрушек),

Совместная предметная и продуктивная деятельность детей (коллективный монолог).

Игры в парах и совместные игры.

Игра-импровизация по мотивам сказок.

Театрализованные игры.

Продуктивная деятельность.

Настольно-печатные игры.
	Эмоционально-практическое взаимодействие (игры с предметами и сюжетными игрушками, продуктивная деятельность).

Игры парами.

Беседы.

Пример взрослого.

Чтение справочной литературы, рассматривание иллюстраций.

Досуги, праздники.

Посещение театра, прослушивание аудиозаписей.




2.1.4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 
Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» (обязательная часть) предполагает 

· развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; 

· становление эстетического отношения к окружающему миру; 

· формирование элементарных представлений о видах искусства;

· восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; 

· стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; 

· реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).
Содержание психолого-педагогической работы:
1,6-2 года:
По развитию продуктивной деятельности:
Рисование

· Развивать восприятие детей, обогащать их сенсорный опыт путем выделения формы предметов, обведения их по контуру поочередно то одной, то другой рукой.

· Подводить детей к изображению знакомых предметов, предоставляя им свободу выбора.

· Обращать внимание детей на то, что карандаш (кисть, фломастер) оставляет след на бумаге, если провести по ней отточенным концом карандаша (фломастером, ворсом кисти).

· Поощрять желание следить за движением карандаша по бумаге.

· Развивать эстетическое восприятие окружающих предметов.
·  Учить детей различать цвета карандашей, фломастеров, правильно называть их; рисовать разные линии (длинные, короткие, вертикальные, горизонтальные, наклонные), пересекать их, уподобляя предметам: ленточкам, платочкам, дорожкам, ручейкам, сосулькам, заборчику и др. 
· Подводить детей к рисованию предметов округлой формы.

· Формировать правильную позу при рисовании (сидеть свободно, не наклоняться низко над листом бумаги, свободная рука придерживает лист бумаги, на котором рисует малыш).

· Формировать умение бережно относиться к материалам, правильно их использовать: по окончании рисования класть их на место, предварительно хорошо промыв кисточку в воде.

· Приучать держать карандаш и кисть свободно: карандаш — тремя пальцами выше отточенного конца, кисть — чуть выше железного наконечника; набирать краску на кисть, макая ее всем ворсом в баночку, снимать лишнюю краску, прикасаясь ворсом к краю баночки.
Лепка

· вызывать у детей интерес к лепке. Знакомить с пластическими материалами: глиной, пластилином, пластической массой (отдавая предпочтение глине). Учить аккуратно пользоваться материалами.

· развивать умение отламывать комочки глины от большого куска; лепить палочки и колбаски, раскатывая комочек между ладонями прямыми движениями; соединять концы палочки, плотно прижимая их друг к другу (колечко, бараночка, колесо и др.).

· формировать умение раскатывать комочек глины круговыми движениями ладоней для изображения предметов круглой формы (шарик, яблоко, ягода и др.), сплющивать комочек  между ладонями (лепешки, печенье, пряники); делать пальцами углубление в середине сплющенного комочка (миска, блюдце). 
· учить соединять две вылепленные формы в один предмет: палочка и шарик (погремушка или грибок), два шарика (неваляшка) и т. п.

· приучать детей класть глину и вылепленные предметы на дощечку или специальную заранее подготовленную клеенку.

· реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).

· вызывать у детей интерес к действиям с карандашами, фломастерами, кистью, красками, глиной. Формировать представление о том, что карандашами, фломастерами и красками рисуют, а из глины лепят.
· Привлекать внимание детей к изображенным  на бумаге разнообразным линиям, конфигурациям. Побуждать задумываться над тем, что они нарисовали, подводить к простейшим ассоциациям: на что это похоже.
· Вызывать чувство радости от штрихов и линий, которые дети нарисовали сами.

· Побуждать дополнять изображение характерными деталями; осознанно повторять ранее получившиеся штрихи, линии, пятна, формы.

· Формирование элементарных представлений о видах искусства;

· Рассматривать с детьми иллюстрации к произведениям детской литературы. Развивать умение отвечать на вопросы по содержанию картинок.

· Знакомить с народными игрушками: дымковской, богородской, матрешкой, ванькой - встанькой и другими, соответствующими возрасту детей.

· Обращать внимание детей на характер игрушек (веселая, забавная и др.), их форму, цвет.
Становление эстетического отношения к окружающему миру
Развивать интерес детей к окружающему: 
· обращать их внимание на то, в какой чистой, светлой комнате они играют и занимаются, как много в ней ярких, красивых игрушек, как аккуратно заправлены кроватки, на которых они спят.

· на прогулке обращать внимание детей на красивые растения, оборудование участка, удобное для игр и отдыха.
По развитию музыкально-художественной деятельности, приобщение к музыкальному искусству

Слушание

· развивать интерес к музыке, желание слушать народную и классическую музыку, подпевать, выполнять простейшие танцевальные движения.

· развивать умение внимательно слушать спокойные и бодрые песни, музыкальные пьесы разного характера, понимать о чем (о ком) поется эмоционально реагировать на содержание.

· развивать умение различать звуки по высоте (высокое и низкое звучание колокольчика, фортепьяно, металлофона). 
Пение

· вызывать активность детей при подпевании и пении.

· развивать умение подпевать фразы в песне (совместно с воспитателем).

· постепенно приучать к сольному пению.
Музыкально-ритмические движения

· развивать эмоциональность и образность восприятия музыки через движения.

· продолжать формировать способность воспринимать и воспроизводить движения, показываемые взрослым (хлопать, притопывать ногой, полуприседать, совершать повороты кистей рук и т.д.).

· формировать умение начинать движение с началом музыки и заканчивать с ее окончанием; передавать образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапый идет).

· совершенствовать умение выполнять плясовые движения 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы

 с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников

ОО «Художественно-эстетическое развитие»

	Совместная деятельность взрослого и детей
	Самостоятельная деятельность детей 
	Взаимодействие с семьей 

	Образовательная деятельность (ОД)
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	Методы и формы развития социально коммуникативных способностей детей

	непосредственно образовательная деятельность (рисование, конструирование, лепка).

Экспериментирование.

Рассматривание эстетически привлекательных объектов природы, быта, произведений искусства.

Игры (дидактические, строительные, сюжетно-ролевые).

Выставки работ репродукций произведений живописи.

Проектная деятельность.

Музыка в повседневной жизни: 

-театрализованная деятельность;

-пение знакомых песен во время игр, прогулок в теплую погоду.
	Наблюдение.

Рассматривание эстетически привлекательных объектов природы, быта, произведений искусства.

Игра.

Игровое упражнение.

Конструирование из песка, природного материала.

Лепка, рисование.

Использование пения:

-на музыкальных занятиях;

-во время прогулки в теплую погоду;

-в сюжетно-ролевых играх;

-на праздниках, развлечениях и театрализованной деятельности.


	Игры (дидактические, строительные, сюжетно-ролевые).

Экспериментирование.

Рассматривание эстетически привлекательных объектов природы, быта, произведений искусства.

Самостоятельная изобразительная деятельность, лепка.

Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе.

Музыкально-дидактические игры.
	Создание соответствующей предметно-музыкальной, развивающей среды.

Проектная деятельность.

Прогулки.

Совместное творчество (рисование, конструирование и др.)

Совместные праздники, развлечения в ДОУ.

Театрализованная деятельность.


	2.1.5. Образовательная область «Физическое развитие» 
      Содержание образовательной области «Физическое развитие»  включает: 

· приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; 
· способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны),

· формирование начальных представлений о некоторых видах спорта,  овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; 

· становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).

Содержание психолого-педагогической работы 1,6-2 года:

	


Приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: 
· двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; 
· способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны.)
· формировать умение ходить и бегать, не наталкиваясь друг на друга, с согласованными, свободными движениями рук и ног. 

· приучать действовать сообща, придерживаясь определенного направления передвижения с опорой на зрительные ориентиры, менять направление и характер движения во время ходьбы и бега в соответствии с указанием педагога.

· формировать умение сохранять устойчивое положение тела, правильную осанку.

· развивать движения в ходе обучения разнообразным формам двигательной активности.

· закреплять навыки ползания, лазанья, разнообразные действия с мячом (брать, держать, переносить, класть, бросать, катать).

· развивать умение прыгать на двух ногах на месте, с продвижением вперед, в длину с места, отталкиваясь двумя ногами.

· удовлетворять потребность детей в движении;

· повышать устойчивость организма к воздействию различных неблагоприятных факторов;

· расширять у детей представления и знания о различных видах физических упражнений спортивного характера;

· целенаправленно развивать физические качества (скоростные, скоростно -  силовые, силу, гибкость, ловкость и выносливость);

· развивать координацию движений, чувства равновесия, ориентировку в пространстве, скоростную реакцию, силу и гибкость;

· обеспечивать тренировку мелкой мускулатуры тонких движения рук через специально подобранные комплексы физических упражнений и игр с учетом возрастных и индивидуальных особенностей ребенка;

· развивать у детей возможность самостоятельного выполнения детьми всех гигиенических процедур и навыков самообслуживания;

· формировать у детей потребность в регулярных занятиях физической культуры;
· выполнение основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны);
· развивать основные движения во время игровой активности детей.
· Ходьба (подгруппами и всей группой, парами, по кругу, взявшись за руки, с изменением темпа, переходом на бег и наоборот, с изменением направления, приставным шагом. Ходьба по прямой дорожке (ширина 20см, длина 2-3 м) с перешагиванием через предметы (высота 10-15 см).

· Бег  (подгруппами и всей группой в прямом направлении; друг за другом; в колонне по одному; в медленном темпе в течение 30-40 секунд непрерывно; с изменением темпа. Бег между двумя шнурами, линиями (расстояние между ними 25-30 см).

· Прыжки на двух ногах на месте, слегка продвигаясь вперед; прыжки на двух ногах через шнур (линию); через две параллельные линии.

· Ползание, лазанье (ползание на животе, на четвереньках по прямой , по доске, лежащей на полу; по наклонной доске, по гимнастической лестнице).

· Упражнения для мышц рук и плечевого пояса (поднимать, разводить, сгибать, вращать, выпрямлять руки из разных исходных положений одновременно и попеременно; выполнять разнонаправленные движения; разводить и сводить пальцы рук; смыкать поочередно пальцы рук с большим пальцем руки; вращать обруч перед собой и сбоку одной рукой на кисти и предплечье руки).   

· Упражнения для мышц туловища (наклоняться вперед, в стороны, назад из различных исходных положений;  лежа на животе прогибаться, приподнимая плечи над полом и разводя руки в стороны).

· Упражнения для мышц брюшного пресса и ног (ходьба  на месте; сгибание левой (правой) ноги в колене (с поддержкой) из исходного положения, стоя, приседание (держась за опору), выставление  ноги  вперед на пятку, шевеление  пальцами ног (сидя).

· Самостоятельные построения; расчет на «первый-второй»; из построения парами в колонну по одному («цепочкой»).
· Становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).

· В течение года под руководством медицинского персонала, учитывая здоровье детей и местные условия, осуществлять комплекс закаливающих процедур с использованием природных факторов: воздуха, солнца, воды. 

· Приучать детей находиться в помещении в облегченной одежде. Обеспечивать  длительность их пребывания на воздухе в соответствии с режимом дня.

· При проведении закаливающих мероприятий осуществлять дифференцированный подход к детям с учетом состояния их здоровья.

· Специальные закаливающие процедуры проводить по решению администрации и медицинского персонала дошкольного учреждения, принимая во внимание пожелания родителей.

· Продолжать учить детей под контролем взрослого, а затем самостоятельно мыть руки по мере загрязнения и перед едой, насухо вытирать лицо и руки личным полотенцем. 

· Формировать умение с помощью взрослого приводить себя в порядок.

· Формировать навык пользования индивидуальными предметами (носовым платком, салфеткой, полотенцем, расческой, горшком).

· Во время еды учить детей правильно держать ложку.

· Обучать детей порядку одевания и раздевания. При небольшой помощи взрослого учить снимать одежду, обувь (расстегивать пуговицы спереди, застежки на липучках); в определенном порядке аккуратно складывать снятую одежду; правильно надевать одежду и обувь.

· Формировать представления о значении каждого органа для нормальной жизнедеятельности человека: глазки —смотреть, ушки —слышать, носик - нюхать, язычок — пробовать (определять) на вкус, ручки—хватать, держать, трогать; ножки—стоять, прыгать, бегать, ходить; голова—думать, запоминать; туловище — наклоняться и поворачиваться в разные стороны.

· Воспитывать бережное отношение к своему телу, своему здоровью, здоровью других детей.

· Формировать умение сообщать о самочувствии взрослым, избегать ситуаций, приносящих вред здоровью, осознавать необходимость лечения.

· Формировать потребность в соблюдении навыков гигиены и опрятности в повседневной жизни.
ОО «Физическое развитие»

Создание здоровьесберегающих условий организации образовательного процесса, формирование у воспитанников понимания значимости сохранения, укрепления физического и психологического здоровья и навыков здорового образа жизни программа «Физическая культура для малышей». С.Я. Лайзане   
Задачи: 
· отработать систему выявления уровня здоровья воспитанников и целенаправленного отслеживания в течение периода обучения;

· создать информационный банк о состоянии здоровья воспитанников и обучающихся;

· организовать систему профилактической работы по формированию ЗОЖ, 

· вести просветительскую работу с воспитанниками, родителями и педагогами; 

· формировать у воспитанников потребности ЗОЖ через совместную деятельность;
 
Ожидаемые результаты. 
В результате реализации программы будут: 

· снижена заболеваемость или стабилизация здоровья, 

· увеличено число детей, соблюдающих нормы и требования здорового образа жизни; 

· разработаны рекомендации для родителей, воспитателей  позволяющие систематизировать работу по проблеме здоровьесбережения и физического развития; 

· включено в план работы детского сада регулярное проведение недель здоровья (2 раз в год);

Формы, способы, методы и средства реализации Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников
ОО «Физическое  развитие»

	Совместная деятельность взрослого и детей
	Самостоятельная деятельность детей 
	Взаимодействие с семьей 

	Образовательная деятельность (ОД)
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	Методы и формы развития социально коммуникативных способностей детей

	Непосредственно образовательная деятельность по физическому воспитанию:

-сюжетно-игровые;

Тематические;

-классические.

Подвижная игра большой, малой подвижности.

Сюжетный комплекс.

Подражательный комплекс.

Комплекс  с предметами.

Физкультурные минутки.

Динамические паузы.

Тематические физкультурные занятия.

 Игровые (подводящие упражнения)
	Индивидуальная работа воспитателя.

Утренняя гимнастика:

-игровая

Музыкально-ритмическая.

Подражательные движения.

Игровые (подводящие упражнения)

Дидактические игры.

Прогулка

Подвижная игра большой, малой подвижности. Индивидуальная работа. Подражательные движения.

Вечер, вторая прогулка

Бодрящая гимнастика после дневного сна
	Подражательные движения 

Игровые упражнения
	Беседа.

Консультация.

Совместные игры.

Физкультурный досуг.

Консультативные встречи.

Интерактивное общение.




2.2. Проектирование образовательного процесса    в соответствии с контингентом воспитанников, их индивидуальными и возрастными особенностями, состоянием здоровья

 
Оптимальные условия для развития ребенка – это продуманное соотношение свободной, регламентируемой и нерегламентированной (совместная деятельность педагогов и детей и самостоятельная деятельность детей) форм деятельности ребенка   
Образовательная деятельность вне организованных занятий обеспечивает максимальный учет особенностей и возможностей ребенка, его интересы и склонности. В течение дня во всех возрастных группах предусмотрен определенный баланс различных видов деятельности:

	Возраст детей
	Регламентируемая    деятельность (НОД)
	Нерегламентированная деятельность, час

	
	
	совместная деятельность
	самостоятельная деятельность

	1,6-2 г
	2   по 10мин
	7-7,5
	3-4


Формы организации  непосредственно-образовательной деятельности:

-  для детей с 1 года до 3 лет – подгрупповая.
Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами программы и  реализуется в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка)

	Ранний возраст (1,6-2 года)

	предметная деятельность игры с составными и динамическими игрушками

экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.), 

общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под руководством взрослого, 

самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.),

восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок, двигательная активность;


 Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала пространства и материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учёта особенностей и коррекции недостатков их развития.

Предметно-развивающая среда во второй ранней  группе содержательно-насыщенна, трансформируема, полифункциональна, вариативна, доступна и безопасна. 
2.3. Модель воспитательно-образовательного процесса с учётом времени года и возрастных психофизиологических возможностей детей
Педагогический процесс – это сборная модель, которая включает:

· непосредственно-образовательную деятельность (занятия),

· совместную деятельность,

· создание условия для самостоятельной деятельности детей.

· индивидуально-дифференцированный подход к детям;

· интеграция образовательного содержания;

· педагогический процесс основан на использовании наглядно-практических методах деятельности;

· обучение проходит в увлекательной форме: проблемно-игровой на основе познавательно – творческой деятельности;
Назначение непосредственно-образовательной деятельности: 

· в систематизации, углублении, обобщении личного опыта ребёнка,

· в освоении новых способов действий,

· в осознании связей и зависимостей;

· составлен учебный план;

· предусмотрена гибкая, вариативная сетка непосредственно-образовательной деятельности, соответственно учебному плану  в соответствии с требованиями программы «От рождения  до школы»»;

· определена учебная нагрузка, соответствующая требованиям Сан Пин;

· педагогическая технология педагогического процесса имеет творческий характер, воспитатели имеют право определять конкретное содержание воспитательно-образовательной работы и способ организации детской деятельности;

· организована предметно-развивающая среда с учётом возрастных особенностей и интересов детей, где предусмотрены центры детской занятости:

· центр науки (уголки природы и детского экспериментирования),

· центр строительно-конструктивных игр,

· центр искусства (материалы для изо деятельности и конструирования, театральные игры)

· математический центр (занимательные игры, математические, дидактические игры),

· центр грамотности (игры и оборудование для развития речи и подготовки к освоению грамоты, книжный уголок)

· центр сюжетно-ролевой игры;

· центр художественно-театральной деятельности;

· основные характеристики развивающей среды:

· комфортность,

· безопасность,

· обеспечение сенсорными впечатлениями,

· обеспечение самостоятельной, индивидуальной деятельности,

· игровые зоны для мальчиков и девочек;

· взаимодействие ДОУ с родителями;

· установление социального партнёрства

2.4. Особенности взаимодействия с семьями воспитанников
Установления взаимосвязи ДОУ и семьи является решающим условием обновления системы дошкольного образования. Основной целью установления взаимоотношений  ДОУ и семьи является создание единого пространства семья – детский сад, в котором всем участникам педагогического процесса будет комфортно, интересно, безопасно, полезно и эмоционально благополучно. 

      С целью построения эффективного взаимодействия  семьи и ДОУ педагогическим коллективом  были созданы  следующие условия:
Социально-правовые: построение всей работы основывается на федеральных, региональных, муниципальных нормативно-правовых документах, а также с Уставом ДОУ, договорами сотрудничества, регламентирующими и определяющими функции, права и обязанности семьи и дошкольного образовательного учреждения;

Информационно-коммуникативными: предоставление родителям возможности быть в курсе реализуемых программ, быть осведомленными в вопросах специфики образовательного процесса, достижений и проблем в развитии ребенка, безопасности его пребывания в ДОУ;

Перспективно-целевые: наличие планов работы с семьями  на ближайшую и дальнейшую перспективу, обеспечение прозрачности и доступности для педагогов и родителей в изучении данных планов, предоставление права родителям участвовать в разработке индивидуальных проектов, программ и выборе точек пересечения семьи и ДОУ в интересах развития ребенка;

Потребностно-стимулирующие: взаимодействие  семьи и дошкольного образовательного учреждения строится на результатах изучения семьи.

 
 В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие принципы:

· единый подход к процессу воспитания ребёнка;

· открытость дошкольного учреждения для родителей;

· взаимное доверие  во взаимоотношениях педагогов и родителей;

· уважение и доброжелательность друг к другу;

· дифференцированный подход к каждой семье;

· равно ответственность родителей и педагогов.

Задачи:

· формирование психолого-педагогических знаний родителей;

· приобщение родителей к участию  в жизни ДОУ;

· оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении детей;

· изучение и пропаганда лучшего семейного опыта.

Система  взаимодействия  с родителями  включает:

· ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ;

· ознакомление родителей с содержанием работы  ДОУ, направленной на физическое, психическое и социальное  развитие ребенка;

· участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, работы родительского комитета 

· целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание в его разных формах;

· обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых занятиях.

	Реальное участие родителей

в жизни ДОУ
	Формы участия
	Периодичность

сотрудничества

	В проведении мониторинговых исследований
	-Анкетирование

- Социологический опрос

- «Родительская почта»
	3-4 раза в год

По мере необходимости

1 раз в квартал

	В создании условий


	- Участие в субботниках по благоустройству территории;

-помощь в создании предметно-развивающей среды;

-оказание помощи в ремонтных работах;
	2 раза в год

Постоянно

ежегодно

	В управлении ДОУ
	- участие в работе Совета родительской общественности, Совета ДОУ; педагогических советах.
	По плану

	В просветительской деятельности, направленной на  повышение педагогической культуры, расширение информационного поля родителей
	-наглядная информация (стенды, папки-передвижки, семейные и групповые фотоальбомы, фоторепортажи «Моя семья», «Как мы отдыхаем»

-памятки;

-создание странички на сайте ДОУ;

-консультации, 

- распространение опыта семейного воспитания;

-родительские собрания;

-консультативный пункт для родителей детей, не посещающих ДОУ 
	1 раз в квартал

Обновление постоянно

1 раз в месяц

По годовому плану



	В воспитательно-образовательном процессе ДОУ, направленном на установление сотрудничества и партнерских отношений

с целью вовлечения родителей в единое образовательное пространство
	-Дни открытых дверей.

- Дни здоровья.

- Выставки  совместного творчества.

- Совместные праздники, развлечения.

-Встречи с интересными людьми

семейные гостиные

- Участие в творческих выставках, смотрах-конкурсах

- Мероприятия с родителями в рамках проектной деятельности.


	2 раза в год

1 раз в квартал

2 раза в год

По плану

По плану

1 раз в квартал

Постоянно по годовому плану

2-3 раза в год




2.5. Психолого-педагогические условия реализации программы 

Для успешной реализации Программы должны быть обеспечены следующие психолого-педагогические условия:
· уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях; 
· использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (не допустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей); 
· построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего социальную ситуацию его развития; 
· поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности; 
· поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах деятельности; 
· возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности и общения; 
· защита детей от всех форм физического и психического насилия; 
· поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную деятельность. 
У педагогического работника, реализующего Программу, должны быть сформированы основные компетенции, необходимые для создания социальной ситуации развития воспитанников, соответствующей специфике дошкольного возраста. Данные компетенции предполагают: 
1) обеспечение эмоционального благополучия через: 
● непосредственное общение с каждым ребёнком; 
● уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям; 
2) поддержку индивидуальности и инициативы детей через:
● создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной деятельности, материалов; 
● создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, 
● не директивную помощь детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности в разных видах деятельности (игровой, исследовательской, проектной, познавательной и т.д.); 
3) установление правил поведения и взаимодействия в разных ситуациях: 
● создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в том числе принадлежащими к разным национально-культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющими различные (в том числе ограниченные) возможности здоровья; 
● развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать конфликтные ситуации со сверстниками 
● развитие умения детей работать в группе сверстников, решая задачи в совместно распределенной деятельности 
● установление правил поведения в помещении, на прогулке, во время образовательной деятельности, осуществляемой в режимных моментах (встречи и прощания, гигиенических процедур, приемов пищи, дневного сна), непосредственной образовательной деятельности и пр., предъявление их в конструктивной (без обвинений и угроз) и понятной детям форме; 
4) построение развивающего образования, ориентированного на зону ближайшего развития каждого воспитанника, через: 
● создание условий для овладения культурными средствами деятельности; 
● организацию видов деятельности, способствующих развитию мышления, воображения, фантазии и детского творчества; 
● поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового времени и пространства; 
● оценку индивидуального развития детей в ходе наблюдения, направленного на определение педагогом эффективности собственных образовательных действий, индивидуализацию образования и оптимизацию работы с группой детей.
 5) взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребёнка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов совместно с семьёй на основе выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи. 
При реализации Программы должны быть созданы условия для: 
● повышения квалификации педагогических и руководящих работников (в том числе по их выбору) и их профессионального развития; 
● консультативной поддержки педагогов и родителей (законных представителей) по вопросам образования и охраны здоровья детей, в том числе инклюзивного образования в случае его организации; 
● организационно-методического сопровождения процесса реализации Программы, в том числе в плане взаимодействия с социумом; 
● материально-технического обеспечения реализации Программы

2.6.  Часть программы, формируемая участниками образовательного процесса

Данная часть программы учитывает потребности, интересы и мотивы детей, членов их семей и педагогов и разработана в соответствии с приоритетными направлениями деятельности, из числа парциальных программ, технологий, методических пособий, необходимых для осуществления воспитательно-образовательного процесса в дошкольном учреждении. 
Кроха / Пособие во воспитанию, обучению и развитию детей до трех лет/ М., Просвещение, 2001г.
2.6.1. Организация дополнительных образовательных услуг


 На сегодняшний день в ДОУ успешно работают следующие кружки: 

	Направление развития ребѐнка
	Название дополнительной образовательной услуги

	
	На платной основе
	На бесплатной основе

	Речевое развитие
	«Говорушки»
	

	Музыкально-речевое развитие
	«Логоритмика»
	


2.6.2 Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации программы

Формы, способы, методы и средства реализации программы подбираются с учетом возрастных и индивидуальных особенностей  воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересах в разных видах детской деятельности.

При реализации образовательной программы педагог

· продумывает содержание и организацию совместного образа жизни детей;

· условия эмоционального благополучия и развития каждого ребенка;

· определяет единые для всех детей правила осуществления детского общества, включающее равенство прав, взаимную доброжелательность и внимание  друг другу, готовность прийти на помощь, поддержать;

· соблюдает гуманистические принципы педагогического сопровождения развития детей, в числе которых, забота, теплое отношение, интерес к каждому ребенку, поддержка и установка на успех, развитие детской самостоятельности, инициативы;

· осуществляет развивающее взаимодействие с детьми, основанное на современных педагогических позициях;

· сочетает совместную с ребенком деятельность и самостоятельную деятельность детей;

· ежедневно планирует образовательные ситуации, обогащающие практический и познавательный опыт детей, эмоции и  представления о мире;

· создает развивающую предметно-пространственную среду;

· наблюдает, как развивается самостоятельность каждого ребенка и взаимоотношения детей;

· сотрудничает с родителями, совместно с ними решая задачи воспитания и развития малышей.
Формы организованной образовательной деятельности

	Формы организации
	Особенности

	индивидуальная
	Позволяет индивидуализировать обучение (содержание, методы, средства), однако требует от ребенка больших нервных затрат, создает эмоциональный дискомфорт, неэкономичность обучения, ограничение сотрудничества с другими детьми.



	групповая
	Группа делится на подгруппы. Число занимающихся может быть разным от 3 до 8, в зависимости от возраста и облученности детей. Основания для комплектации: личная симпатия, общность интересов, уровни развития. При этом педагогу важно обеспечить взаимодействие детей в процессе обучения.

	фронтальная
	Работа со всей группой, четкое расписание, единое содержание. При этом содержанием обучения организованной образовательной деятельности может быть деятельность художественного характера. Достоинствами формы четкая организационная структура, простое управление. Возможность взаимодействия детей, экономичность обучения, недостаток-трудности в индивидуализации обучения.


Формы организации совместной деятельности
Младший дошкольный возраст

	Направление, образовательные области
	Первая половина дня
	Вторая половина дня

	Физическое развитие
	Утренняя гимнастика - ежедневно(5-7 минут)

Физкультурное занятие-2 раза в неделю, 15 минут

Подвижные игры, физические упражнения и другие виды двигательной активности в помещении, до 15 мин.

Самостоятельные подвижные игры, физические  упражнения и другие виды двигательной активности

Совместная деятельность взрослого и детей игрового  и интегративного характера.

Беседа, чтение. рассматривание иллюстраций.
	Гимнастика пробуждения -ежедневно 5-7 минут после дневного сна

Индивидуальная работа с детьми - ежедневно.

Игры (дидактические, подвижные, игры-эксперименты, игры-путешествия предметного характера, игры-инсценировки)

Беседа, чтение потешек, стихотворений.

Рассматривание картинок, проблемных ситуаций.

Самообслуживание(во всех видах детской деятельности, режимных моментах).

	Художественно-эстетическое развитие
	Музыка

Музыкальные занятия -2 раза в неделю

Слушание народной классической. Детской музыки (по возрасту)

Музыкально-дидактические игры

Разучивание музыкальных игр и танцев

Совместное и индивидуальное музыкальное исполнение

Рассматривание картинок, иллюстраций, беседа.

Двигательные. Образные импровизации под музыку.

Звуковые образные импровизации

Сопровождения рассказывания потешек и прибауток игрой на музыкальных инструментах.

Творческие задания.
	Слушание народной классической. Детской музыки (по возрасту)

Музыкально-дидактические игры

Совместное и индивидуальное музыкальное исполнение

Рассматривание картинок, иллюстраций, беседа.

Сопровождения рассказывания потешек и прибауток игрой на музыкальных инструментах

Творческие задания.

Концерты-импровизации.

Развлечения.

	
	Художественное творчество

Упражнения и игры для усвоения детьми свойств изобразительных материалов и правил использования инструментов.

Использование нетрадиционных техник и материалов.

Рассматривание игрушек, предметов  быта, репродукций картин.

Дидактическая игра.

Игр - экспериментирования.

Беседа.
	Рассматривание игрушек, предметов  быта

Рассматривание иллюстраций

Использование игрушек для обыгрывания (матрешки, неваляшки, свистульки).

Изготовление предметов для игры, украшений.

Рисование, лепка. Художественный труд по интересам детей.

Творческая мастерская, рисование, лепка, художественный труд по интересам.

	Познавательное развитие

Речевое развитие

	Непосредственно образовательная деятельность по развитию речи 1 раз в неделю.

Непосредственно-образовательная деятельность по ознакомлению с окружающим миром 1 раз в неделю.

Чтение художественной литературы 1 раз в 2 недели в совместной деятельности 15-20 минут.

Непосредственно образовательная деятельность по математике 1 раз в неделю.

Развитие сенсорной культуры

Игры с дидактическим материалом.

Игры на ориентировку в пространстве.

Рассматривание предметов,

 игрушек.

Практическая предметная деятельность обследования и сравнения.

Игры-экспериментирования.
Ребенок открывает мир природы

Наблюдение за природой.

Рассматривание иллюстраций, картинок.

Чтение детской природоведческой художественной литературы.

Дидактические игры (с игрушками,  картинками, природным материалом).

Образные игры-имитации.

Загадывание и отгадывание загадок.

Продуктивная деятельность.

Поручения (труд в природе)

Развитие математических представлений

Развивающие, дидактические игры.

Игры-экспериментирования.

Конструктивные игры.

Подвижные игры(ориентировка в пространстве, счет и т.д.)


	Развитие сенсорной культуры

Игры с дидактическим материалом.

Игры на ориентировку в пространстве.

Рассматривание предметов,

 игрушек.

Практическая предметная деятельность обследования и сравнения.

Игры-экспериментирования
Ребенок открывает мир природы

Игры-экспериментирования.

Рассматривание иллюстраций, картинок.

Чтение детской природоведческой художественной литературы.

Дидактические игры (с игрушками,  картинками, природным материалом).

Загадывание и отгадывание загадок.

Игровые ситуации с использование игрушек, персонажей пальчикового  и кукольного театров.

Слушание фрагментов музыкальных произведений, звуков природы.

Продуктивная деятельность.

Развитие математических представлений

Развивающие, дидактические игры.

Игры-экспериментирования.

Конструктивные игры.

Подвижные игры(ориентировка в пространстве, счет и т.д.)

Игры с природным материалом.

.

	
	Речевое развитие

Индивидуальное общение воспитателя с ребенком на основе совместной деятельности с игрушками и предметами.

Рассматривание предметов, игрушек.

Беседа.

Чтение.

Поручение

Игры на развитие речевого дыхания, фонематического слуха.

Игровые предметные ситуации

Упражнения на укрепление мышц речевого аппарата.

Чтение художественной литературы

Чтение детям

Рассматривание иллюстраций.

Игры-драматизации..

Продуктивная деятельность.

Самостоятельная деятельность в книжном уголке  и  уголке театрализованной деятельности (рассматривание, выразительное чтение, инсценировка).

НОД по развитию речи 1 раз в неделю 15 минут.

НОД по ознакомлению с окружающим миром 1 раз в неделю 15 минут.

НОД по формированию математических представлений 1  раз в неделю 15 минут.

НОД  чтение художественной литературы 1 раз в неделю 15 минут.


	Речевое развитие

Игры-драматизации.

Чтение.

Поручение.

Игры на развитие речевого дыхания, фонематического слуха.

Игры с природным и дидактическим материалом.

Игры на звукоподражание.

Дидактические игры и упражнения.

Чтение художественной литературы

Чтение детям.

Инсценирование произведения с помощью игрушек, театральных кукол. 

Рассматривание иллюстраций.

Игры-драматизации.

Литературное  развлечение.

Самостоятельная деятельность в театрально-книжном центре.



	Социально-коммуникативное развитие
	Непосредственно образовательная деятельность по ознакомлению с окружающим (социальный мир)-2 раза в месяц

Сюжетно-ролевая игра.

Режиссерская игра..

Дидактические игры.

Совместные с воспитателем игры.

Совместные со сверстниками игры.

Игровые развивающие ситуации.

Строительные игры.

Трудовые поручения.

Труд в  центре природы.


	Индивидуальные игры с детьми(сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-драматизация, строительно-конструктивные игры).

Совместная игра воспитателя и детей.

Хозяйственно-бытовой труд.

Беседа по темам труд, безопасность. Чтение стихов по теме труд. Безопасность.




2.6.3 Особенности образовательной деятельности разных видов и  культурных практик

Особенности образовательной деятельности разных видов.

Развитие ребенка в образовательном процессе детского сада осуществляется  целостно в процессе всей его жизнедеятельности. В тоже время, освоение любого вида деятельности  требует обучения общим  и специальным  умениям, необходимым для его осуществления.

 
Особенностью организации образовательной деятельности по программе является ситуационный подход. Основной единицей образовательного процесса  выступает образовательная ситуация, т.е. такая форма  совместной деятельности педагогов и детей. Которая планируется и целенаправленно организуется педагогом с целью решения  определенных задач развития, воспитания и обучения. Образовательная ситуация  протекает в конкретный временной период образовательной деятельности. Особенностью  образовательной ситуации  является появление образовательного результата (продукта) в ходе  специально организованного взаимодействия воспитателя и детей. Такие продукты могут быть как материальными (рассказ, рисунок, поделка, коллаж, экспонат для выставки), так и нематериальными(новое знание, отношение, переживание, образ). Ориентация на конечный продукт  определяет технологию создания образовательных ситуаций.

  
Преимущественно образовательные ситуации носят комплексный характер и включают задачи, реализуемые в разных видах деятельности на одном тематическом содержании.

Образовательные ситуации используются в процессе непосредственно организованной образовательной деятельности. Главными задачами таких образовательных ситуаций является формирование у детей новых умений в разных видах деятельности и представлений, общение знаний по теме, развитие способности рассуждать и делать выводы.

Воспитатель создает разнообразные образовательные ситуации, побуждающие детей применять свои знания и умения, активно искать новые пути решения возникшей в ситуации задачи, проявлять эмоциональную отзывчивость и творчество, разнообразные виды наглядности, в том числе схемы, предметные и условно-графические модели  образовательных ситуаций состоит в систематизации, углублении, обобщении личного опыта детей: в освоении новых, более эффективных   способов познания и деятельности, в осознании связей и зависимостей, которые скрыты от детей в повседневной жизни и требуют для их освоения специальных условий. Успешное и активное участие в образовательных ситуациях подготавливает детей к будущему школьному обучению.

         Воспитатель широко использует также ситуации выбора практического выбора (практического и морального). Предоставление дошкольникам реальных прав практического выбора средств, цели, задач и условий своей деятельности создает почву для личного самовыражения и самостоятельности.

       Образовательные ситуации могут включаться в образовательную деятельность в режимных моментах. Они направлены на закрепление имеющихся у детей  знаний и умений, их применение в новых условиях, проявление ребенком активности, самостоятельности и творчества.

   
Образовательные ситуации могут «запускать» инициативную деятельность детей через постановку проблемы, требующей самостоятельного решения через привлечение внимания детей к материалам для экспериментирования и следовательской деятельности, сюжетно-ролевой игры. экологический дневник). Принцип продуктивности ориентирован на развитие субъектности ребенка в образовательной деятельности разнообразного содержания. Этому способствуют современные способы организации образовательного процесса с использованием детских проектов, игр-оболочек и игр-путешествий, коллекционирования, экспериментирования и исследовательской деятельности, для продуктивного творчества.

 
Непосредственно-образовательная деятельность основана на организации педагогом видов деятельности, заданных ФГОС дошкольного образования.

     
Игровая деятельность является, ведущей деятельностью ребенка дошкольного возраста. В организованной образовательной деятельности она выступает в качестве основы  для интеграции всех других видов деятельности ребенка дошкольного возраста. В младшей  и средней группах детского сада игровая деятельность является основой  решения всех образовательных задач. В сетке непосредственно-образовательной деятельности игровая деятельность не выделяется в качестве отдельного вида деятельности, так как она является основой для организации всех других видов деятельности.

         Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в разнообразных формах - это дидактические и сюжетно-дидактические, игры-этюды и развивающие, подвижные игры, игры-путешествия, игровые проблемные ситуации, игры-инсценировки, и

При этом обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано с содержанием непосредственно-образовательной деятельности, организация сюжетно-ролевых , режиссерских , театрализованных игр и игр-драматизаций осуществляется преимущественно в режимных моментах(в утренний отрезок времени  и во второй половине дня).

Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с развитием  свободного общения детей и освоением  всех компонентов устной речи, освоение культурой общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к обучению грамоте (в старшем дошкольном возрасте), в сетке непосредственно-образовательной деятельности она занимает отдельное место, но при этом коммуникативная деятельность включается во все виды детской деятельности, в ней находит отражение опыт, приобретаемый детьми в других видах деятельности.

Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое познание детьми объектов живой и неживой природы. предметного и социального мира (мира взрослых и детей, деятельности детей, знакомство с семьей и взаимоотношениями людей, городом, страной и другими странами), безопасного поведения, освоение средств и способов познания(моделирования, экспериментирования),сенсорное и математическое развитие детей.

Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как процесс слушания детьми произведений художественной и познавательной литературы. Направленный на развитие читательских интересов детей, развитие способности восприятия литературного текста и общения по поводу прочитанного. Чтение может быть организовано как непосредственное чтение (или рассказывание сказки0воспитателем вслух. И как прослушивание аудиозаписи.

Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена разными видами художественно-творческий (рисование, лепка, аппликация) деятельности. Художественно-творческая деятельность неразрывно связана со знакомством детей с изобразительной видами деятельности искусством, развитие способности художественного восприятия. Художественное восприятие произведений искусства существенно обогащает личный опыт дошкольников, обеспечивает интеграцию между познавательно-исследовательской, коммуникативной и продуктивной видами деятельности.

Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, которые проводятся музыкальным руководителем дошкольного учреждения в специально оборудованном помещении.

Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической культурой, требования, к проведению которых согласуются дошкольным учреждением с положениями действующего СанПин.

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов требует особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребенка, в  режимных процессах, в  свободной детской деятельности воспитатель создает по мере необходимости, дополнительно развивающие проблемно-игровые или практические ситуации, побуждающие дошкольников применить имеющийся опыт, проявить  инициативу, активность для самостоятельного решения возникшей задачи.

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренней отрезок времени включает в себя:
· наблюдения в уголке природы, за деятельностью взрослых (сервировка стола к завтраку). 
· индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами детей (дидактические, развивающие, сюжетные, музыкальные, подвижные и пр.);

· создание  практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций общения, сотрудничества, гуманных  проявлений, заботы о малышах в детском саду, проявлений эмоциональной отзывчивости к взрослым и сверстникам;

· трудовые поручения(сервировка столов к завтраку, уход за комнатными растениями и пр.).

· беседы и разговоры с детьми по их интересам;

· рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, просмотр видеоматериалов разнообразного содержания;

· индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных областей;

· двигательную деятельность с детьми в соответствии с задачами разных образовательных областей;

· двигательную деятельность детей, активность которой зависит от содержания организованной образовательной деятельности в первой половине дня;

· работу по воспитанию детей культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья;

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки включает:

· подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной активности и укрепление здоровья детей;

· наблюдения за объектами и явлениями природы, направленное на установление разнообразных связей и зависимостей  в природе, воспитание отношений к ней;

· экспериментирование с объектами неживой природы;

· сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом), элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада.

· свободное общение воспитателя с детьми.

Культурные практики


Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах деятельности. В культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослых и детей. Организация культурных практик носит преимущественно групповой характер.


Совместная игра воспитателя и детей(сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-драматизация, строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение содержания творческих, освоение детьми игровых умений, необходимых для организации самостоятельной игры.


 Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта носят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему близкую детям дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают непосредственное участие. Такие ситуации могут быть реально-практического характера (оказание помощи малышам, старшим), условно-вербального характера(на основе жизненных сюжетов или сюжетов литературных произведений) и имитационно-игровыми. В ситуациях устно-вербального характера воспитатель обогащает представления детей об опыте разрешения тех или иных проблем, вызывает детей на задушевный разговор, связывает содержание разговора с личным опытом детей. 


В реально-практических ситуациях дети приобретают опыт проявления заботливого, участливого отношения к людям, принимают участие в важных делах(сажаем рассаду для цветов, мы украшаем детский сад к празднику и пр.).


Ситуации могут планироваться воспитателем заранее, а могут возникать в ответ на события. Которые происходят в группе, способствовать разрешению возникающих проблем.


Творческая мастерская    предоставляет детям условия для использования и применения знаний и умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, содержанию, например занятия рукоделием, приобщение к народным промыслам («В гостях у народных мастеров»), просмотр познавательных презентаций, оформление художественной галереи, книжного центра или библиотеки (Мастерская книгопечатания, В гостях у сказки), игры и коллекционирование. Начало мастерской - это обычное задание вокруг слова, мелодии, рисунка, предмета, воспоминания. Далее следует работа с самым разнообразным материалом, словом, звуком, цветом, природными  материалами, схемами. Моделями. И обязательно включение детей в рефлексивную деятельность, анализ своих чувств, мыслей, взглядов (чему удивились? что узнали? что порадовало? и пр.).Результатом работы в творческой мастерской является создание книг-самоделок, детских журналов, составление маршрутов путешествия на природу, оформление коллекции, создание продуктов детского рукоделия и пр.

   
Музыкально-театральная и литературная гостиная(детская студия0-форма организации художественно-творческой деятельности детей и свободное общение воспитателя и детей на литературном или музыкальном материале.

    
Сенсорный и интеллектуальный тренинг-система заданий, преимущественно игрового характера, обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов (цвета. Формы. пространственных отношений), способов интеллектуальной деятельности(умение сравнивать, классифицировать, составлять сериационные ряды, систематизировать по какому-либо признаку и пр.)Сюда относятся развивающие игры, логические упражнения, занимательные задачи.

     
Детский досуг-вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для игры, развлечения, отдыха. В детском саду организуются физкультурные, музыкальные и литературные досуги. Возможна организация досугов в соответствии с интересами и предпочтениями детей(в старшем дошкольном возрасте).В этом случае досуг организуется как кружок.

 
   Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно полезный характер и организуется как хозяйственно бытовой труд и труд в природе.

2.6.4. Способы и направления поддержки детской инициативы


Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и пр. в соответствии с собственными интересами является важнейшим источником эмоционального благополучия ребенка в детском саду. Самостоятельная деятельность детей протекает преимущественно в утренний отрезок времени и во второй половине дня.


 Все виды деятельности ребенка в детском саду могут осуществляться в форме самостоятельной инициативной деятельности:

· самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные игры;

· развивающие и логические игры;

· музыкальные игры и импровизации

· речевые игры, игры с буквами и слогами

· самостоятельная деятельность в книжном уголке

· самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выбору детей

· самостоятельные опыты и эксперименты и др.
В развитии детской инициативы и самостоятельности воспитателю важно соблюдать ряд общих требований:

· развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление  к получению знаний и умений

· создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей  к активному получению знаний и умений.

· создавать разнообразные условия и ситуации. Побуждающие детей к активному применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте

· постоянно расширять область задач, которые  дети решают самостоятельно, постепенно выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие сообразительности, творчества, поиска  новых подходов, поощрять детскую инициативу;

· тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить начатое дело до конца

· ориентировать дошкольников на получение хорошего результата

· «дозировать» помощь детям

2.6.5 Особенности взаимодействия  педагогического коллектива с  семьями воспитанников


Технология организации взаимодействия ДОУ с семьей. Цель: решение задач, связанных  с возрождением традиций семейного воспитания, вовлечением родителей в педагогическом процессе в ДОУ.
Система работы ДОУ с семьей

	Принципы работы с родителями
	Методы изучения семьи
	Формы работы с родителями

	-Целенаправленность, систематичность, плановость;

-Дифференцированный подход к работе с учетом специфики каждой семьи. - возрастной характер работы с родителями;

-доброжелательность, открытость

 
	-Анкетирование

-Наблюдение за ребенком

-Обследование семьи с помощью проективных методик;

-Беседа с ребенком;

Беседа с родителями


	-Общие, групповые, индивидуальные

-Педагогические консультации,беседы, тренинги;

-совместное проведение досугов

-дни открытых дверей

Клубы по интересам




2.6.6. Организация и проведение диагностики нервно-психического развития детей 1,6-2 лет жизни 
Развитие детей раннего возраста, воспитывающихся в детском дошкольном учреждении, должно систематически контролироваться. 

В организации контроля  за развитием детей раннего возраста принимают участие заведующая, старший воспитатель, медсестра, воспитатели группы раннего возраста. 

Воспитателю необходимо вести листы адаптации детей к условиям ДОУ, составление карт развития и поведения детей (по показателям нервно-психического развития) и определение группы развития ребёнка по параметрам, разработанным К.Л.Печорой, Г.В.Пантюхиной, Л.Г.Голубевой.

Цель контроля – определить фактический уровень развития каждого ребёнка и возрастной группы в целом. При этом выявляется правильность медико-педагогических воздействий, условий воспитания, качество всей воспитательной работы дошкольного учреждения.

Систематический контроль позволяет обнаружить первоначальные отклонения в развитии ребёнка, его поведении, своевременно скорректировать воспитательные воздействия, а при планировании занятий учесть не только действующую программу, но и фактический уровень развития и поведения детей. 
Опираясь на материалы об особенностях психического развития  детей раннего возраста, которые были разработаны Н.М.Щеловановым, Н.М. Аксариной, учитываем следующее:

Чем младше ребёнок, тем быстрее он развивается, тем чаще требуется смена занятий, условий воспитания. Поэтому на первом году жизни степень зрелости малыша контролируется ежемесячно (в условиях семьи), на втором – один раз в квартал в условиях ДОУ.

У маленького ребёнка, как и у взрослого, все функции организма взаимосвязаны и воспринимаются в единстве: состояние здоровья, физическое, нервно-психическое развитие, поведение. Поэтому и контроль над ними проводится одновременно, исходя из результатов, намечается комплексный план оздоровительно-воспитательной работы.

Развитие ребёнка идёт неравномерно: в различные возрастные периоды, определённые умения формируются наиболее интенсивно. Так, возрастной период жизни малыша от 1 года до 2 лет можно условно разделить на 4 периода развития:

· 1г. 1мес. – 1г. 6мес.;

· 1г. 4мес. – 1г. 6мес.;

· 1г. 7мес. – 1г. 9мес.;

· 1г. 10мес. – 2г.

В каждом из них контролируется:

· понимание речи;
· активная речь;
· сенсорное развитие;
· игры и действия с предметами;
· изобразительная деятельность;
· конструктивная деятельность;
· степень развития общих движений;
· формирование навыков самостоятельности;
· поведение.
Помимо психического развития необходимо контролировать поведенческие реакции, такие как сон, аппетит, настроение, а так же индивидуальные особенности, некоторые черты личности ребёнка.

 
Отклонения в поведении малыша могут быть результатом неправильных педагогических мер, применяемых родителями и воспитателями, но могут быть и симптомом заболевания. В этом случае необходимо проконсультироваться с врачом.

В процессе контроля за нервно-психическим развитием детей могут быть использованы следующие основные методы:
· беседа с матерью;
· наблюдение за ребёнком в группе (выявляющее особенности его 

поведения);
· диагностика психического развития (выявление уровня НПР). 
От обычного наблюдения метод диагностики отличается тем, что контроль проводится по единой методике, иногда с помощью какого-либо материала в определённой ситуации, которая максимально приближена к естественным условиям жизни малыша. Важно установить близкий контакт с ребёнком, взрослый своим отношением должен внушить малышу уверенность в том, что предложенное задание ему по силам. Однако поведение взрослого при диагностике не совсем обычно: ему полагается не обучать ребёнка чему-либо, а только умело выявлять уже сформированные умения, не прибегая к подсказкам.

Ребёнок, как правило, ждёт оценки со стороны взрослых. И если малыш хорошо справился с заданием, нужно похвалить его. 




Если ребёнок не выполняет задание по какой-либо из линий своего периода развития, воспитатель проверяет уровень его знаний и умений по этой же линии, но на возраст ниже. Уровень развития движений может определяться на занятиях гимнастикой, навыки самостоятельности при выполнении режимных моментов.

Наблюдения за поведением детей проводятся ежедневно. В кризисные сроки результаты наблюдений заносятся в карту развития ребёнка.

Методика диагностики уровня нервно-психического развития детей раннего возраста разработана авторами: К.Л.Печерой, Г.В.Пантюхиной, Л.Г.Голубевой. Ими так же разработаны «Карта развития и поведения ребёнка» и критерии оценки развития по кризисным возрастам «Показатели нервно-психического развития детей 1г. 3мес.-3 лет».

При оценке уровня развития проставляется тот возраст, которому соответствует выявленный показатель. Так отмечаются опережение или задержка в развитии отдельных функций. За нормальное развитие ребёнка второго года жизни принимается формирование умений в пределах одного квартала, а на третьем году – в пределах полугодия.

Для сравнения детей разного уровня развития разработана количественная оценка в виде групп развития. При этом учитывается степень опережения или задержки в развитии ребёнка, количество выполняемых детьми заданий соответственно показателям.

По уровню развития дети распределены на три основные группы (четвёртая группа встречается редко и составляет примерно 1,25% детей).

В первой группе числятся дети с нормальным развитием, т.е. когда все показатели соответствуют календарному возрасту, а также с опережением развитии. 












Во вторую группу входят дети с первоначальной задержкой в развитии на один эпикризный срок (на втором году – 1 квартал, на третьем году – 1 полугодие). 
Третью группу составляют дети с более глубокой задержкой – на два эпикризных срока, а четвёртую с ещё большей задержкой – на три эпикризных срока.

В каждой группе определена степень опережения или задержки в развитии. 
В первой группе в первой группе опережение на один эпикризный срок – это ускоренное развитие; на два эпикризных срока – это высокое развитие. 
Во второй, третьей и четвёртой группе выявлены три степени задержки развития (в зависимости от количества несформированных навыков – линий задержки); I степень – 1-2, II – 3-4, III – 5-7 линий. В каждой группе выделены дети с негармоничным развитием. 
В I группе – дети с верхнегармоничным развитием  ( одна часть линий выше на 1, другая – на два эпикризных срока), во II – с негармоничным развитием (одна часть линий вышена 1 , другая ниже на 1 эпикризный срок), в III группе – с нижнегармоничным развитием (одна часть линий ниже на 1 эпикризный срок, другая часть – на 2 эпикризных срока).

Во второй группе развития большую часть составляют дети с задержкой степени на 1-2 показателя, чаще всего это дети с первоначальной задержкой активной речи. Таких детей следует сразу же взять на учёт с целью их речевого развития. Дети третьей группы требуют особого внимания педагога, врача, логопеда, а четвёртой – обязательной консультации психоневролога. 

В графе «Заключение» проставляется группа развития.

В графе «Назначения» указываются конкретные задания для ребёнка на следующий возрастной период и соответствие развития возрастной норме. 

Основные моменты поведения ребенка. 
I. Настроение: бодрое, спокойное, раздражительное, подавленное, неустойчивое.

Бодрое – положительно относится к окружающему, реакции менее эмоционально окрашены, часто улыбается, смеётся, охотно контактирует с окружающими.

Спокойное – положительно относится к окружающему, реакции эмоционально окрашены, меньше контактирует с окружающими.

Раздражительное, возбуждённое состояние – имеют место аффективные вспышки возбуждения, конфликтность, могут наблюдаться озлобленность, крик.

Подавленное настроение – ребёнок вял, бездеятелен, пассивен, замкнут, грустен, может плакать тихо, долго.

Неустойчивое – быстро переходит из одного состояния в другое, может весело смеяться и тут же заплакать, часто вступает в конфликты или замыкается.

II. Сон: засыпание, характер сна, продолжительность.

Засыпание – быстрое, медленное (более 15 минут), спокойное, неспокойное, с дополнительными воздействиями.

Характер сна  - глубокий, неглубокий, спокойный, неспокойный.

Продолжительность – сон короткий, длительный, соответствующий возрасту.
III. Аппетит: хороший, неустойчивый, избирательное отношение к пище, плохой.

IV. Характер бодрствования: ребёнок активный, малоактивный, пассивный.

V. Индивидуальные особенности, некоторые черты личности ребёнка:

Социальные связи – контактен, доброжелателен, правильно реагирует на оценку взрослых, инициативен в играх и т.д. 

Познавательные способности – проявляет интерес к  занятиям, окружающему, легко обучаем, внимание достаточно устойчиво.

Обидчив, застенчив, медлителен или чрезмерно подвижен.

Имеются отрицательные привычки – сосёт палец, раскачивается, грызёт ногти и пр.

Факторы риска нарушения 
I. Факторы медико-биологического риска:
· наличие наследственных заболеваний в семье;

· пороки развития системы организма, врожденные и приобретённые:

· снижение слуха;

· снижение зрения;

· нарушения в строении и развитии опорно-двигательного  

· аппарата (мышечной системы и скелета);

· аномалии развития ЦНС (микроцефалия, черепно-

· мозговые грыжи и др.);

· органическое поражение ЦНС и периферической НС:

· ДЦП, церебральные и спинальные параличи;

· гидроцефалия;

· энцефалопатия перинатальная;

· психические заболевания (ранние проявления):

· РДА;

· эпилепсия;

· выраженная соматическая патология различной этиологии:

· пороки развития основных систем организма (порок сердца) 

· и хронические соматические заболевания;

· частая заболеваемость в связи со снижением иммунитета (в том числе врождённый иммунодефицит);
II. Факторы биологического риска:

· недоношенные и маловесные дети, рождённые с массой 

· тела менее 1500 г;

· дети, рождённые на сроке гистации меньше 33 недель;

· дети, перенёсшие асфиксию во время родов;

· дети, находившиеся в отделении интенсивной терапии.

   III. Факторы социального риска:

· наркомания и алкоголизм родителей;

· малолетние родители (моложе 17 лет);

· дети беженцев;

· стресс, пережитый ребёнком;

· длительная разлука с матерью;

· социально-эмоциональная депривация вследствие резкого ограничения общения со взрослыми.

Возрастная шкала оценки психического развития детей с года до трех лет
	Возраст
	Факторы психического развития

	1г. 3 мес.
	Произносит 20 и более слов.

Выполняет 2 поручения.

Держит карандаш и оставляет им следы на бумаге.

Держит ложку во время еды.

Ставит 5 кубиков один на другой.

Ходит сам, но часто падает.

	1г. 6 мес.
	Стремится связать 2 слова в предложение.

Хочет всё делать самостоятельно.

Чиркает карандашом целенаправленно и старательно.

Пробует самостоятельно есть.

После наблюдения повторяет увиденное действие с игрушкой.

Ходит стабильно, редко падает.

	1г. 9 мес.
	Называет пять изображений на рисунке.

Ищет помощи у взрослых.

Чиркает карандашом в рамках листа.

Самостоятельно ест.

Бросает мяч в ящик (корзину).

Пробует бегать.

	2года
	Задаёт первые вопросы.

Общается с детьми.

Чиркает вертикальные и горизонтальные линии.

Регулирует отправление физиологических потребностей.

Пробует ловить брошенный мяч.

Поднимается и спускается по лестнице с поддержкой.

	2г. 6мес.
	Задаёт различные вопросы.

Может связно рассказывать.

Умеет чертить кривую, замкнутую линию.

Расстёгивает 3 пуговицы.

Бегает значительно лучше.

	3 года
	Может связно рассказывать.

В игре входит в роль.

Рисует шар, яблоко и другие предметы.

Сам раздевается и одевается.

Ставит 10 кубиков один на другой.

Поднимается и спускается по ступенькам без опоры.


III. Организационный раздел
3.1 Материально-техническое оснащение образовательного процесса ДОУ

Здание детского сада типовое, кирпичное, двухэтажное, год постройки -

Расположено во дворе жилого массива, вдали от промышленных предприятий и трассы. В учреждении имеется достаточная материально-техническая база. Создана предметно-развивающая среда, соответствующая всем современным требованиям. В учреждении оборудованы просторные групповые ячейки, включающие игровую, познавательную, обеденную зоны.

Обеспечение безопасности

В ДОУ имеются технические средства для обеспечения безопасности всех участников образовательного процесса: видеорегистратор, монитор, 12 камер видеонаблюдения, тревожная кнопка. В дневное время за учреждение отвечает дневной сторож и дежурный администратор, в ночное время-сторожа. ДОУ полностью укомплектовано первичными средствами пожаротушения(огнетушителями).Установлена охранно-пожарная сигнализация. Разработана документация по антитеррористической деятельности. пожарной безопасности. Поэтажно имеются первичные  средства пожаротушения, схемы и планы эвакуации. Четыре раза в год проводятся практические тренировки по эвакуации детей и сотрудников из здания на случай чрезвычайных ситуаций в места, закрепленные за группами. Работники ДОУ проходят обучение по ПБ, ОТ и ТБ в соответствии с требован  законодательства РФ. В ДОУ проводятся инструктажи с педагогическим, учебно-вспомогательным, младшим обслуживающим персоналом.

Территория ДОУ.
 
Территория ДОУ огорожена забором, имеется наружное электрическое освещение. Соответствующее установлены ГОСТам. На территории учреждения имеются различные виды деревьев, кустарников. Газоны, цветники, рабатки, клумбы. Также на территории  имеется площадка для сушки белья, хозяйственная площадка, оборудованная контейнерами и крышками. На территории детского сада имеются игровые площадки для каждой возрастной группы с верандами и малыми архитектурными формами. Ежегодно на игровых площадках проводится полная смена песка, на ночь песочницы закрываются специальными чехлами.

На территории ДОУ имеется спортивная площадка, включающая стационарное оборудование: рукоход, гимнастическое бревно, металлические лестницы, прыжковая яма, беговая дорожка. 

На спортивной площадке проводится работа по обучению детей элементам спортивных игр: волейбол: баскетбол, футбол, по развитию физических качеств и двигательной активности детей.

Организация образовательного процесса

      
 В дошкольном учреждении созданы условия для  развития детей дошкольного возраста. Все помещения используются рационально..Состояние помещений ДОУ. Оборудования соответствует санитарно-гигиеническим нормам и требованиям. Уровень естественного освещения, температура воздуха, подбор детской мебели соответствует санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам.

    
 Предметно-развивающая среда в дошкольном учреждении создана в соответствии с современными требованиями к ее организации. Расстановка мебели, игрового и дидактического  материала согласовывается с принципами развивающего обучения, индивидуального подхода, тендерного воспитания.

Образовательная среда детского сада обеспечивает познавательно-речевое, социально-личностное, художественно-эстетическое и физическое развитие детей. В группах созданы развивающие центры, предназначенные для активизации деятельности детей (самостоятельной и под руководством взрослого) - театрализованный, музыкальный, физкультурный, игровой, науки, познавательный. математического и речевого развития и др. Примерный перечень оборудования в групповых развивающих центров представлен в приложении .

В ДОУ созданы оптимальные, экологически безопасные и благоприятные условия, способствующие физическому развитию дошкольников (имеется медицинский блок, включающий процедурный кабинет, изолятор; физкультурный зал, оснащенный спортивным инвентарем; закрытый плавательный бассейн; спортивная площадка на улице; баскетбольное поле; беговая дорожка, участки, оборудованные спортивно-игровыми  конструкциями для различных видов двигательной активности детей). Создание условий направленное на сохранение и укрепление здоровья детей, развитие индивидуальных возможностей каждого ребенка и предоставляет большие возможности для обогащения физического развития воспитанников. В каждой возрастной группе расположен физкультурный центр, отвечающий основным требованиям к построению предметно-развивающей среды, в котором имеется необходимое спортивное оборудование(традиционное и нестандартное0 для физического развития и оздоровления детей.

   
  В  ДОУ созданы условия для развития познавательных способностей детей. В развивающих центрах имеются дидактические игры по разделам программы, детские энциклопедии, атласы, карты, глобусы, макеты экологических зон, оборудованы мини-лаборатории, собраны разнообразные коллекции. Для экологического развития в каждой группе есть «уголки природы», календари природы, модели, дидактические игры.

     
В ДОУ созданы условия для художественно-эстетического развития детей. Центры искусств отвечают принципам предметно-развивающей среды. Организация центров рациональна, логична и удобна для детей. Содержащиеся в центрах материалы и инструменты побуждают дошкольников к проявлению активности во всех видах изобразительной деятельности, обеспечивают развитие индивидуальных интересов и склонностей. Детские работы используются для оформления интерьера ДОУ, постоянно действует выставка рисунков детского сада. Оформлены выставки детских работ в группах.

           Педагоги создают условия для социально-личностного развития воспитанников, обеспечивают развитие игровых интересов  детей, способностей и склонностей. Развитие дружеских отношений воспитанников, создают    ситуации успеха для каждого ребенка.
Материально-техническое обеспечение  образовательного процесса

	Помещение
	Функциональное использование
	Оборудование

	Кабинет заведующего
	Организация работы с родителями. Оформление документов.
	Нормативные документы.

	Методический кабинет
	Организация работы с педагогами: педагогические советы, семинары, педчтения, микропедсоветы. Заседания проблемных и творческих групп. Проведение методических объединений, работа по самообразованию.
	Современные программы и технологии дошкольного образования. Методические рекомендации по основным направлениям работы с дошкольниками. Детская литература. Наглядный и демонстрационный материалы. компьютер. принтер, сканер.

	Прогулочные участки
	Прогулки, игровая деятельность. Досуги, самостоятельная двигательная активность детей. Развитие познавательной, физической, опытно-поисковой. Экспериментальной и трудовой деятельности.
	Имеются для каждой возрастной группы. Оборудованы стационарным игровым оборудованием и малыми архитектурными формами для обеспечения двигательной активности и развития детей. для защиты детей от солнца и дождя на территории каждой игровой площадки установлена веранда.

	Спортивная площадка
	Проведение физкультурных занятий. праздников и досугов. Накопление и обогащение двигательного опыта детей. Формирование у воспитанников двигательной активности. Развитие эмоционально-волевой сферы детей.
	Гимнастическое бревно, рукоход, металлические лестницы, прыжковая яма, 1 беговая дорожка. Баскетбольная площадка.


Материально-технические медико-социальные условия  пребывания детей в дошкольном учреждении обеспечивают необходимый уровень развития детей в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей.

3.1.1. Модель организации совместной деятельности воспитателя с воспитанниками 

Воспитательно-образовательный процесс условно подраз​делен на:

· совместную деятельность с детьми: образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организа​ции различных видов детской деятельности;

· образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов;

· самостоятельную деятельность детей;

· взаимодействие с семьями детей по реализации основной обра​зовательной программы дошкольного образования.
Модель организации деятельности взрослых и детей в ДОУ

	Совместная деятельность

 взрослого и детей 
	Самостоятельная деятельность 

детей
	Взаимодействие 

с семьями

	Двигательные подвижные дидактические игры, подвижные игры с правилами, игровые упражнения, соревнования.

Игровая: сюжетные игры, игры с правилами.

Продуктивная мастерская по изготовлению продуктов детского творчества, реализация проектов

Коммуникативная беседа, ситуативный разговор, речевая ситуация, составление и отгадывание загадок, сюжетные игры, игры с правилами.

Трудовая: совместные действия, поручение, задание,.

Познавательно-исследовательская: наблюдение,экскурсия,  экспериментирование, коллекционирование, моделирование, реализация проекта, игры с правилами.

Музыкально-художественная: слушание, исполнение, подвижные игры (с музыкальным сопровождением)

Чтение художественной литературы: чтение, разучивание
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности детей: двигательной, игровой, продуктивной, трудовой, познавательно-исследовательской
	Диагностирование

Педагогическое просвещение родителей, обмен опытом.

Совместное творчество детей и взрослых.


Деятельность  по реализации образовательных областей в совместной деятельности педагога с детьми и самостоятельной деятельности детей

Младший дошкольный возраст

	Образовательная область
	Первая половина дня
	Вторая половина дня

	Социально – коммуникативное

развитие
	Утренний прием детей, индивидуальные и подгрупповые беседы

Оценка эмоционального настроение группы с последующей коррекцией плана работы

Формирование навыков культуры еды

Этика быта, трудовые поручения

Формирование навыков культуры общения

Театрализованные игры

Сюжетно-ролевые игры
	Индивидуальная работа

Эстетика быта

Трудовые поручения

Игры с ряжением

Работа в книжном уголке

Общение младших и старших детей

Сюжетно – ролевые игры

	Познавательное

развитие
	Игры-занятия

Дидактические игры

Наблюдения

Беседы

Экскурсии по участку

Исследовательская работа, опыты и экспериментирование.
	Игры

Досуги

Индивидуальная работа

	Речевое развитие
	Игры-занятия

Чтение

Дидактические игры

Беседы

Ситуации общения
	Игры

Чтение

Беседы

Инсценирование

	Художественно-эстетическое развитие
	НОД по музыкальному воспитанию и изобразительной деятельности

Эстетика быта

Экскурсии в природу (на участке)
	Музыкально-художественные досуги

Индивидуальная работа

	Физическое развитие
	Прием детей в детский сад на воздухе в теплое время года

Утренняя гимнастика (подвижные игры, игровые сюжеты)

Гигиенические процедуры (обширное умывание, полоскание рта)

Закаливание в повседневной жизни (облегченная одежда в группе, одежда по сезону на прогулке, обширное умывание, воздушные ванны)

Физкультминутки на занятиях

НОД по физкультуре

Прогулка в двигательной активности
	Гимнастика после сна

Закаливание (воздушные ванны, ходьба босиком в спальне)

Физкультурные досуги, игры и развлечения

Самостоятельная двигательная деятельность

Ритмическая гимнастика

Хореография

Прогулка (индивидуальная работа по развитию движений)


Распорядок и режим дня в МДОУ детский сад  № 38
           Режим дня составлен в расчете на 12-часовое пребывание ребенка в детском саду, соответствует возрастным  особенностям детей, способствует их гармоничному развитию. В ДОУ составлены режимы для холодного и теплого времени года в группах дошкольного возраста.

        Во вторую половину дня продолжительность прогулки составляет 3-4 часа. Прогулку проводят 2 раза в день, в первую половину дня-до обеда и  во вторую половину дня - после дневного сна или перед уходом детей домой. Продолжительность прогулки определяется дошкольным образовательным учреждением в зависимости от климатических условий. При температуре воздуха  ниже минус 15 градусов и скорости ветра 7м\с продолжительность прогулки сокращается.

     
Общая продолжительность суточного сна для детей дошкольного возраста 12-12.5 часа, из которых 2-2.5 часа отводится дневному сну.

В дошкольном образовательном учреждении в соответствии с Законом Об образовании составлен годовой календарный учебный график, регламентирующий общие требования к организации образовательного процесса в учебном году.

1.Регламентирование образовательного процесса с 01.09.2016 по 30.08.2017 г.

Режим работы учреждения-12 часов, с 7.00-19.00.Выходные дни - суббота, воскресенье, общероссийские праздники.

Начало учебного года-01.09.Окончание учебного года-31.05.продолжительность учебного года-35 недель.
2.Проведение мониторинга

В группах дошкольного возраста-с18.05-29.05.

Летний оздоровительный период-01.06-30.08.

В летний оздоровительный период проводится непосредственно-образовательная деятельность только художественно-эстетической и физкультурно - оздоровительной направленности.
Регламентирование образовательного процесса в неделю

Продолжительность учебной недели-5 дней.
      
Непосредственно образовательная деятельность с детьми осуществляется в соответствии с учебным планом и расписание НОД.

         Учитывая специфику дошкольного образования, отсутствие предметного характера содержания образования на данной ступени, реализацию образовательных областей  через детские виды деятельности. Учебный план представляет собой сетки образовательной деятельности непосредственно-образовательной деятельности и образовательной деятельности в режимных моментах в течение дня с распределением времени на основе действующего СанПин 2.4.1.3049-13.

Материально-технические условия реализации программы:
· соответствие санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам;

· соответствие правилам пожарной безопасности;

· средства обучения и воспитания в соответствии с возрастом и индивидуальными особенностями развития детей;
· оснащенность помещений развивающей предметно-пространственной средой;
· учебно-методический комплект, оборудование, оснащение методической литературой.

Режим дня групп раннего возраста (1,6-2года):

	Мероприятия
	Время проведения

	Прием и осмотр детей, игры, утренняя гимнастика
	07.00-08.15

	Подготовка к завтраку, завтрак
	08.15-08.40

	Самостоятельная деятельность, игры, общественно полезный труд
	08.40-09.00

	Непосредственно образовательная деятельность/игровая деятельность (по подгруппам)
	09.00-09.30

	Второй завтрак
	09.30- 09.45

	Подготовка к прогулке
	09.30- 9.50

	Прогулка (игры, наблюдения, общественно полезный труд)
	9.50-11.40

	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду
	11.40-12.10

	Обед
	12.10-12.50

	Подготовка ко сну. Дневной сон
	12.50-15.00

	Постепенный подъем, закаливание, полдник
	15.00-15.30

	Непосредственно образовательная деятельность/игровая деятельность (по подгруппам)
	15.30-16.00

	Игры, самостоятельная деятельность
	16.00-16.15

	Подготовка к ужину. Ужин.
	16.15-16.35

	Подготовка к прогулке. Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей, уход детей домой
	16.35-18.30(19.00)

	Дома
	

	Прогулка с детьми, возвращение домой, легкий ужин, спокойные игры, гигиенические процедуры.
	18.30(19.00)-20.30(21.00)

	Ночной сон
	20.30(21.00)-06.30 (07.30)


Учебный план реализации ООП ДО во второй ранней группе

	
	Первая младшая группа
	Кол-во НОД

	
	Образовательная область
	неделя
	месяц
	год

	1
	Физическое развитие

Физическая культура
	2
	8
	72

	2
	Социально-коммуникативное развитие:
	
	
	

	3
	Речевое развитие

Развитие речи
	2
	8
	72

	4
	Художественно-эстетическое развитие

Лепка

Рисование

Музыка
	1 

1 

2
	4

4

8
	36

36

72

	5
	Познавательное развитие

Ознакомление с социальным миром

Формирование целостной картины мира

Конструирование

Сенсорика
	1

1
	4

4
	36

36

	
	Итого:
	10
	40
	


Сетка самостоятельной деятельности детей в режимных моментах

	Режимные моменты
	Время

	
	Младшая группа

	Игры, общение, деятельность по интересам во время утреннего приема
	от 10 до 50 мин.

	Самостоятельная деятельность в первой половине дня
	20 мин.

	Подготовка к прогулке, прогулка
	От 60 мин. До 1ч. 30 мин.

	Самостоятельные игры. досуги. Общение и деятельность по интересам во 2 половину дня
	40 мин.

	Самостоятельная деятельность на прогулке
	От 40 мин.

	Игры перед уходом домой
	15до 50 мин.


3.2.Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений

3.2.1.Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий
Задача воспитателя наполнить ежедневную жизнь детей увлекательными и полезными делами, создать атмосферу радости общения, коллективного творчества, стремления к новым задачам и перспективам. Для организации традиционных событий эффективно использование сюжетно-тематического планирования образовательного процесса. Темы определяются исходя из интересов детей и потребностей детей, необходимости обогащения детского опыта и интегрируют содержание, методы и приемы из разных образовательных областей. Единая тема отражается в организуемых воспитателем образовательных ситуациях детской практической, игровой, изобразительной деятельности, в музыке, в наблюдениях и общении воспитателя с детьми. 










В организации образовательной деятельности учитывается также принцип сезонности. Тема «Времена года» находит отражение, как в планировании образовательных ситуаций, так и в свободной, игровой деятельности детей. В организации образовательной деятельности учитываются также доступные пониманию детей сезонные праздники, такие как Новый год, Проводы Зимушки-зимы и т.п., общественно- политические праздники (День народного единства России, День Защитника Отечества, Международный Женский день, День Победы и др.) Во второй половине дня не более двух раз в неделю проводятся дополнительные занятия по выбору дошкольного учреждения: мягкая игрушка, квиллинг и др. В это время планируются также тематические вечера досуга, занятия в кружках, свободные игры и самостоятельная деятельность детей по интересам, театрализованная деятельность, слушание любимых музыкальных произведений по «заявкам» детей, чтение художественной литературы, доверительный разговор и обсуждение с детьми интересующих их проблем.
3.2.2 Организация развивающей предметно - пространственной среды (центры деятельности)

Требования к развивающей предметно-пространственной среде.

1. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала пространства  ДОУ, группы, а также территории, прилегающей к ДОУ, материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их развития.

2. Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения.

3. Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать:

реализацию различных образовательных программ;

учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность;

учет возрастных особенностей детей.

4. Развивающая предметно-пространственная среда должна быть содержательно-насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной и безопасной.

Насыщенность среды должна соответствовать возрастным возможностям детей и содержанию Программы.

· Образовательное пространство должно быть оснащено средствами обучения и воспитания (в том числе техническими), соответствующими материалами, в том числе расходным игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем (в соответствии со спецификой Программы).

· Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и инвентаря (в здании и на участке) должны обеспечивать:

· игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой);

· двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях;

· эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением;

· возможность самовыражения детей.

· Для детей младенческого и раннего возраста образовательное пространство должно предоставлять необходимые и достаточные возможности для движения, предметной и игровой деятельности с разными материалами.

Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей.

Полифункциональность материалов предполагает:

· возможность разнообразного использования различных составляющих предметной среды, например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д.; наличие в Организации или Группе полифункциональных (не обладающих жестко закрепленным способом употребления) предметов, в том числе природных материалов, пригодных для использования в разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-заместителей в детской игре).
Вариативность среды предполагает:

· наличие в Организации или Группе различных пространств (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей;

· периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей.

Доступность среды предполагает:

· доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где осуществляется образовательная деятельность;

· свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности;

· исправность и сохранность материалов и оборудования.

Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех ее элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования.

Предметно-развивающая среда 

Пространство группы следует организовывать в виде хорошо разграниченных зон («центры», «уголки», «площадки»), оснащенных большим количеством развивающих материалов (книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). Все предметы должны быть доступны детям.

Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные для себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность эффективно организовывать образовательный процесс учетом индивидуальных особенностей детей.

Оснащение уголков должно меняться в соответствии с тематическим планированием образовательного процесса.

В качестве центров развития могут выступать:

• уголок для сюжетно-ролевых игр;

• уголок ряжения (для театрализованных игр);

• книжный уголок;

• зона для настольно-печатных игр;

• выставка (детского рисунка, детского творчества, изделий народных мастеров и т. д.);

• уголок природы (наблюдений за природой);

• спортивный уголок;

• уголок для игр с песком;

• уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей — конструктивной, изобразительной, музыкальной и др.;

• игровой уголок (с игрушками, строительным материалом).

3.2.3.Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды

	Рзвивающая предметно- игровая среда


	Наименование
	Младший дошкольный возраст
	Старший дошкольный возраст

	
	 Образные игрушки (куклы, животные и пр.)


	Разнообразные по тематике и большей частью условные по художественному образу сюжетные игрушки (куклы, в т. представляющие людей разных профессий, национальностей; игрушки, изображающие разных животных, а также птиц, насекомых, рыб и других обитателей морей); народные игрушки, тематические наборы для режиссерских игр («Гараж», «Ферма», «Магазин», «Пожарная станция», «В деревне» и т.п.)


	Условные и реалистичные по художественному образу сюжетные игрушки (куклы, в т. представляющие людей разных профессий, национальностей; игрушки, изображающие животных разных континентов, а также птиц, насекомых, динозавров, рыб и других обитателей морей); народные игрушки, тематические наборы для режиссерских игр («Гараж», «Ферма», «Пожарная станция», «Аэропорт», «В деревне» «Пираты» и т.п.)

	
	Предметы домашнего обихода


	Соразмерная куклам разнообразная мебель, посуда, одежда (комплекты сезонной, профессиональной и национальной одежды); знакомые детям инструменты и орудия труда и быта (в т.ч. бытовая техника), соразмерные куклам коляски, санк
	Соразмерная куклам разнообразная мебель, посуда, одежда, но в меньших количествах, чем в младшем дошкольном возрасте; знакомые детям инструменты и орудия труда и быта.

	
	Ролевая атрибутика
	Разнообразные элементы разной одежды: профессий, сказочных героев (халаты, шапочки, пелерины, ленточки, юбочки, фартуки, кепки, Количество конкретной атрибутики уменьшается, предлагаются многофункциональные фуражки и пр.), предметы для реализации ролевого поведения (руль, бинокль, жезл полицейского, верстак, телефон и т.п.), тематические игровые наборы («Поликлиника», «Парикмахерская» и т.п.)
	Количество конкретной атрибутики уменьшается, предлагаются многофункциональные фуражки и пр.), предметы для реализации ролевого поведения (руль, бинокль, жезл полицейского, верстак, телефон и т.п.), тематические игровые наборы («Поликлиника», «Парикмахерская» и т.п.) атрибуты (ткани, шарфики, платочки, головные уборы, ленточки, самые разные аксессуары предметы- заместители, поделочные материалы и т.п.)

	
	Техника и транспорт
	Разные виды машинок и транспорта (наземного, воздушного, водного; в т.ч. специализированная техника: автобус, пожарная машина, машина скорой помощи, полицейская и др.); частично крупногабаритный и функциональный, частично - соразмерный руке ребенка 
	Разные виды машинок и транспорта (наземного, воздушного, водного); с разными способами приведения в движение (инерционные, с дистанционным управлением), среднего размера и соразмерные руке ребенка

	
	Маркеры пространства
	Игровая мебель, модульная среда, «передвижные шкафы», ширмы и
	Крупногабаритные напольные средообразующие конструкторы (пластик, полимеры и т.п.), «передвижные шкафы», модульная среда, ширмы, макеты и пр.

	
	Бросовые и поделочные материалы, предметы- заместители
	Ткани, пробки, небольшие пластиковые пузырьки, природный материал, палочки, шнуры, проволока, поделочные материалы
	Ткани, пробки, небольшие пластиковые пузырьки, природный материал, палочки, шнуры, проволока, поделочные материалы

	
	Музыкальные игрушки и оборудование
	Погремушки, колокольчики, металлофон, коробочки, бубны, барабаны равнозвучащие, детские маракасы, аудиозаписи (в муз.зале)
	Колокольчики, бубны, барабаны разнозвучащие, детские маракасы, кастаньеты, металлофоны (в т.ч. из отдельных блоков), ксилофоны, трещотки, колокольцы, свистульки аудиозаписи (в муз.зале)

	
	Материалы и оборудование для художественного творчества (рисование, лепка, аппликация), в т.ч. природные материалы
	Пластилин, массы для лепки, глина, краски, карандаши, фломастеры, клей, цветная бумага, ножницы и Пластилин, массы для лепки, глина, краски, карандаши, фломастеры, клей, цветная творчества (рисование, лепка, аппликация), в т.ч. природные материалы
	Пластилин, массы для лепки, глина, краски, карандаши, фломастеры, клей, цветная бумага, ножницы и Пластилин, массы для лепки, глина, краски, карандаши, фломастеры, клей, цветная творчества (рисование, лепка, аппликация), в т.ч. природные материалы

	
	Игрушки и оборудование для театрализованной деятельности
	Пальчиковые куклы, бибабо, настольный театр игрушек, марионетки, элементы костюмов сказочных героев, фланелеграф с набором картинок
	Все виды театрализованных игрушек (в т.ч. теневой театр), элементы костюмов сказочных героев, набор масок на штоках, фланелеграф с набором картинок

	
	Дидактические игрушки и пособия (в т.ч. наглядные пособия).


	Игрушки на развитие сенсорики (цвет, форма, тактильные ощущения, размер, вес.и пр.; на разные органы чувств: зрение, слух, осязание, обоняние и пр.), мозаики, пазлы (10-15 деталей), лото, детское домино, Логические блоки Дьенеша, Палочки Кюизенера, наглядные пособия, иллюстрации художников.


	Игрушки на совершенствование сенсорики (тактильные ощущения, размер, вес. и пр.; на разные органы чувств: зрение, слух, осязание, обоняние и пр.), Настольно- печатные игры, мозаики, лото, пазлы, головоломки, интеллектуальные игры (шашки, шахматы, эрудит и др.), Логические блоки Дьенеша, Палочки Кюизенера, настольные балансиры и пр., наглядные пособия (в т.ч. карты, глобусы, счеты), иллюстрации художников

	
	Конструкторы 


	Строительные наборы деревянные с разными деталями, пластмассовые конструкторы разных размеров, конструкторы типа лего с крупными деталями, магнитные конструкторы (мозаики)


	Разнообразные строительные наборы (крупные и мелкие), крупногабаритные средообразующие пластмассовые конструкторы; болтовые, магнитные конструкторы, конструкторы- лабиринты, электромеханические конструкторы, несложные модели для сборки

	
	Игрушки и оборудование для экспериментирова ния, в т.ч. динамические игрушки
	Игрушки и орудия для экспериментирования с водой, песком (комплекты различных формочек, совки, грабельки, ведра и сита для песка, лопатки для снега), снегом, игрушки для развития сенсорики, специальные игрушки для детского экспериментирования, народные игрушки-забавы (клюющие курочки, медведь- плясун, шагающий бычок и др.)
	Игрушки и орудия для экспериментирования с водой, песком, снегом, специальные игрушки и оборудование для детского экспериментирования

	
	Библиотека
	Хорошо иллюстрированные книжки со сказками, рассказами, стихами, книги познавательного характера
	Хорошо иллюстрированные книжки разных жанров, в т.ч. для чтения «с продолжением», детские энциклопедии

	
	Спортивное оборудование
	Комплекты оборудования для общеразвивающих упражнений, подвижных игр и игровых упражнений, для плавания и физкультурно-игровой деятельности на прогулке. Комплекты оборудования для общеразвивающих, легкоатлетических и спортивных упражнений, подвижных и спортивных игр, для плавания, прогулок Оздоровительное оборудование Оборудование для воздушных и водных процедур, Массажные Оборудование для воздушных и водных процедур, коврики и дорожки Массажные коврики и дорожки Балансиры, батуты с держателем, мячи на резинке, педальные каталки, обручи, кегли, летающие тарелки, скакалки
	Комплекты оборудования для общеразвивающих, легкоатлетических и спортивных упражнений, подвижных и спортивных игр, для плавания, прогулок Оздоровительное оборудование Оборудование для воздушных и водных процедур, Массажные Оборудование для воздушных и водных процедур, коврики и дорожки Массажные коврики и дорожки Балансиры, батуты с держателем, мячи на резинке, педальные каталки, обручи, кегли, летающие тарелки, скакалки Балансиры, батуты с держателем, мячи на резинке, педальные каталки, обручи, кегли, летающие тарелки, скакалки 

	
	Оборудование участка
	Пространство и оборудование для сюжетных и подвижных игр, игр- экспериментирований с песком и водой, живой и неживой природой, для физической активности, в т.ч. спортивная площадка, имеющая оборудование для спортивных игр (в мяч, кегли, кольцеброс, и пр.), дорожки для бега, катания на самокатах, велосипедах и пр.
	Пространство и оборудование для сюжетных и подвижных игр, игр-экспериментирований с песком и водой, живой и неживой природой, для физической активности, в т.ч. спортивная площадка, имеющая оборудование для лазания, метания, прыжков, для спортивных игр (городки, баскетбол, бадминтон и пр.), полосы препятствий, дорожки для бега, езды на самокатах, велосипедах и пр.


3.3. Программно-методическое обеспечение образовательного процесса

ОО «Познавательное развитие»
1. Раннее детство: Познавательное развитие /Л.Н. Павлова. – М., Мозаика-Синтез, 2004г. - 148 с.
2. Воспитание сенсорной культуры ребенка / под ред. Л.А. Венгера. – М., Просвещение, 1988 г.

3. Конспекты занятий в ясельной группе /Н.А. Карпухина. – Воронеж, 2010 г.

4. Игры-занятия с малышами / А.Н. Фролова. – Киев, Радянська школа, 1987 г.

5. Дидактические игры и занятия с детьми раннего возраста / под ред. С.Л. Новоселовой. – М., Просвещение, 1977 г. 

6. Дидактические игры и занятия с детьми раннего возраста / под ред. С.Л. Новоселовой. – М., Просвещение, 1985 г.

7. Воспитание и развитие детей раннего возраста / под ред. Г.М. Ляминой. – М., Просвещение, 1981 г.
8. Знакомим малыша с окружающим миром / Л.Н. Павлова. – М., Просвещение, 1987 г.

ОО «Речевое развитие»
1. Воспитание и развитие детей раннего возраста / под ред. Г. М. Ляминой. – М., Просвещение, 1981 г.

2. Дидактические игры и занятия с детьми раннего возраста / под ред. С.Л. Новоселовой. – М., Просвещение, 1977 г. 

3. Дидактические игры и занятия с детьми раннего возраста / под ред. С.Л. Новоселовой. – М., Просвещение, 1985 г.

4. Игры-занятия с малышами / А.Н. Фролова. – Киев, Радянська школа, 1987 г.

5. Конспекты занятий в ясельной группе /Н.А. Карпухина. – Воронеж, 2010 г.

ОО «Социально-коммуникативное развитие»
1. Воспитание и развитие детей раннего возраста / под ред. Г. М. Ляминой. – М., Просвещение, 1981 г.

2. Дидактические игры и занятия с детьми раннего возраста / под ред. С.Л. Новоселовой. – М., Просвещение, 1977 г. 

3. Дидактические игры и занятия с детьми раннего возраста / под ред. С.Л. Новоселовой. – М., Просвещение, 1985 г.

4. Игры-занятия с малышами / А.Н. Фролова. – Киев, Радянська школа, 1987 г.

5. Конспекты занятий в ясельной группе /Н.А. Карпухина. – Воронеж, 2010 г.

ОО «Художественно-эстетическое развитие»
1. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, конспекты занятий, методические рекомендации. Ранний возраст. – М.: «КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА», 2007

ОО «Физическое развитие»
1. Лайзане С.Я. «Физическая культура для малышей: книга для воспитателей». – М., Просвещение, 1987
Приложения
Приложение 1

Перспективный план по взаимодействию с родителями.  

Цель: Сплочение родителей и педагогов ДОУ и создание единых установок на формирование у дошкольников ценностных ориентиров.

Сентябрь

1. День открытых дверей. Полная информация о работе второй группы раннего возраста  в   современных условиях.


2. Комплексное анкетирование родителей. Заполнение тетрадей: «Сведения о детях и родителях»

3. Консультативная деятельность для вновь поступающих детей. Режим дня.

«Адаптация» что это такое», «Маркировка одежды и обуви».


4. Родительское собрание. Тема: «Задачи по воспитанию на учебный год, ФГС в ДОУ». Консультация «Влияние семьи на развитие ребенка».

5. «Водичка, водичка, умой моё личико» – развивающее занятие для родителей.

6. Беседы «Режим и его значение для детей», «Папа и мама в жизни ребенка, или разница в воспитании»

7. Советы «Создайте условия для здорового сна», «Одежда для детей в осенний период в группе и на прогулке».

Цели: 

1. Познакомить родителей с деятельностью детского сада. 

2. Оформление социального паспорта. 

3. Нацелить родителей к активной совместной работе по проведению адаптации к ДОУ, воспитателям. 


4. Познакомить родителей с задачами по воспитанию детей на год. Реализовать единый подход к воспитанию и обучению детей в семье и детском саду.

5. Обучать родителей приемам взаимодействия с малышом прививая КГН.

6. Дать понять родителям, насколько важно применение единых требований к ребенку в семье, поддерживать режим дня дома.

Информационно-консультативные стенды родительского уголка
1. Папка передвижка «Осень золотая»

2. Оформление фотовитрины «Мы осенние листочки»

3. Выставка семейных поделок «Краски осени»

4. Оформление информации на стенде «Возрастные особенности детей 3-го года жизни, ознакомление с режимными моментами»

5. «Декларация о правах ребенка»

Октябрь

1. «Какой вы родитель? ». Тест для родителей.

2. Консультации для родителей «Стили воспитания», «Основные показатели физического и психологического развития ребенка раннего возраста».

3.Рекомендации «Как научить малыша быть послушным», «Тревожный ребенок», «Особенности развития памяти».

4. Беседы «Как избавить ребенка от нежелательной привычки», «Особенности развития детей раннего возраста», «Раннее детство: у истоков развития личности».


5. Советы «Гигиена одежды вашего ребёнка».


6. Помощь родителей в подготовке группы к зиме (утепление окон).

Цели:

1. Учить осуществлять элементарную самодиагностику.

2. Научить родителей постепенно и плавно менять стиль воспитания с авторитарного на демократический. Помочь родителям способствовать развитию личности ребёнка в отношениях с окружающим миром. Рекомендации для родителей в воспитании детей раннего возраста.

3. Обеспечить родителей информацией, и помочь установить через нетрадиционные формы организации сотрудничества психологический контакт с ребенком.

4. Привлечь родителей к совместному утеплению окон.

Информационно-консультативные стенды родительского уголка



1. Памятка «Десять советов отцам и матерям».

2. Информирование по профилактике заболеваний в осенний период.

Ноябрь

1. Анкетирование: «Выявление уровня педагогической культуры родителей», «Развитие речи детей раннего возраста в семье».

2. Консультации: «Понимаем ли мы друг друга?» (правовое воспитание), «День за днем говорим и растем», «Где моя большая ложка», «Как помочь птицам пережить зиму».

3. Беседа с родителями: «Развиваем речь детей», «Одежда в зимнее время года», «Правильное питание – основа здоровья».


4. Рекомендации: «Формирование правильного звукопроизношения».

5. Инд. беседы: «Если ребенок обманывает», «Если Ваш ребенок кусается».

6. Практическое занятие «Пальчиковые игры с детьми раннего возраста», «Дыхательная гимнастика с детьми раннего возраста».

7. «Семейный обед» (общение за чаепитием). 

Цели:

1. Исследовать воспитательный потенциал семьи. 

2. 3. 4. Научить родителей понимать своих детей, учитывая при этом возрастные и индивидуальные особенности, показать какие методы и приемы применять при развитии речи и правильного звукопроизношения у детей. 

 Обеспечить знаниями о значении рационального питания в жизни детей дошкольного возраста,  познакомить с перечнем продуктов, необходимых для гармоничного физического и нервно-психического развития малышей.        Пробудить желание соорудить кормушки для птиц, способствовать сотрудничеству и взаимодействию между родителями. 

Оказание помощи в правильном и последовательном одевании детей в холодное время года. 

5. Нацелить родителей на современную работу по устранению «вредных привычек».

6. Раскрыть родителям значение развития мелкой моторики в раннем возрасте. Познакомить с методикой использования пальчиковых игр. Научить родителей играм и упражнениям по развитию мелкой моторики. Помочь родителям использовать детский фольклор в пальчиковых играх с детьми. Дать знания родителям о влиянии дыхательной гимнастики на здоровье человека, его физической и умственной  деятельности.

7. Обмен между родителями рецептами приготовления блюд.

Информационно-консультативные стенды родительского уголка



1. Картотека пальчиковых игр «Мои пальчики расскажут», «Ладушки – ладушки» (о развитии мелкой моторики).

2. Информационные листы «Как развивать речь ребенка во время прогулки»,  «Фольклор для маленьких».

3. Памятка для родителей «Поведение родителей как способ воздействия на ребенка», «Забота о соблюдении режима питания».

4. Оформление газеты, посвященной Дню матери. (29. 11.)

Декабрь

1. Анкетирование родителей: «Анкета для оценки знаний и умений родителей по укреплению здоровья ребенка в семье», «Какое место физическая культура занимает в вашей семье?», «Роль семьи в формировании навыков самообслуживания».

2. Родительское собрание

Тема: «Физическое развитие детей третьего года жизни», «Развитие двигательных навыков и двигательной активности».

3. Консультации: «Роль семьи в формировании навыков самообслуживания»,

 «Что такое самооценка?», «Осторожно! Гололед!».

4. Беседы: «Здоровая семья – здоровый малыш», «Формирование гигиенических навыков и привычек», «Безопасность на прогулке в зимний период», «Соблюдение режима дома в дни каникул». 

5. День открытых дверей «Присутствие родителей на утренней гимнастике».

6.  Участие родителей в оформлении группы и участка к Новому году. Новогодний утренник с участием родителей. 

7. Практическое занятие «Подвижные игры с детьми раннего возраста»,

 «Елочные украшения своими руками».

8. Инструктаж для родителей «Об установке ёлок», «Использование пиротехники». 

Цели: 

1. Собрать сведения о том, какое место занимает физическая культура в семье. Исследовать физическо – воспитательный потенциал семьи.

2. Учить родителей методам и приемам, обеспечивающим оптимальное физическое развитие малышей, формировать точные двигательные навыки и движения. Привлечь родителей к дополнению нетрадиционного спортивного оборудования.

3. Нацелить родителей на выработку самостоятельности у детей.

4. Оказание помощи в формировании у детей гигиенических навыков и привычек.

6. Приобщить родителей к участию в Новогоднем утреннике, воспитание в коллективе родителей сплоченности и коммуникабельности. Формировать заинтересованность и желание совместной деятельности.

7. Обеспечить родителей с правилами подвижных игр для детей 3-х лет.

8. Обеспечить родителей знаниями о значении соблюдения инструкций.

Информационно-консультативные стенды родительского уголка



1. Папка-передвижка «Зимушка – зима», «Осторожно! Гололед!», «Зимние травмы». 

2. Консультация «Будь здоров, малыш!»

3. Памятка для родителей: «Как сделать зарядку любимой привычкой»,

«Воспитание КГН», «Праздники дома».

4. Поздравление родителей «С Новым годом, с новым счастьем!»

5. Инструктаж «Как вести себя при гололеде», «Использование пиротехники». 

6. «Уголок здоровья» - «Профилактика гриппа и ОРВИ», «Профилактика детского травматизма».

Январь

1. Анкетирование родителей «Ребенок и игрушка» 

2.  Консультации: «Организация игр для детей раннего возраста», «Дети - наша общая забота», «Игра в жизни ребенка».

3. Консультации по руководству игровой деятельностью детей: «Воспитание дружеских отношений в игре».

4. Советы родителям «Одежда детей в помещении и на прогулке»

5. Рекомендации «Домашний игровой уголок младшего дошкольника. Его безопасность», «Игры на прогулке с ребёнком зимой».



6. Практикум «Как научить ребенка играть в дидактическую игру и ее роль в развитии детей», «Играем с зайкой».


7. Домашнее задание: придумать новые игры с обыкновенными бытовыми предметами.

Цели:

1. Выявление условий правильного воспитания в игре, оказание конкретной помощи семье.

2. 3. Повысить знания родителей по руководству игровой деятельностью, научить создавать обстановку в которой он чувствовал бы себя свободно, легко и радостно, находил бы отклик своим интересам и возможностям.

6. показать родителям какие можно использовать методы и приемы для игр с детьми.

Информационно-консультативные стенды родительского уголка



1. Пака передвижка «Играем со снегом и познаём его свойства» (экспериментальная деятельность)

2. Информационные листы «Игры для детей раннего возраста в группе и в семье»

3. Памятка для родителей «Полезные игрушки»

4. Выставка игрушек сделанных родителями «Игрушки своими руками»

Февраль

1. Анкетирование родителей «Достаточно ли времени вы уделяете своему ребенку».

2. Консультации: «Кризис 3-х лет!», «Капризы и упрямство», «Я хочу!!!»

3. Консультации: «Дети и домашние животные. Вред или польза?», «Почему дети боятся животных?»

4. Беседы: «Как научиться понимать своего ребенка», «Если ребенок провинился…».

Цели:

1. Исследовать воспитательный потенциал семьи.

2. Познакомить родителей со способами преодоления кризиса 3-х лет, упрямства и капризности у детей. Расширить знания родителей по умению отвечать на детские требования. 

3. Дать советы родителям по приобретению домашних животных с целью развития и воспитания положительных качеств ребенка, ознакомлению с окружающим миром природы.

4. Подсказать родителям как можно ответить на детские вопросы. Научить проявлять терпение, сдержанность и правильно реагировать на ситуацию.

Информационно-консультативные стенды родительского уголка



1. Памятка «Как отвечать на детские вопросы?» 

Поздравление для пап «С любовью, для папы!»

«Уголок здоровья» - «Ветрянка – что это?»


Март

1.  Анкетирование «Что изменилось в моем ребенке».


2. Родительское собрание

Тема: «Виды деятельности для развития мелкой мускулатуры и крупной моторики у детей раннего возраста».

3.  Консультации: «Сенсорное развитие детей раннего возраста», «Развитие чувства цвета у детей раннего дошкольного возраста», «Приобщение детей к художественно-изобразительной деятельности».

4. Рекомендации «Учить цвета легко и весело».

5. Советы: «Как научить ребенка рисовать».

6. «Почтовый ящик». Собрать банк данных о проблемах детского развития, интересующих родителей. «Наблюдаем, размышляем». Наблюдение родителей за деятельностью детей, беседы, индивидуальные консультации.

7. Практическое занятие с родителями «Рисование нетрадиционными способами с детьми раннего возраста»

Цели:

1. Дать возможность анонимно задавать вопросы на волнующую родителей тему. Установление доверительно-делового контакта с родителями.

2. Показать родителям как, взаимодействуя с ребенком и используя бытовые предметы, можно развивать память, мышление, восприятие, воображение и др. Вовлечь родителей в творческий процесс, повысить интерес к развитию познавательной деятельности малышей. 

3. 4. 5. Информировать родителей о необходимости развивать у детей сенсорные способности и навыки. Научить родителей использовать правильный подход в играх с детьми. Создать условия дома для приобщения детей к художественно-изобразительной деятельности.

6. Собрать сведения о понимании и общении родителей с детьми.

7. Показать родителям, как можно рисовать с детьми используя нетрадиционные способы рисования.

Информационно-консультативные стенды родительского уголка



1. «Весна» (стихи, пословицы, поговорки)

2. Поздравление мам с праздником к 8 Марта 

3. Папка-передвижка «Игры и занятия с детьми на восприятие и формирование представлений о внешних свойствах предметов».

4. Выставка детских рисунков «Юные художники»



Апрель

1. Анкетирование «Есть ли у Вашего ребенка представления о доброте и отзывчивости?»  

2. Консультации: «Дети экрана», «Экологическое воспитание детей раннего возраста», «Как привить ребенку любовь к растениям», «Домашний концерт».

3. Беседа «Учите малыша слушать и слышать»

4. Советы «Огород на подоконнике», «Приобщение детей музыкальной культуре».

5. Практикум «Мир музыкальных звуков»

Цели: 

1. Исследовать воспитательный потенциал семьи, и эмоциональную сферу ребенка.

2. Информировать родителей о желании не допустить, чтобы телевизор заменил живое общение родителей с ребёнком. 

Повысить знания родителей об экологическом воспитании детей, призвать помочь детям открывать черты прекрасного в окружающем мире.

3. 4. Дать советы родителям, какие можно создать условия для развития у детей эмоциональной отзывчивости на музыку.

5. Научить родителей играм с детскими музыкальными инструментами.

Информационно-консультативные стенды родительского уголка



1. Папка передвижка «Какая музыка звучит в вашем доме», «Игры и занятия с детьми на восприятие и формирование представлений об окружающем мире».

2. «Уголок здоровья» - «Мы растем»

Май



2. Анкетирование «Что изменилось в моем ребенке».


3. Итоговое родительское собрание «Как повзрослели и чему научились наши малыши за этот год». 

Чаепитие и просмотр видеоархива «Моменты из жизни группы».

4. Беседа «Будьте бдительны на улицах города»

5. Консультация «Организация летнего отдыха»

6. Приглашение на субботник, покраска и оформление участка к лету.


7. Советы: «Что можно наблюдать с детьми летом».

Цели: 

2. Собрать сведения о понимании и общении родителей с детьми.

3. Подвести итоги за этот год и показать результат своей работы. 

Дать информацию о детях на конец учебного года. 

4. Информировать родителей о соблюдении правил передвижения на дорогах города.

5. Советы родителям о посещении мест отдыха и прогулок с детьми в нашем городе. 


6. Совместное сотрудничество воспитателей и родителей по подготовке участка к летней компании.

Информационно-консультативные стенды родительского уголка



1. «Уголок здоровья» - «Босиком по росе». 

2. Папка передвижка «Как закаливать ребенка на даче», «Дети и букашки, мушки, таракашки»

3. Памятка для родителей «Мама, папа! Давайте заниматься гимнастикой»


4. Фотовыставка «Лучшие места отдыха и прогулок с детьми в нашем городе». 

Июнь

1. Консультации: «Лето – режим дня», «Осторожно, солнце, или опасная жара»,  «Правила поведения на водоемах, на солнце».

2. Консультация по песочной терапии «Песок на солнышке искрится и мне он в жизни пригодится». 



3. Беседы: «Одежда детей в летнее время года», «Босиком по росе, или как закаливать ребенка летом».

4. Практическое занятие «Опыты в природе» 

Цели:

1. Рассказать о летнем режиме. Информировать родителей о методах предосторожности от перегрева, поведения на водоемах, и мерах устранения. 

2. Дать знания родителям о необходимости игр с песком с детьми раннего возраста.

3. Дать рекомендации о необходимости головных уборов, девочкам велосипедок, шорт. Способствовать родителям в разработке системы мероприятий, направленных на укрепление организма детей.

4. Познакомить родителей с методикой экологического воспитания детей, с опытно – экспериментальной деятельностью в природе.
Информационно-консультативные стенды родительского уголка



1. Папка-передвижка «Лето», «Первая помощь при укусе насекомых», «Ядовитые растения».


2. «Уголок здоровья» - «Энтеровирусные инфекции», «О методах закаливания. Массажа».

Июль

1. Консультация по развитию речи детей раннего возраста «Мой ребенок не говорит».

2. Советы родителям по профилактике, повышению иммунитета у часто болеющих детей.

Цели:
1. Дать рекомендации тем родителям, которые обеспокоены тем, что речь их ребенка мало развита.

2. Советы родителям как можно с пользой провести летний отдых с детьми.
Информационно-консультативные стенды родительского уголка



1. Папка-передвижка «Лето», «Первая помощь при укусе насекомых», «Ядовитые растения».


2. «Уголок здоровья» - «Энтеровирусные инфекции», «О методах закаливания. Массажа».

Август

Информационно-консультативные стенды родительского уголка

1. Папка передвижка «Читаем детям – читаем вместе с детьми»

2. Подготовка выставки книг «Книжка – малышка»

3. Оформление фотовитрины «Неваляшки» - это мы!!

Приложение 2
Таблица 1 «Центры развития активности»
	                            Центры развития активности детей второй ранней группы группе

	Образовательная область
	Центры активности
	         Содержание центра (материалы, оборудование)

	
	                                            Познавательное развитие детей

	Познавательно-исследовательская деятельность

 
	Центр науки и природы 


	1. Стол для проведения экспериментов. 

2. Стеллаж для пособий и оборудования. 

3. Бумажные полотенца. 

4. Природный материал (песок, вода, камешки, гербарий и т.п.). 

5. Сыпучие продукты (желуди, фасоль, горох, манка, 

    мука, соль, сахар). 

6. Емкости разной вместимости, ложки, лопатки, палочки, 

     воронки, сито. 

7. Лупы, цветные стекла. 

8. Пищевые красители. 

9. Технические материалы (гайки, болты, гвозди). 

10. Вспомогательные материалы

       (пипетки, колбы, шпатели, вата, марля, шприцы без игл). 

11. Календарь природы. 

12. Комнатные растения (по программе) с указателями. 

13. Лейки, опрыскиватель, палочки для рыхления почвы, 

      кисточки.

14.Магниты.

	
	Центр математического развития
	1. Комплекты цифр, математических знаков, 

геометрических фигур.

2. Занимательный и познавательный математический материал, логико-математические игры (блоки Дьенеша и др.). 

3. Набор объемных геометрических фигур. 



	
	 Центр сенсорики


	1. Плоскостные изображения предметов и объектов 

     для обводки . 

2. Разрезные картинки и пазлы. 

3. Кубики с картинками по всем темам. 

4. «Пальчиковые бассейны» с различными наполнителями 

    (желудями, каштанами, крупными морскими камешками). 

6. Массажные мячики разных цветов и размеров. 

7. Мяч среднего размера, малые мячи разных цветов (10 шт.). 

8. Флажки разных цветов (10 шт.). 

9. Игрушки-шнуровки, игрушки-застежки. 

10. Мелкая и средняя мозаики и схемы выкладывания узоров из них. 

11. Мелкий и средний конструкторы типа «Lego» или «Duplo» и схемы выполнения построек из них. 

12. Мелкие и средние бусы разных цветов и леска 

       для их нанизывания. 

13. Занимательные игрушки из разноцветных прищепок. 

	
	Речевое развитие детей

	Восприятие художественной литературы и фольклора

	Центр книги
	1. Стеллаж или открытая витрина для книг. 

2. Столик, два стульчика, мягкий диван. 

3. Детские книги по программе и любимые книги детей, 

    детские энциклопедии, справочная литература,

4. Книги по интересам о достижениях в различных областях. 

5. Книги, знакомящие с культурой русского народа: 

    сказки, загадки, потешки, игры. 

6. Книжки-раскраски по изучаемым лексическим темам, 

     книжки-самоделки. 

7. Магнитофон, аудиокассеты с записью литературных 

    произведений для детей. 



	Развитие речи

	Центр речевого развития 
	1.Полка или этажерка для пособий. 

4. Пособия и игрушки для выработки направленной 

     воздушной струи («Мыльные пузыри», 

     надувные игрушки (воздушные шары).

5. Сюжетные картинки

6. Настольно-печатные игры 

7. Сюжетные картинки, серии сюжетных картинок. 

11. Игры для совершенствования грамматического

       строя речи («Разноцветные листья», «Веселый повар», 

     «На полянке», «За грибами» и др.). 

12. Лото, домино и другие игры по изучаемым 

       лексическим темам. 

13. Альбомы и наборы открыток с видами 

       достопримечательностей Липецка

14. Карта родного города 

16. Глобус. 

18. Игры по направлению

 «Обеспечение безопасности жизнедеятельности»

 («Можно и нельзя», «Как себя вести?», «За столом»)



	                                                               Физическое развитие детей

	Двигательная деятельность

	Центр двигательной

активности
	1. Мячи средние разных цветов. 

2. Мячи малые разных цветов. 

3. Мячики массажные разных цветов и размеров. 

4. Обручи. 

5.Круговая веревка. 

6. Флажки. 

7. Гимнастические палки. 

8. Кольцеброс. 

9. Кегли. 

10. «Дорожки движения». 

11. Мишени на ковролиновой основе с набором 

       мячиков на «липучках».  

12. Длинная скакалка. 

13. Короткие скакалки. 

14. Летающая тарелка (для использования на прогулке). 

15. Нетрадиционное спортивное оборудование. 

16. Массажные и ребристые коврики. 



	
	Центр сохранения здоровья ребенка
	1.Плакаты по правилам безопасности жизнедеятельности

2. Дидактические игры по валеологии.

	Художественно-эстетическое развитие детей

	Изобразительная деятельность

	Центр изобразительной деятельности

 
	1. Восковые  мелки. 

2. Цветной мел. 

3. Гуашевые и акварельные краски. 

4. Фломастеры, цветные карандаши. 

5. Пластилин, глина, соленое тесто. 

6. Цветная и белая бумага, картон, обои, наклейки, 

     лоскутки ткани, нитки, ленты, самоклеящаяся пленка, 

     старые открытки, 

     природные материалы 

     ( сухие листья, семена, мелкие ракушки и т.п.). 

7. Рулон простых белых обоев для коллективных работ 

    (рисунков, коллажей, аппликаций). 

8. Кисти, палочки, стеки, ножницы, поролон, 

     печатки, трафареты по изучаемым темам. 

9. Клейстер. 

10. Доски для рисования мелом, фломастерами.  

11. Книжки-раскраски 

     «Городецкая игрушка», «Филимоновская игрушка»,

      «Гжель», «Хохломская роспись».


	
	Центр конструирования
	1. Строительные конструкторы с блоками среднего 

     и мелкого размера. 

3. Игра «Логический домик». 

4. Нетрадиционный строительный материал 

     (деревянные плашки и чурочки, контейнеры  

      разных цветов и размеров с крышками и т.п.). 

5. Небольшие игрушки для обыгрывания построек 

     фигурки людей и животных, дорожные знаки, 

      светофоры и т.п.). 

6. Макет железной дороги. 

7. Транспорт (мелкий, средний, крупный). 

8. Машины легковые и грузовые (самосвалы, грузовики, 

    фургоны, специальный транспорт). 

9. Простейшие схемы построек и «алгоритмы» 

     их выполнения. 

10. Мозаика крупная  и схемы выкладывания 

       узоров из нее. 

11. Конструкторы типа «Lego» или «Duplo» с деталями 

        разного размера и схемы выполнения построек. 

13. Разрезные картинки (4—12 частей, все виды разрезов), 

        пазлы. 

14. Различные сборные игрушки и схемы их сборки. 

15. Игрушки-трансформеры, игрушки-застежки, 

      игрушки-шнуровки. 



	Музыкальная деятельность

	Центр музыкально-театрализованной деятельности
	1. Музыкальные игрушки (балалайки, гармошки, 

     пианино, лесенка). 

2. Детские музыкальные инструменты (металлофон, 

     барабан, погремушки, бубен, детский синтезатор, 

     трещотка, треугольник, валдайские колокольчики). 

3. «Поющие» игрушки. 

4. Звучащие предметы-заместители. 

5. Ложки, палочки, молоточки, кубики. 

6. Магнитофон, аудиокассеты с записью детских песенок, 

      музыки для детей, «голосов природы». 

7. Музыкально-дидактические игры

     («Спой песенку по картинке», «Отгадай, на чем играю»,

     «Ритмические полоски»). 

8. Портреты композиторов (П. Чайковский, Д. Шостакович, 

     М. Глинка, Д. Кабалевский и др.).

9.Большая ширма. 

10. Настольная ширма. 

11. Стойка-вешалка для костюмов.. 

12. Куклы и игрушки для различных видов театра



	                                       Социально-коммуникативное   развитие детей

	Коммуникативная деятельность

	Центр сюжетно-ролевых игр


	1. Куклы разных размеров. 

2. Комплекты одежды и постельного белья для кукол, 

кукольные сервизы, кукольная мебель, коляски для кукол. 

4. Предметы-заместители для сюжетно-ролевых игр. 

5. Атрибуты для нескольких сюжетно-ролевых игр 

     («Дочки-матери», «Хозяюшки», «Доктор Айболит», 

     «Парикмахерская», «Моряки»). 

6. Альбомы с сериями демонстрационных картин 

     «Наш детский сад», «Все работы хороши», «

     Мамы всякие нужны».



	Самообслуживание и элементарный бытовой труд

	 Центр труда
	1. Набор инструментов «Маленький плотник». 

2. Набор инструментов «Маленький слесарь». 

3. Контейнеры с гвоздями, шурупами, гайками. 

4. Детские швабра, совок, щетка для сметания мусора 

    с рабочих мест. 

5. Контейнер для мусора. 

6. Фартуки.




