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1. Целевой раздел
1.1    Пояснительная записка
Рабочая программа средней группы, является составным компонентом Образовательной программы ДОУ, характеризует систему организации образовательной деятельности педагогов, определяет ценностно-целевые ориентиры, образовательную модель и содержание образования для детей средней группы.  

Программа разработана в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (далее ФГОС ДО), утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013г. № 1155 и на основе  примерной основной   образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы», под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.
Разработка Программы регламентирована нормативно-правовой и документальной основой, куда входят:

Федеральный закон 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» и приложение к нему;

Конституция РФ, ст. 43, 72;

Конвенция о правах ребенка (1989 г.);

Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. № 26 г. Москва от «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций» (Зарегистрировано в Минюсте России 29 мая 2013 г. № 28564);

Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. № 1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 26.09.2013 № 30038);

Устав  МДОУ детский сад № 38.
Программа сформирована  для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, формирование предпосылок к учебной деятельности, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.

Основой для разработки РП стали следующие нормативно-правовые документы

· закон об образовании

· типовое положение о ДОУ

· ФГОС
· СанПин

Цели  рабочей программы направлены на:
· Формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста, коррекцию недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей; 

· Создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности;
· создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий социализации и индивидуализации детей.

1.2.Цели и задачи реализации рабочей программы
Примерная программа «От рождения до школы» (далее — Программа) разработана на основе Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования (ФГОС ДО) и предназначена для использования в дошкольных образовательных организациях для формирования основных образовательных программ (ООП). Главной задачей, стоящей перед авторами Программы, является создание программного документа, помогающего педагогам организовать образовательно-воспитательный процесс в соответствии с требованиями ФГОС и позволяющего написать на базе Примерной программы свою ООП. 

Ведущие цели Программы — создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, формирование предпосылок к учебной деятельности, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.

Особое внимание в Программе уделяется развитию личности ребенка, сохранению и укреплению здоровья детей, а также воспитанию у дошкольников таких качеств, как патриотизм, активная жизненная позиция, творческий подход в решении различных жизненных ситуаций, уважение к традиционным ценностям. Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной (изобразительная, конструктивная и др.), музыкальной, чтения.

     
Для достижения целей Программы первостепенное значение имеют:

• забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии каждого ребенка;

• создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству;

• максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса;

• творческая организация воспитательно-образовательного процесса;

• вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка;

• уважительное отношение к результатам детского творчества;

• единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи;

• соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности, исключающей умственные и физические перегрузки в содержании образования детей дошкольного возраста, обеспечивающей отсутствие давления предметного обучения.

    
 Решение обозначенных в Программе целей и задач воспитания возможно только при систематической и целенаправленной поддержке педагогом различных форм детской активности и инициативы, начиная с первых дней пребывания ребенка в дошкольном образовательном учреждении. От педагогического мастерства каждого воспитателя, его культуры, любви к детям зависят уровень общего развития, которого достигнет ребенок, степень прочности приобретенных им нравственных качеств. Заботясь о здоровье и всестороннем воспитании детей, педагоги дошкольных образовательных учреждений совместно с семьей должны стремиться сделать счастливым детство каждого ребенка.

1.3. Принципы и подходы к формированию рабочей образовательной программы

Рабочая программа средней группы сформирована в соответствии с принципами и подходами, определёнными Федеральными государственными образовательными стандартами:

· полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащения (амплификации) детского развития;

· индивидуализацию дошкольного образования (в том числе одарённых детей и детей с ограниченными возможностями здоровья); 

· содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;

· поддержку инициативы детей в различных видах деятельности;

· партнерство с семьей;

· приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;

· формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности;

· возрастную адекватность (соответствия условий, требований, методов возрасту и особенностям развития);

· учёт этнокультурной ситуации развития детей.

· обеспечение преемственности дошкольного общего и  начального общего образования.

Принципы, сформулированные на основе особенностей примерной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М.А. Васильевой в соответствии с ФГОС:

· соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;

· сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости (содержание Программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и, как показывает опыт может быть успешно реализована в массовой практике дошкольного образования);

· соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяя решать поставленные цели и задачи при использовании разумного «минимума» материала);

· обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации, которых формируются такие качества, которые являются ключевыми в развитии дошкольников.

1.4. Значимые для разработки программы характеристики.

  Нормативные документы, которые учитывались при разработке Программы.

1.Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».

2. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования. Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 №1155.

3. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 26.08.2010 №761н «Об утверждении Единого квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и служащих» Раздел «Квалификационные характеристики должностей работников образования».

4. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15.05.2013 №26 г. Москва «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций».

5. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 30.08.2013 №1014 г. Москва «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования».

6. Методические рекомендации по реализации полномочий органов государственной власти субъектов Российской Федерации по финансовому обеспечению оказания государственных и муниципальных услуг в сфере дошкольного образования. Письмо Министерства образования и науки РФ от 01.10. 2013 №08-140

Общие сведения о МДОУ № 38
	№
	Основные показатели
	Полная информация

	1
	Полное название образовательного учреждения

Сокращённое 
	Муниципальное дошкольное образовательное учреждение общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением деятельности по познавательно-речевому развитию детей детский сад № 38

МДОУ детский сад № 38

	2
	Юридический адрес

Фактический адрес
	Г.Комсомольск-на-Амуре, ул Почтовая 19

Г.Комсомольск-на-Амуре, ул Почтовая 19

	3
	Учредитель


	Управление образования администрации г. Комсомольска-на-Амуре

	4
	Режим работы ДОУ


	 12-часовой, с 7.00 до 19.00 Реализация Программы осуществляется в течение всего времени пребывания детей в ДОУ.


ДОУ осуществляет свою образовательную, правовую, хозяйственную деятельность на основе законодательных нормативных документов:

· Устав Муниципального дошкольного образовательного учреждения общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением деятельности по познавательно-речевому развитию детей детский сад № 38 города Комсомольска-на-Амуре 

· Лицензия на право ведения образовательной деятельности№546 от 12.01.2012 года РО№002331

1.5 Цель Программы

    
Ведущие цели Программы — создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, формирование предпосылок к учебной деятельности, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.

Особое внимание в Программе уделяется развитию личности ребенка, сохранению и укреплению здоровья детей, а также воспитанию у дошкольников таких качеств, как патриотизм, активная жизненная позиция, творческий подход в решении различных жизненных ситуаций, уважение к традиционным ценностям. Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной (изобразительная, конструктивная и др.), музыкальной, чтения.

       Для достижения целей Программы первостепенное значение имеют: забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии каждого ребенка;
1.6. Характеристики особенностей развития детей 4-5 лет
Возрастные особенности: 
В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают выполняться не ради них самих, а ради смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей. 
Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становится предметным и детализированным. Графическое изображение человека характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д. Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5–6 деталей. Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование последовательности действий.

     Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через небольшие преграды. Усложняются игры с мячом.

      К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым. Они оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети 4-5 способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве.

     Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7–8 названий предметов. Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т. д. Начинает развиваться образное мышление. Дети способны использовать простые схематизированные изображения для решения несложных задач. Дошкольники могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи. 
Развивается предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов дети могут сказать, что произойдет в результате их взаимодействия. Однако при этом им трудно встать на позицию другого наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное преобразование образа. Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены Пиаже: сохранение количества, объема и величины. Например, если им предъявить три черных кружка из бумаги и семь белых кружков из бумаги и спросить: «Каких кружков больше — черных или белых?», большинство

ответят, что белых больше. Но если спросить: «Каких больше — белых или бумажных?», ответ будет таким же — больше белых.

    
 Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему.

     
Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная деятельность в течение 15–20 минут. Он способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие.

     
В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция.  Речь становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении с взрослым становится внеситуативной. Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него интерес.

    
У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания.  Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен. Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с другим, что ведет к развитию образа Я ребенка, его детализации.

     
Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной деятельности; конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием восприятия, развитием образного мышления и воображения, эгоцентричностью познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи, познавательной мотивации; формированием потребности в уважении со стороны взрослого, появлением обидчивости, конкурентности, соревновательности со сверстниками; дальнейшим развитием образа Я ребенка, его детализацией.

Индивидуальные особенности: 

На начало учебного года 2016-2017 года списочный состав 27
Девочек- 8
Мальчиков- 19
Из них с 1 группы здоровья - 3
1.7. Планируемые результаты освоения программы

	Сфера развития детей, виды деятельности
	Особенности развития  детей

	
	Возрастные особенности детей        5-го года жизни
	Индивидуальные особенности контингента детей  5 -го года жизни

	Физическая 
	 Ребенок владеет основными жизненно важными движениями (ходьба, бег, лазание, действия с предметами).  Возникает интерес к определению соответствия движений образцу.  Дети  испытывают  свои  силы в более сложных  видах  деятельности, но  вместе  с  тем  им  свойственно неумение соизмерять свои силы со своими  возможностями.

Моторика  выполнения  движений  характеризуется  более  или  менее  точным  воспроизведением  структуры  движения,  его фаз, направления  и  т.д.  К 4-м годам ребенок  может  без  остановки  пройти  по  гимнастической  скамейке,  руки  в  стороны;  ударять мяч  об  пол  и  ловить  его  двумя  руками  (3  раза  подряд);  перекладывать  по  одному  мелкие  предметы  (пуговицы,  горошины  и т.п. – всего  20  шт.)  с  поверхности  стола  в  небольшую  коробку  (правой  рукой).

Начинает  развиваться  самооценка  при  выполнении  физических  упражнений,  при  этом  дети  ориентируются  в значительной  мере  на  оценку  воспитателя. Двигательная активность становится целенаправленной, отвечает индивидуальному опыту и интересу, движения становятся осмысленными, мотивированными и управляемыми. Сохраняется высокая эмоциональная значимость процесса деятельности для ребенка, неспособность завершить ее по первому требованию. Появляется способность к регуляции двигательной активности. У детей появляется интерес к познанию себя, своего тела, его строения, возможностей. У детей возникает потребность действовать совместно, быстро, ловко, в едином для всех детей темпе; соблюдать определенные интервалы во время передвижения в разных построениях, быть ведущим. Уровень функциональных возможностей повышается

Ребенок   владеет  элементарными  гигиеническими  навыками  самообслуживания (самостоятельно  и  правильно  моет  руки  с  мылом  после  прогулки,  игр,  туалета;  аккуратно  пользуется  туалетом:  туалетной  бумагой,  не  забывает  спускать  воду  из  бачка  для  слива;  при  приеме  пищи  пользуется  ложкой, салфеткой;  умеет  пользоваться носовым  платком;  может  самостоятельно  устранить  беспорядок  в  одежде,  прическе,  пользуясь  зеркалом,  расческой).


	 Физическое развитие

Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей:

– легко и быстро засыпает, с аппетитом ест

– редко болеет острыми респираторно-вирусными инфекциями (1-2 раза в год)

Воспитание культурно-гигиенических навыков:

– проявляет привычку самостоятельно умываться, мыть руки с мылом перед едой, по мере загрязнения, после пользования туалетом

– имеет элементарные представления о том, что полезно и вредно для здоровья

– сформированы навыки культуры еды, культуры поведения, умеет следить за своим внешним видом

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни:

– знает, что надо одеваться по погоде, регулярно гулять, заниматься зарядкой

– имеет представление о полезной и вредной для здоровья пище

– знает части тела и органы чувств человека и их функциональное назначение

– сформирована потребность в соблюдении режима питания, знает важность сна, гигиенических процедур для здоровья

– умеет устанавливать связь между совершаемым действием и состоянием организма, самочувствия

– имеет представление о составляющих здорового образа жизни

Накопление и обогащение двигательного опыта (овладение основными движениями):

– ходит свободно, держась прямо, не опуская головы

– уверенно ходит по бревну (скамейке), удерживая равновесие

– умеет лазать по гимнастической стенке вверх и вниз приставным и чередующимся шагами

– в прыжках в длину с места отталкивается двумя ногами и мягко приземляется, подпрыгивает на одной ноге

– ловит мяч руками, многократно ударяет им об пол и ловит его

– бросает предметы вверх, вдаль, в цель, через сетку

– чувствует ритм, умеет ходить, бегать, подпрыгивать, изменять положение тела в такт музыке или под счет

Формирование потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании:

– активен, с интересом участвует в подвижных играх

– инициативен, радуется своим успехам в физических упражнениях

– умеет самостоятельно и творчески использовать физкультурный инвентарь для подвижных игр

Познавательное развитие

Сенсорное развитие:

– различает и называет основные плоскостные формы, основные цвета, параметры величины

–использует эталоны как обозначенные свойства и качества предметов (цвет, форма, размер, материал и т.п.)

– подбирает предметы по одному-двум качествам (цвет, форма, материал и т.п.)

Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности:

использует строительные детали с учётом их конструкторских свойств

осуществляет анализ элементов схемы и соотносит их с имеющимися деталями

пользуется простыми способами конструирования, самостоятельно создает постройку по схеме и достраивает её, владеет способами построения замысла

Формирование элементарных математических представлений:

– владеет элементарными навыками сравнения групп предметов, навыками счета в пределах 5

– выделяет параметры величины протяженных предметов, выполняя действия наложения и приложения

– владеет элементарными навыками ориентировки в пространстве

– использует временные ориентировки в частях суток днях недели, временах года

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей:

– имеет представления о  предметах ближайшего окружения, их назначении, признаках

– проявляют интерес к незнакомым предметам и явлениям

– имеет представления о многообразии растений, животных, особенностях их внешнего вида, условий существования, поведения

– способен устанавливать элементарные причинно-следственные зависимости между явлениями живой и неживой природы.



	Познавательная 


	 Осознает  свою  половую  принадлежность. Возникает  новая  форма  общения  со  взрослым – общение  на познавательные темы,  которое  сначала  включено  в  совместную  со  взрослым  познавательную  деятельность.

Уникальность речевого развития детей в этом возрасте состоит в том, что в этот период ребенок обладает повышенной чувствительностью к языку, его звуковой и смысловой стороне. В младшем дошкольном возрасте осуществляется переход от исключительного господства ситуативной (понятной только в конкретной обстановке) речи к использованию и ситуативной, и контекстной (свободной от наглядной ситуации) речи.  Овладение  родным  языком  характеризуется  использованием  основных  грамматических  категорий  (согласование,  употребление  их  по  числу, времени  и  т.д.,  хотя  отдельные  ошибки  допускаются)  и  словаря  разговорной  речи.  Возможны  дефекты  звукопроизношения.

В развитии познавательной сферы расширяются и качественно изменяются способы и средства ориентировки ребенка в окружающей обстановке.  Ребенок активно использует  по  назначению  некоторые  бытовые  предметы, игрушки, предметы-заместители   и  словесные  обозначения  объектов  в  быту,  игре, общении.  Формируются качественно  новые  свойства  сенсорных  процессов:  ощущение  и  восприятие.  В  практической  деятельности  ребенок  учитывает  свойства  предметов  и  их  назначение:  знает  название  3-4  цветов  и  2-3  форм;  может  выбрать  из  3-х  предметов  разных  по  величине  «самый  большой».  Рассматривая  новые  предметы (растения,  камни  и  т.п.)  ребенок не  ограничивается  простым  зрительным  ознакомлением,  а  переходит  к  осязательному,  слуховому  и  обонятельному  восприятию.  Важную  роль  начинают  играть  образы  памяти.  Память  и  внимание  ребенка  носит  непроизвольный,  пассивный   характер.  По  просьбе  взрослого  ребенок  может  запомнить  не  менее  2-3 слов  и  5-6  названий  предметов.  К  4-м  годам  способен  запомнить  значительные  отрывки  из  любимых  произведений..  Рассматривая  объекты,  ребенок  выделяет  один,  наиболее  яркий  признак  предмета,  и  ориентируясь  на  него,  оценивает  предмет  в  целом.  Его  интересуют  результаты  действия,  а  сам  процесс  достижения  еще не  умеет  прослеживать.

Конструктивная   деятельность   в  3-4  года  ограничивается  возведением  несложных  построек  по  образцу   (из  2-3 частей)  и  по  замыслу.  Ребенок  может  заниматься,  не  отрываясь,  увлекательным  для  него  деятельностью  в  течение  5  минут.  
	

	Социально-коммуникативное
	К пяти годам ребенок достигает определенного уровня социальной компетентности: он проявляет интерес к другому человеку, испытывает доверие к нему, стремится к общению и взаимодействию со взрослыми и сверстниками. У ребенка возникают личные симпатии, которые проявляются в желании поделиться игрушкой, оказать помощь, утешить. Ребенок испытывает повышенную потребность в эмоциональном контакте со взрослыми, ярко выражает свои чувства - радость, огорчение, страх, удивление, удовольствие и др. Для налаживания контактов с другими людьми использует речевые и неречевые (взгляды, мимика, жесты, выразительные позы и движения) способы общения. Осознает свою половую принадлежность («Я мальчик», «Я девочка»). Фундаментальная  характеристика ребенка трех лет  - самостоятельность  («Я сам», «Я могу»). Он активно заявляет о своем желании быть, как взрослые (самому есть, одеваться), включаться в настоящие дела (мыть посуду, стирать, делать покупки и т.п.)». Взаимодействие и общение детей четвертого года жизни имеют поверхностный характер, отличаются ситуативностью, неустойчивостью, кратковременностью, чаще всего инициируются взрослым.

 К 4м годам дети могут объединяться по 2-3 человека, для разыгрывания простейших сюжетно-ролевых игр. Игровые действия взаимосвязаны, имеют четкий ролевой характер. Роль называется, по ходу игры дети могут менять роль. Игровая цепочка состоит из 3-4 взаимосвязанных действий. Дети самостоятельно удерживают воображаемую ситуацию. К  5  годам  у  детей  возрастает интерес и потребность в общении, особенно со сверстниками, осознание своего положения среди них. Ребенок приобретает способы взаимодействия с другими людьми. Использует речь и другие средства общения для удовлетворения разнообразных потребностей. Лучше ориентируется в человеческих отношениях: способен заметить эмоциональное состояние близкого взрослого, сверстника, проявить внимание и сочувствие. У  детей  формируется  потребность  в  уважении  со  стороны  взрослого,   для  них  оказывается  чрезвычайно  важной  его  похвала.  Это  приводит  к  их  повышенной  обидчивости  на  замечания.  Повышенная  обидчивость  представляет  собой  возрастной  феномен. Совершенствуется  умение  пользоваться установленными  формами    вежливого  обращения.

В игровой деятельности  появляются  ролевые  взаимодействия.  Они указывают  на  то,  что  дошкольники  начинают  отделять  себя  от  принятой  роли.  В  процессе  игры  роли  могут  меняться.  В  этом возрасте  начинают появляться  постоянные партнеры  по  игре.  В  общую  игру  может  вовлекаться  от  двух  до  пяти  детей, а продолжительность совместных  игр  составляет  в среднем  15-20 мин.

Ребенок начитает регулировать свое поведение в соответствии с принятыми в обществе нормами; умеет довести начатое дело до конца (соорудить конструкцию, убрать игрушки, правила игры и т. п.)  -  проявление  произвольности.

У детей начинает формироваться способность контролировать свои эмоции в движении, чему способствует освоение ими языка эмоций (гаммы переживаний, настроений). Эмоциональность пятилетнего ребенка отличается многообразием способов выражения своих чувств: радости, грусти, огорчения, удовольствия. Ребенок способен проявить сочувствие, сопереживание, которое лежит в основе нравственных поступков.


	Развитие игровой деятельности:

– способен принять игровую проблемную ситуацию, развить ее, изменить собственное ролевое поведение, ориентируясь на поведение партнеров;

– организует разнообразные игры на бытовые и сказочные сюжеты.

Приобщение к элементарным социальным нормам и правилам:

– способен регулировать собственное поведение на основе усвоенных норм и правил, проявлять волевые усилия в ситуациях выбора;

– проявляет потребность в общении со сверстниками.

Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств:

– чувствует отношение к себе сверстников, проявляет чувство собственного достоинства;

– проявляет уважительное отношение к сверстникам;

– знает о достопримечательностях родного города.

Передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства:

– соблюдает элементарные правила поведения на улице и в транспорте;

– знает элементарные правила безопасного дорожного движения

Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них:

– выполняет правила безопасного поведения в детском саду и дома.

Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения:

– соблюдает элементарные правила поведения в природе.

Развитие трудовой деятельности:

– самостоятельно одевается и раздевается, обувается и разувается в определенной последовательности, складывает и убирает одежду, с помощью взрослого приводит ее в порядок

-самостоятельно выполняет обязанности дежурного по столовой, по занятиям.

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам:

– доводит начатое дело до конца;

– испытывает удовольствие в процессе выполнения интересной для него и полезной для других деятельности

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человек:

– владеет знаниями о разных профессиях, опирается на них в играх (врач, шофёр, продавец, воспитатель и.т.д.)

– имеет представление о значимости труда родителей, других близких людей



	Речевое 
	Владение речью как средством общения и культуры

Освоение умений: вступать в речевое общение с окружающими, задавать вопросы, отвечать на вопросы, слушать ответы других детей, рассказывать о событиях, приглашать к деятельности; адекватно реагировать на эмоциональное состояние собеседника речевым высказыванием (выразить сочувствие, предложить помощь, уговорить).

Участие в коллективном разговоре, поддерживая общую беседу, не перебивая собеседников.

Использование средств интонационной речевой выразительности (сила голоса, интонация, ритм и темп речи).

Использование элементов объяснительной речи при сговоре на игру, при разрешении конфликтов.

Освоение и использование вариативных форм приветствия (здравствуйте, добрый день, добрый вечер, доброе утро, привет); прощания (до свидания, до встречи, до завтра); обращения к взрослым и сверстникам с просьбой (разрешите пройти; дайте, пожалуйста), благодарности (спасибо; большое спасибо), обиды, жалобы.

Обращение к сверстнику по имени, к взрослому — по имени и отчеству.

Развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи

Использование в речи полных, распространенных простых с однородными членами и сложноподчиненных предложений для передачи временных, пространственных, причинно-следственных связей; использование суффиксов и приставок при словообразовании; правильное использование системы окончаний существительных, прилагательных, глаголов для оформления речевого высказывания; использование детьми вопросов поискового характера (почему? Зачем? Для чего?); составление описательных из 5—6 предложений о предметах и повествовательных рассказов из личного опыта; использование элементарных форм объяснительной речи.

Развитие речевого творчества

Сочинение повествовательных рассказов по игрушкам, картинам; составление описательных загадок об игрушках, объектах природы.

Обогащение активного словаря

Освоение и использование в речи: названий предметов и материалов, из которых они изготовлены (ткань, бумага, дерево, резина); названий живых существ и сред их обитания (земля, почва, воздух), некоторых трудовых процессов (кормление животных, выращивание овощей, стирка белья, сервировка стола и др.); слов, обозначающих части предметов, объектов и явлений природы, их свойства и качества: цветовые оттенки, вкусовые качества, степени качества объектов (мягче, светлее, темнее, толще, тверже и т. п.), явлений (холодно, мокро, солнечно и др.); слов, обозначающих некоторые родовые и видовые обобщения (игрушки, посуда, животные, растения и др.), а также лежащие в основе этих обобщений существенные признаки (живые организмы — растут, размножаются, развиваются; посуда — это то, что необходимо людям для еды, приготовления и хранения пищи и т. д.); слов извинения, участия, эмоционального сочувствия.

Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха

Освоение произношения свистящих и шипящих звуков; четкое воспроизведение фонетического и морфологического рисунка слова; освоение умения говорить внятно, в среднем темпе, голосом средней силы, выразительно читать стихи, регулируя интонацию, тембр, силу голоса и ритм речи в зависимости от содержания стихотворения.

Формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте

Понимание терминов «слово», «звук», использование их в речи; представления о том, что слова состоят из звуков, могут быть длинными и короткими; сравнение слов по протяженности;        освоение начальных умений звукового анализа слов:

самостоятельно произносить слова, интонационно подчеркивая в них первый звук; узнавать слова на заданный звук (сначала на основе наглядности, затем — по представлению).

Знакомство с книжной культурой, детской литературой

Проявление        интереса        к слушанию литературных        произведений.

Самостоятельный пересказ знакомых литературных произведений, воспроизведение текста по иллюстрациям.
	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми:

– использует речь для инициирования общения, регуляции поведения

– активно пользуется речью в игровом взаимодействии со сверстниками

Развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи; связной речи – диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности:

– понимает и правильно использует в речи антонимы, синонимы, обобщающие понятия, лексику, обозначающую эмоциональные состояния

– использует в речи сложносочиненные и сложноподчиненные предложения, элементарные способы словообразования

– владеет правильным произношением всех звуков родного языка (за исключением некоторых шипящих и сонорных звуков)

– способен построить небольшой связный рассказ самостоятельно или с помощью педагога

Практическое овладение воспитанниками нормами речи:

– пользуется разнообразными формулами речевого этикета

– способен осмысленно работать над собственным звукопроизношением и выразительностью речи

Развитие литературной речи:

– способен с помощью педагога пересказать содержание знакомых сказок, рассказов;

– способен эмоционально реагировать на поэтические тексты, выразительно их воспроизводить;

– способен импровизировать на основе литературных произведений.

Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса:

– проявляет интерес к слушанию произведений разных жанров

– проявляет интерес к рассматриванию иллюстрированных изданий детских книг

Формирование звуковой аналитико-синтетической активности:

– различает основные звуки речи;

– владеет элементарными навыками звукового анализа.



	Художественно-эстетическое
	Происходят следующие изменения:

овладение сенсорными эталонами, которые помогут детям освоить цвета, формы, размеры (однако это не только узнавание, но и развитие чувства цвета, формы, поскольку созданы условия выбора, сравнения, предпочтения);

обогащение содержания творческой деятельности;

овладение «языком» творчества;

В этот период совершается качественное изменение в творческой деятельности ребенка. Он самоопределяется, проявляет собственное «Я» при создании продуктов творчества. Он рисует, лепит для себя, вкладывая в это собственный опыт и свое видение предмета, явления. Обычно считается, что это период изображения детьми отдельных предметов, форм. В это время для детей главное - выразить свое мироощущение, через цвет, форму, композицию. У детей проявляется предпочтение к тому или иному цвету, интерес к детализации, выделению характерных признаков предмета, появляется любимая тематика у мальчиков и девочек.
	Приобщение к изобразительному искусству:

– различает виды декоративно-прикладного искусства;

– различает произведения разных видов изобразительного искусства (живопись, графика, скульптура), отвечает на вопросы педагога по содержанию;

– понимает значение слов «художник», «музей», «выставка», «картина», «скульптура».

Приобщение к музыкальному искусству:

– внимательно слушает музыкальное произведение, выражает свои чувства словами, рисунком, движением.

Приобщение к словесному искусству:

– проявляет интерес к слушанию произведений разных жанров;

– проявляет интерес к рассматриванию иллюстрированных изданий детских книг.

Развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд:

– проявляет интерес и бережно относится к результатам детского ––изобразительного творчества;

– передает характерные особенности (цвет, форму, величину) предметов, явлений природы;

– лепит предметы разной формы, используя усвоенные приемы и способы;

– использует традиционные техники рисования кистью, карандашом;

– использует разные способы вырезания и обрывания бумаги для создания образов в аппликации.

Развитие музыкально-художественной деятельности:

различает высокие и низкие звуки (в пределах секты-септимы)

выделяет средства выразительности музыкального произведения (тихо, громко, медленно, быстро)

узнаёт песни по мелодии.

может петь протяжно, отчётливо произносить слова, вместе с другими детьми - начинать и заканчивать пение

самостоятельно отвечает на музыкальные вопросы «Как тебя зовут?», «Где ты?», «Что ты хочешь, кошечка

импровизирует мелодии на заданный текст

способен выполнять танцевальные движения пружинка, подскоки, движение парами по кругу, кружение по одному и в парах, с предметами (с куклами, игрушками, лентами)

выполняет движения, отвечающие характеру музыки, самостоятельно меняя их в соответствии с двухчастной формой музыкального произведения

инсценирует песни и ставит  небольшие музыкальные спектакли

умеет играть простейшие мелодии на одном звуке на металлофоне, погремушках, барабане, ложках

Развитие детского творчества:

– сочетает различные техники изобразительной деятельности при воплощении индивидуального замысла

– самостоятельно находит сюжеты для своих работ в окружающем мире и художественной литературе

– создает многофигурные композиции пейзажного и сказочного содержания

использует варианты композиции и цветовой гаммы при создании рисунков

в лепке создает образы персонажей, передает их настроение, самостоятельно находит способы соединения частей материала




1.8.  Часть, формируемая участниками образовательных отношений:

Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений, представлена парциальными программами:

· Основы безопасности жизнедеятельности/Н.Н.Авдеева, Р.Б.Стеркина-СПб Детство-Пресс,2004

· Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки» И.А.Лыкова, М.: ТЦ Сфера, 2006.

· Программа развития речи детей дошкольного возраста в детском саду. Ушакова О.С. 

· Программа  математика в детском саду В.П.Новикова.

· Добро пожаловать в экологию \пособие\О.А.Воронкевич, С-Пб детство-Пресс,2003.

· Я и мир: Конспекты занятий по социально-нравственному воспитанию детей дошкольного возраста. Мосалова Л.Л. – СПб. Детство-пресс, 2010. – 80с.
ПРОГРАММА «ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА» (Р. Б. Стеркина, О. Л. Князева, Н. Н. Авдеева)

            Программа предполагает решение важнейшей социально-педагогической задачи - воспитания у ребенка навыков адекватного поведения в различных неожиданных ситуациях. Разработана на основе проекта государственного стандарта дошкольного образования. Содержит комплекс материалов, обеспечивающих стимулирование в дошкольном детстве (старшем дошкольном возрасте) самостоятельности и ответственности за свое поведение. Ее цели — сформировать у ребенка навыки разумного поведения, научить адекватно вести себя в опасных ситуациях дома и на улице, в городском транс порте, при общении с незнакомыми людьми, взаимодействии с пожароопасными и другими предметами, животными и ядовитыми растениями; способствовать становлению основ экологической культуры, приобщению к здоровому образу жизни. Программа адресована воспитателям старших групп дошкольных образовательных учреждений. Состоит из введения и шести разделов, содержание которых отражает изменения в жизни современного общества и тематическое планирование, в соответствии с которыми строится образовательная работа с детьми: «Ребенок и другие люди», «Ребенок и природа», «Ребенок дома», «Здоровье ребенка», «Эмоциональное благополучие ребенка», «Ребенок на улице города». Содержание программы оставляет за каждым дошкольным учреждением право на использование различных форм и методов организации обучения с учетом индивидуальных и возрастных особенностей детей, социокультурных различий, своеобразия домашних и бытовых условий, а также общей социально-экономической и криминогенной ситуации. В силу особой значимости охраны жизни и здоровья детей программа требует обязательного соблюдения основных ее принципов: полноты (реализации всех ее разделов), системности, учета условий городской и сельской местности, сезонности, возрастной адресованности. Рекомендована Министерством образования РФ.

Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки» И.А.Лыкова, М.: ТЦ Сфера, 2006.

Цель и задачи Программы художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки»
 
Цель программы - формирование у детей раннего и дошкольного возраста эстетического отношения и художественно-творческих способностей в изобразительной деятельности.
Основные задачи:
1. Развитие эстетического восприятия художественных образов (в произведениях искусства) и предметов (явлений) окружающего мира как эстетических объектов.
2.Создание условий для свободного экспериментирования с художественными материалами и инструментами.
3. Ознакомление с универсальным «языком» искусства - средствами художественно-образной выразительности.
4.  Амплификация (обогащение) индивидуального художественно-эстетического опыта (эстетической апперцепции): «осмысленное чтение» - распредмечивание и опредмечивание художественно-эстетических объектов с помощью воображения и эмпатии (носителем и выразителем эстетического выступает цельный художественный образ как универсальная категория); интерпретация художественного образа и содержания, заключённого в художественную форму.
5. Развитие художественно-творческих способностей в продуктивных видах детской деятельности.
6. Воспитание художественного вкуса и чувства гармонии.
7. Создание условий для многоаспектной и увлекательной активности детей в художественно-эстетическом освоении окружающего мира.
8.Формирование эстетической картины мира и основных элементов «Я - концепции-творца».
 
Дидактические принципы построения и реализации Программы «Цветные ладошки»
Общепедагогические     принципы,
обусловленные единством учебно-воспитательного пространства ГОУ:
► принцип культуросообразности: построение и/или корректировка универсального эстетического содержания
программы с учётом региональных культурных традиций;
► принцип сезонности: построение и/или корректировка познавательного содержания программы с учётом природных и климатических особенностей данной местности в данный момент времени;
►► принцип систематичности и последовательности: постановка и/или корректировка задач эстетического воспитания и развития детей в логике «от простого к сложному», «от близкого к далёкому», «от хорошо известного к малоизвестному и незнакомому»;
► принцип цикличности: построение и/или корректировка содержания программы с постепенным усложнение и расширением от возраста к возрасту;
► принцип оптимизации и гуманизации учебно-воспитательного процесса;
► принцип развивающего характера художественного образования;
► принцип природосообразности: постановка и/или корректировка задач художественно-творческого развития детей с учётом «природы» детей возрастных особенностей и индивидуальных способностей;
► принцип интереса: построение и/или корректировка программы с опорой на интересы отдельных детей и детского сообщества (группы детей) в целом.
Специфические принципы, обусловленные особенностями художественно-эстетической деятельности:
► принцип эстетизации предметно-развивающей среды и быта в целом;
► принцип культурного обогащения (амплификации) содержания изобразительной деятельности, в соответствии с особенностями познавательного развития детей разных возрастов;
принцип взаимосвязи продуктивной деятельности с другими видами детской активности;
► принцип интеграции различных видов изобразительного искусства и художественной деятельности;
► принцип эстетического ориентира на общечеловеческие ценности (воспитание человека думающего, чувствующего, созидающего, рефлектирующего);
►► принцип обогащения сенсорно-чувственного опыта;
►► принцип организации тематического пространства (информационного поля) - основы для развития образных представлений;
► принцип взаимосвязи обобщённых представлений и обобщённых способов действий, направленных на создание выразительного художественного образа;
► принцип естественной радости (радости эстетического восприятия, чувствования и деяния, сохранение непосредственности эстетических реакций, эмоциональной открытости).
 
В программе художественного воспитания дошкольников «Цветные ладошки» сформулированы педагогические условия, необходимые для эффективного художественного развития детей дошкольного возраста, а именно:
1) формирование эстетического отношения и художественных способностей в активной творческой деятельности детей;
2) создание развивающей среды для занятий по рисованию, лепке, аппликации, художественному труду и самостоятельного детского творчества;
3) ознакомление детей с основами изобразительного и народного декоративно-прикладного искусства в среде музея и дошкольного образовательного учреждения.
Эстетическое отношение ребёнка к окружающему миру являет собой целую систему его индивидуальных, избирательных связей с эстетическими качествами предметов и явлений действительности. В эстетическое отношение ребёнка входит его эмоциональный отклик на прекрасное (красивое, привлекательное), добрые чувства, его творческая деятельность, посильное стремление к преобразованию окружающего по законам красоты, а также к оценке красивых, гармоничных сочетаний красок, звуков, рифм и т.д. Эстетический компонент оказывает существенное влияние на установление ведущих звеньев структуры личности в целом.
Для более чёткой ориентировки важно построить модель эстетического отношения детей к окружающему миру, которая в лаконичной (схематичной) форме отразит комплекс взаимосвязанных компонентов художественного развития ребёнка. Такая модель поможет распознавать и формировать процесс художественно-творческого развития детей с учётом возрастных и индивидуальных особенностей.

 
Программа развития речи детей дошкольного возраста в детском саду. Ушакова О.С. 

Цель программы: создание благоприятных условий для полноценного развития детей раннего и дошкольного возраста в образовательной области «Коммуникация», обеспечивающих яркость и выразительность речи через различные виды детской деятельности.

Достижение цели обеспечивается в ходе решения следующих задач:

· обеспечить познавательно – речевое развитие воспитанников ДОУ;

· развивать свободное общение с взрослыми и детьми;

· развивать все компоненты устной речи детей в различных формах и видах детской деятельности;

· организовать предметно – развивающую среду, стимулирующую развитие речи детей в разных видах детской деятельности взаимодействовать с семьями воспитанников, осуществляя педагогическое просвещение в области «Коммуникация».
Реализация цели осуществляется в процессе разнообразных видов деятельности:

· игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения;

· образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов;

· самостоятельной деятельности детей;

· взаимодействии с семьями детей по реализации программы «Развитие речи дошкольников» / О.С. Ушаковой.
В разработку программы «Развитие речи дошкольников» / О.С. Ушаковой положены три основных направления развития речи дошкольников и совершенствования содержания и методов обучения родному языку:

· структурное (формирование разных структурных уровней системы языка — фонетического, лексического, грамматического);

· функциональное (формирование навыков владения языком в его коммуникативной функции — развитие связной речи и речевого общения);

· когнитивное — познавательное (формирование способности к элементарному осознанию языковых и речевых явлений).
Все три направления взаимосвязаны.

Данная программа имеет следующую структуру и включает в себя:

· Воспитание звуковой культуры речи

· Словарную работу

· Формирование грамматического строя речи

· Развитие связной речи

Программа «Математика в детском саду» В.П.Новикова

Цель программы: познакомить детей с элементарными математическими понятиями через развитие круга представлений, формирование познавательной активности, самостоятельности мышления, помочь находить самостоятельный путь решения познавательных задач, стимулировать его желание достигнуть поставленной цели.

Изучение предмета «Математика» способствует решению следующих задач:
Психолого-педагогической работы:
· развивать восприятие, обогащать представления детей о наглядных свойствах предметов, ставить перцептивные задачи на восприятие пространственных и временных отношений(Художественное творчество);

· развивать исследовательскую деятельность детей с использованием простейших наглядных схем; выявлять и анализировать такие отношения, как начало процесса, середина и окончание (Труд, Художественное творчество, Социализация, Коммуникация);

· развивать наглядно-образное мышление, используя схематизированные изображения: ставить задачи, решение которых возможно на основе применения простых схем - ориентировка в пространстве, предвосхищение наступления тех или иных событий в результате взаимодействия объектов; осваивать использование простых схем наблюдаемых событий и историй (Чтение, Безопасность, Социализация, Труд, Художественное творчество, Коммуникация).

Количество и счет.
· Развивать количественные представления, умение сравнивать одну группу предметов с другой, используя прием наложения (приложения), последовательно накладывая предметы одной группы на предметы другой группы, различать равенство и неравенство групп по количеству входящих в них предметов без счета и называния итогового числа.

· Использовать в речи выражения: поровну, одинаковое количество, столько же сколько, больше (меньше). Способствовать понимание отношений между натуральными числами (число «четыре» меньше числа «пять» на один; число «пять» больше числа «четыре» на один).

· Понимать значение вопроса «сколько?». Развивать элементарные счетные навыки, используя изученные числа (в пределах пяти).

Величина.
· Выделять и называть параметры величины (длинный, короткий, широкий, узкий, высокий, низкий).

· Развивать умения сравнивать предметы контрастных и одинаковых размеров с использованием приемов наложения и приложения, указывать на результаты сравнения.

· Способствовать пониманию взаимосвязи действий соизмерения и результата.

· Закреплять использование слов: одинаковый, равные по длине, длиннее – короче; одинаковые по высоте, выше – ниже; одинаковые по ширине, шире – уже; одинаковые по толщине, толще – тоньше; одинаковые по величине, больше – меньше. Обогащать словарь, показывать образцы грамотной речи (стул выше, чем стульчик; скамья шире, чем скамеечка; ствол деревца тоньше ствола дерева и т. п.)

Программа «Добро пожаловать в экологию» \пособие\О.А.Воронкевич.
Цель программы: воспитание у ребенка основ экологической культуры.

 
  Задачи: 
· развивать познавательный интерес к миру природы, познавательные психические процессы, логическое мышление, познавательно - исследовательскую деятельность; 
· формировать представления о системном строении природы, воспитывать осознанное бережное отношение к ней. 
Состав учебно-методического комплекса «Добро пожаловать в экологию!»
I. Методическое пособие для воспитателей, методистов дошкольных учреждений Методическое пособие включает перспективный план работы воспитателя по формированию экологической культуры у детей младшего, среднего, старшего и подготовительного к школе возраста, экологические игры и фольклорный материал с приложениями на электронном оптическом диске (CD-ROM). В пособии представлена система работы по парциальной программе «Добро пожаловать в экологию!» с детьми от трех до семи лет. 
Содержание плана работы предусматривает использование педагогами разнообразных методов экологического образования детей: - наглядных (наблюдения, экскурсии, рассматривание картин и иллюстраций, просмотр видеофильмов о природе); - словесных (беседы, чтение художественной литературы о природе, использование фольклорных материалов); - практических (экологические игры, опыты и эксперименты, труд в природе). 

Наряду с традиционными методами система работы предусматривает следующие современные методы: использование элементов ТРИЗ, например, таких, как системный оператор. При проведении опытов по знакомству детей с разными агрегатными состояниями воды используется прием ТРИЗ «маленькие человечки» для обозначения жидкого, твердого и газообразного состояния воды. На занятиях и в обобщающих беседах используются отдельные приемы мнемотехники - мнемотаблицы и коллажи. Особо важное значение имеет использование педагогами таких методов, как игровое проблемное обучение и наглядное моделирование. Метод игрового проблемного обучения заключается в проигрывании в совместной деятельности с детьми игровых проблемных ситуаций, которые стимулируют познавательную активность детей и приучают их к самостоятельному поиску решений проблемы. Метод игрового проблемного обучения пронизывает все содержание программы «Добро пожаловать в экологию!». Он позволяет превратить непосредственно образовательную деятельность в увлекательную игру. Парциальная программа предполагает использование воспитателями метода наглядного моделирования, разработанного на основе идей известного детского психолога Л.А.Венгера, который путем исследовании пришел к выводу, что в основе развития умственных способностей ребенка лежит овладение действиями замещения и наглядного моделирования. 

  Программа «Я и мир» Л.Л. Мосалова

  
Цель программы: формирование ребенка как свободной, творческой личности, обладающей чувством собственного достоинства и уважения к людям, человека-гражданина и патриота с активной жизненной позицией. 

  Задачи программы:

· способствовать сохранению и укреплению физического и психического здоровья; воспитывать потребность в здоровом образе жизни;

· способствовать формированию навыков разумного поведения; научить адекватно вести себя в разных ситуациях;

· воспитывать гуманную, социально активную личность, способную понимать и любить окружающий мир, природу и бережно к ним относиться.

· воспитание потребности в здоровом образе жизни.

· введение в мир социальной действительности.

· воспитание патриота-гражданина.
В работе с детьми по региональному компоненту педагоги используют содержание программы развития и воспитания в системе образования г.Комсомольска-на-Амуре «Мы-Комсомольчане».
Задачи программы:
1.Формировать у детей чувство привязанности к родному дому, друзьям, детскому саду, семье, близким.

2.Формировать чувство любви к своему родному краю, на основе приобщения к родной природе, культуре, традициям.

3.Обогащать социальные представления о некоторых профессиях взрослых. 
Правилах отношений между взрослыми и детьми (в средней группе).
В младшем дошкольном возрасте ребенок накапливает впечатления, обнаруживает простейшие связи и отношения, он подражает взрослому в применении средств и способов познания. Работу по воспитанию любви к Родине с детьми младшего дошкольного возраста следует начинать с воспитания чувства привязанности, любви к семье, воспитывающим взрослым. 
Осуществлять данную работу необходимо на материале ближайшего окружения, который доступен пониманию детей и там, где дети могут непосредственно действовать. Во второй младшей группе педагог знакомит детей с растениями ближайшего окружения обращает внимание на красоту цветов, кустов, деревьев, на сезонные изменения в природе. педагог знакомит детей с животными и птицами ближайшего окружения, их потребностями, внешним видом, способами питания; с дикими и домашними животными; с ближайшим окружение: детский сад, дома и улицы транспорт на улицах города.

Особенности  развития детей среднего возраста позволяют вывести за пределы непосредственно воспринимаемой действительности, организовать первичное упорядочивание полученных впечатление. Рамки ознакомления с окружающим расширяются. Продолжается работа по ознакомлению с трудом взрослых, увеличивается круг знакомства с общественно значимыми профессиями людей.

В средней группе воспитатель знакомит детей сродным городом: название, улица, на которой находится детский сад, некоторые городские объекты, транспорт, отдельные правила поведения на улице, стихи о городе, аппликация, рисунки.
II.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ

2.1. Игра как особое пространство развития ребенка

Задачи развития игровой деятельности:
· Развивать у дошкольников интерес к различным видам игр, самостоятельность в выборе игр; 
· Побуждать к активной деятельности.
· Формировать у детей умение соблюдать в процессе игры правила поведения
Сюжетно-ролевые игры
Продолжать работу по развитию и обогащению сюжетов игр, используя косвенные методы руководства, подводить детей к самостоятельному созданию игровых замыслов.
В совместных с воспитателем играх, содержащих 2-3 роли, совершенствовать умение объединяться в игре, распределять роли (мать, отец, дети), выполнять игровые действия, поступать в соответствии с правилами и общим игровым замыслом. Развивать умение подбирать предметы и атрибуты для игры, развивать умение использовать в сюжетно-ролевой игре постройки разной конструктивной сложности из строительного материала.
Формировать у детей умение договариваться о том, что они будут строить, распределять между собой материал, согласовывать действия и совместными усилиями достигать результата.
Расширять область самостоятельных действий детей в выборе роли, разработке и осуществлении замысла, использовании атрибутов; развивать социальные отношения играющих за счет осмысления профессиональной деятельности взрослых.
Подвижные игры
Воспитывать самостоятельность в организации знакомых игр с небольшой группой сверстников. Приучать к самостоятельному выполнению правил.
Развивать творческие способности детей в играх (придумывание вариантов игр, комбинирование движений).
Театрализованные игры
Продолжать развивать и поддерживать интерес детей к театрализованной игре путем приобретения более сложных игровых умений и навыков (способность воспринимать художественный образ, следить за развитием и взаимодействием персонажей).
Проводить этюды для развития необходимых психических качеств (восприятия, воображения, внимания, мышления), исполнительских навыков (ролевого воплощения, умения действовать в воображаемом плане) и ощущений (мышечных, чувственных), используя музыкальные, словесные, зрительные образы.
Развивать умение разыгрывать несложные представления по знакомым литературным произведениям; использовать для воплощения образа известные выразительные средства (интонацию, мимику, жест).
Побуждать детей к проявлению инициативы и самостоятельности в выборе роли, сюжета, средств перевоплощения; предоставлять возможность для экспериментирования при создании одного и того же образа.
Учить чувствовать и понимать эмоциональное состояние героя, вступать в ролевое взаимодействие с другими персонажами.
Способствовать разностороннему развитию детей в театрализованной деятельности путем прослеживания количества и характера исполняемых каждым ребенком ролей.
Содействовать дальнейшему развитию режиссерской игры, предоставляя место, игровые материалы и возможность объединения нескольких детей в длительной игре.
Приучать детей использовать в театрализованных играх образные игрушки и бибабо.
Продолжать использовать возможности педагогического театра (взрослых) для накопления эмоционально-чувственного опыта, понимания детьми комплекса выразительных средств, применяемых в спектакле.
Дидактические игры
Знакомить с дидактическими играми, направленными на закрепление представлений о свойствах предметов, совершенствование умения сравнивать предметы по внешним признакам, группировать, составлять целое из частей (кубики, мозаика, пазлы).
Поощрять стремление детей освоить правила простейших настольно-печатных игр («Домино», «Лото»).
	Сюжетно-ролевые игры
	Режиссерские игры
	Игровые импровизации
	Игра-экспериментирование с различными предметами и материалами
	Дидактические игры. Игры с готовым содержанием и правила

	Проявление интереса к отображению в сюжетно-ролевых играх семейных и несложных профессиональны х отношений взрослых (врач- пациент, парикмахер- клиент, капитан- матрос и др.), к объединению в одном сюжете разнообразных по тематике событий. Освоение новых способов ролевого поведения: способности строить сюжеты с Участие в режиссерских играх на основе литературного опыта, впечатлений от просмотра мультипликационных фильмов, комбинирования событий из разных мультфильмов или сказок. Отображение в индивидуальных играх эмоционально значимых событий. Освоение умения представить готовую сюжетную ситуацию и показать ее зрителю. Проявление самостоятельности в осуществлении режиссерской игры. Участие в творческих имитационных играх, развитие умения мимикой, жестами, движениями передавать разное эмоциональное состояние персонажей. Использование жестов и движений для передачи физических особенностей игрового образа. ). В играх на темы литературных произведений освоение умений выразительно передавать особенности Игры с водой, снегом, льдом. Игры с мыльной водой и пеной. Игры с зеркалом Игры со стеклами Игры со звуками. Совместное с воспитателем участие в играх на сравнение предметов по различным признакам, группировку предметов на основе общих признаков; составление целого изображение из 6—8 частей; выстраивание «ряда» из одинаковых предметов по убыванию или возрастанию того или иного признака, составление простого плана- схемы с использованием разнообразных замещений реальных 21 большим количеством персонажей, самостоятельно вести ролевые диалоги, выполнять по ходу развития сюжета не одну, а несколько ролей. Развитие умений до начала игры определять тему, одно-два игровых события. Самостоятельное использование и играх предметов- заместителей. Освоение способа развития игрового замысла через проблемную ситуацию: потеря какого-либо предмета. Освоение способа развития игрового замысла через проблемную ситуацию: потеря какого-либо предмета. Самостоятельное включение в игровой сюжет новых событий, ролей, проявление творчества в выборе предметов- заместителей и создании игровой обстановки. Проявление инициативности в игровом взаимодействии со сверстниками, добрых чувств по отношению к сверстникам и игрушкам, интереса к общему замыслу.
	Участие в режиссерских играх на основе литературного опыта, впечатлений от просмотра мультипликационных фильмов, комбинирования событий из разных мультфильмов или сказок. Отображение в индивидуальных играх эмоционально значимых событий. Освоение умения представить готовую сюжетную ситуацию и показать ее зрителю. Проявление самостоятельности в осуществлении режиссерской игры. По побуждению воспитателя, а впоследствии самостоятельно озвучивание диалога между персонажами, выражение оценки персонажей, их действий («Зайчик- трусишка, испугался волка, побежал»). Проявление инициативы в выборе необходимых материалов и игрушек для создания обстановки режиссерской игры, использовании предметов- заместителей.
	Участие в творческих имитационных играх, развитие умения мимикой, жестами, движениями передавать разное эмоциональное состояние персонажей. Использование жестов и движений для передачи физических особенностей игрового образа. ). В играх на темы литературных произведений освоение умений выразительно передавать особенности движений, голоса, эмоциональные состояния. Участие в театрализациях на темы любимых сказок. Проявление желания самостоятельно воспроизводить в играх- драматизациях полюбившиеся эпизоды сказок, мультипликационных фильмов
	Игры с водой, снегом, льдом. Игры с мыльной водой и пеной. Игры с зеркалом Игры со стеклами Игры со звуками.
	Совместное с воспитателем участие в играх на сравнение предметов по различным признакам, группировку предметов на основе общих признаков; составление целого изображение из 6—8 частей; выстраивание «ряда» из одинаковых предметов по убыванию или возрастанию того или иного признака, составление простого плана- схемы с использованием разнообразных замещений реальных Освоение способов планирования своей поисковой игровой деятельности, реализация образов воображения. Развитие умения принимать поставленную воспитателем игровую задачу или выдвигать самостоятельно свою задачу в знакомой игре. Самостоятельно или с небольшой помощью воспитателя действовать по правилам, стремиться к результату, контролировать его в соответствии с игровой задачей. Освоение правил игр в настольно- печатные игры: объединяться со сверстниками, действовать по очереди, по простой схеме и т.п. В совместной с воспитателем игре пояснять ход игры, рассказывать. Самостоятельно замечать неполное соответствие полученного результата требованиям. Проявление желания объяснять сверстникам, как правильно играть в игру; не смеяться над проигравшим сверстником.


2.2. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в 5 образовательных областях

2.2.1.Образовательная область
«Социально – коммуникативное развитие»
Социально – коммуникативное развитие направлено на:  усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.
	Задачи образовательной деятельности
	Методические пособия



	Способствовать формированию личностного отношения ребенка к соблюдению (и нарушению) моральных норм: взаимопомощи, сочувствия обиженному и несогласия с действиями обидчика; одобрения действий того, кто поступил справедливо, уступил по просьбе сверстника (разделил кубики поровну).Продолжать работу по формированию доброжелательных взаимоотношений между детьми, обращать внимание детей на хорошие поступки друг друга.

Учить коллективным играм, правилам добрых взаимоотношений.

Воспитывать скромность, отзывчивость, желание быть справедливым, сильным и смелым; учить испытывать чувство стыда за неблаговидный поступок. 

Напоминать детям о необходимости здороваться, прощаться, называть работников дошкольного учреждения по имени и отчеству, не вмешивать-

ся в разговор взрослых, вежливо выражать свою просьбу, благодарить за оказанную услугу.
	 1. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комарова, М.А.Васильева

Общеобразовательная программа дошкольного образования « От рождения до школы » М.Мозаика – Синтез,2014

2. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комарова, М.А.Васильева

Комплексные занятия по программе «От рождения до

школы».Средняя группа Волгоград: Учитель2014

3. О.В.Дыбина Занятия по ознакомлению с окружающим миром М.: Мозаика- Синтез2013

4. О.А.Соломенникова Занятия по формированию элементарных 

экологических представлений в средней группе детского сада М.:Мозаика - Синтез2012

5. Т.А.Шорыгина Моя семья. Методическое пособие М.: ТЦ Сфера2014

6. Г.Н.Жучкова Нравственные беседы с детьми 4-6 лет М.: Издательство ГНОМ2012

7. К.Ю.Белая Формирование основ безопасности у дошкольников.

М.:Мозаика - Синтез2014

8. Т.Ф.Саулина Ознакомление дошкольников с правилами дорожного движения М.: Мозаика - Синтез2013

9. Е.Я.Хабибулина Дорожная азбука в детском саду Спб.: ООО «Изд. Детство - Пресс»

2013

10. Л.В.Куцакова Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 3-7 лет М.: Мозаика - Синтез2009

11. В.П.Новикова Цвета и формы ( Книга + карточки) Мозаика - Синтез2010

12. И.А.Помораева, В.А.Позина Формирование элементарных математических представлений: Средняя группа М.: Мозаика - Синтез2014




2.2.2.Образовательная область 

«Познавательное развитие»

Познавательное развитие предполагает: развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.); о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.
	Задачи образовательной деятельности
	Методические пособия



	Количество и счет. Дать детям представление о том, что множество 

(«много») может состоять из разных по качеству элементов: предметов разного цвета, размера, формы; учить сравнивать части множества, определяя их равенство или неравенство на основе составления пар предметов (не прибегая к счету). Вводить в речь детей выражения: «Здесь много кружков, одни — красного цвета, а другие — синего; красных кружков больше, чем синих, а синих меньше, чем красных» или «красных и синих кружков поровну».

Учить считать до 5 (на основе наглядности), пользуясь правильными приемами счета: называть числительные по порядку; соотносить каждое числительное только с одним предметом пересчитываемой группы; относить последнее числительное ко всем пересчитанным предметам, например: «Один, два, три — всего три кружка». Сравнивать две группы предметов, именуемые 

числами 1–2, 2–2, 2–3, 3–3, 3–4, 4–4, 4–5, 5–5.

Формировать представления о порядковом счете, учить правильно пользоваться количественными и порядковыми числительными, отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счету?», «На котором месте?».

Формировать представление о равенстве и неравенстве групп на основе счета: «Здесь один, два зайчика, а здесь одна, две, три елочки. Елочек 

больше, чем зайчиков; 3 больше, чем 2, а 2меньше, чем 3». 

Учить уравнивать неравные группы двумя способами, добавляя к меньшей группе один (недостающий) предмет или убирая из большей 

группы один (лишний) предмет («К 2 зайчикам добавили 1 зайчика, стало 3 зайчика и елочек тоже 3. Елочек и зайчиков поровну — 3 и 3» или: 

«Елочек больше (3), а зайчиков меньше (2). Убрали 1 елочку, их стало тоже 2. Елочек и зайчиков стало поровну: 2 и 2»).

Отсчитывать предметы из большего количества; выкладывать, приносить определенное количество предметов в соответствии с образцом или заданным числом в пределах 5 (отсчитай 4 петушка, принеси 3 зайчика). 

На основе счета устанавливать равенство (неравенство) групп предметов в ситуациях, когда предметы в группах расположены на разном расстоянии друг от друга, когда они отличаются по размерам, по форме расположения в пространстве.

Величина. Совершенствовать умение сравнивать два предмета по величине (длине, ширине, высоте), а также учить сравнивать два предмета по толщине путем непосредственного наложения или приложения их друг к другу; отражать результаты сравнения в речи, используя прилагательные (длиннее — короче, шире — уже, выше — ниже, толще — тоньше или равные (одинаковые) по длине, ширине, высоте, толщине).

Учить сравнивать предметы по двум признакам величины (красная лента длиннее и шире зеленой, желтый шарфик короче и уже синего).

Устанавливать размерные отношения между 3–5 предметами разной длины (ширины, высоты), толщины, располагать их в определенной последовательности — в порядке убывания или нарастания величины. Вводить в активную речь детей понятия, обозначающие размерные отношения предметов (эта (красная) башенка — самая высокая, эта (оранжевая) — пониже, эта (розовая) — еще ниже, а эта (желтая) — самая низкая» и т. д.).

Форма. Развивать представление детей о геометрических фигурах: круге, квадрате, треугольнике, а также шаре, кубе. Учить выделять особые признаки фигур с помощью зрительного и осязательно-двигательного анализаторов (наличие или отсутствие углов, устойчивость, подвижность и др.).

Познакомить детей с прямоугольником, сравнивая его с кругом, квадратом, треугольником. Учить различать и называть прямоугольник, его элементы: углы и стороны.

Формировать представление о том, что фигуры могут быть разных размеров: большой — маленький куб (шар, круг, квадрат, треугольник, прямоугольник).

Учить соотносить форму предметов с известными геометрическими фигурами: тарелка — круг, платок — квадрат, мяч — шар, окно, дверь — прямоугольник и др.

Ориентировка в пространстве. Развивать умения определять пространственные направления от себя, двигаться в заданном направлении (вперед — назад, направо — налево, вверх — вниз); обозначать словами положение предметов по отношению к себе (передо мной стол, справа от меня дверь, слева — окно, сзади на полках — игрушки). Познакомить с пространственными отношениями: далеко — близко (дом стоит близко, а березка растет далеко).

Ориентировка во времени. Расширять представления детей о частях суток, их характерных особенностях, последовательности (утро — день — вечер — ночь).

Объяснить значение слов: «вчера», «сегодня», «завтра».
	1. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комарова, М.А.Васильева

Общеобразовательная программа дошкольного образования « От рождения до школы » М.Мозаика – Синтез,2014

2. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комарова, М.А.Васильева

Комплексные занятия по программе «От рождения до

школы».Средняя группа Волгоград: Учитель2014

3. О.В.Дыбина Занятия по ознакомлению с окружающим миром М.: Мозаика- Синтез2013

4. О.А.Соломенникова Занятия по формированию элементарных 

экологических представлений в средней группе детского сада М.:Мозаика - Синтез2012

5. Т.А.Шорыгина Моя семья. Методическое пособие М.: ТЦ Сфера2014

6. Г.Н.Жучкова Нравственные беседы с детьми 4-6 лет М.: Издательство ГНОМ2012

7. К.Ю.Белая Формирование основ безопасности у дошкольников.

М.:Мозаика - Синтез2014

8. Т.Ф.Саулина Ознакомление дошкольников с правилами дорожного движения М.: Мозаика - Синтез2013

9. Е.Я.Хабибулина Дорожная азбука в детском саду Спб.: ООО «Изд. Детство - Пресс»

2013

10. Л.В.Куцакова Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 3-7 лет М.: Мозаика - Синтез2009

11. В.П.Новикова Цвета и формы ( Книга + карточки) Мозаика - Синтез2010

12. И.А.Помораева, В.А.Позина Формирование элементарных математических представлений: Средняя группа М.: Мозаика - Синтез2014

).


2.2.3.Образовательная область 

«Речевое развитие»

Речевое развитие включает: владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте».
	Задачи образовательной деятельности
	Методические пособия



	Развивающая речевая среда. Обсуждать с детьми информацию о предметах, явлениях, событиях, выходящих за пределы привычного им ближайшего окружения. Выслушивать детей, уточнять их ответы, подсказывать слова, более точно отражающие особенность предмета, явления, состояния, поступка; помогать логично и понятно высказывать суждение. 

Способствовать развитию любознательности.

Помогать детям доброжелательно общаться со сверстниками, подсказывать, как можно порадовать друга, поздравить его, как спокойно высказать свое недовольство его поступком, как извиниться. Формирование словаря.  Пополнять и активизировать словарь детей на основе углубления знаний о ближайшем окружении. Расширять представления о предметах, явлениях, событиях, не имевших места в их собственном опыте.

Активизировать употребление в речи названий предметов, их частей, материалов, из которых они изготовлены.

Учить использовать в речи наиболее употребительные прилагательные, глаголы, наречия, предлоги.

Вводить в словарь детей существительные, обозначающие профессии; глаголы, характеризующие трудовые действия. Продолжать учить детей определять и называть местоположение предмета (слева, справа, рядом, около, между), время суток. Помогать заменять часто используемые детьми указательные местоимения и наречия (там, туда, такой, этот) более точными выразительными словами; употреблять слова-антонимы (чистый — грязный, светло — темно). 

Учить употреблять существительные с обобщающим значением (мебель, овощи, животные и т. п.). 
Звуковая культура речи.  Закреплять правильное произношение гласных и согласных звуков, отрабатывать произношение свистящих, шипящих и сонорных (р, л) звуков. Развивать артикуляционный аппарат.

Продолжать работу над дикцией: совершенствовать отчетливое произнесение слов и словосочетаний. 

Развивать фонематический слух: учить различать на слух и называть слова, начинающиеся на определенный звук. Совершенствовать интонационную выразительность речи.
Грамматический строй речи. Продолжать формировать у детей умение согласовывать слова в предложении, правильно использовать предлоги в речи; образовывать форму множественного числа существительных, обозначающих детенышей животных (по аналогии), употреблять эти существительные в именительном и винительном падежах (лисята — лисят, медвежата — медвежат); правильно употреблять форму множественного числа родительного падежа существительных (вилок, яблок, туфель). 

Напоминать правильные формы повелительного наклонения некоторых глаголов (Ляг! Лежи! Поезжай! Беги! и т. п.), несклоняемых существительных (пальто, пианино, кофе, какао). Поощрять характерное для пятого года жизни словотворчество, тактично подсказывать общепринятый образец слова.

Побуждать детей активно употреблять в речи простейшие виды сложносочиненных и сложноподчиненных предложений.

Связная речь. Совершенствовать диалогическую речь: учить участвовать в беседе, понятно для слушателей отвечать на вопросы и задавать их.

Учить детей рассказывать: описывать предмет, картину; упражнять в составлении рассказов по картине, созданной ребенком с использованием раздаточного дидактического материала.

Упражнять детей в умении пересказывать наиболее выразительные и динамичные отрывки из сказок.
	1. Общеобразовательная программа дошкольного образования « От рождения до школы » Н.Е.Вераксы,  Т.С.Комарова, М.А.Васильева М.: Мозаика – Синтез 2014

2. Комплексные занятия по программе «От рождения дошколы». Средняя группа Н.Е.Вераксы,  Т.С.Комарова,М.А.Васильева М.: Мозаика – Синтез 2014

Методика развития речи детей дошкольного возраста: учебно – методическое пособие для воспитателей ДОУ О.С. Ушакова М.: Гуманитарный изд. Центр ВЛАДОС

2010

Занятия по развитию речи в средней группе В.В.Гербова М.: Мозаика - Синтез2013

Если ребёнок плохо говорит Н.В. Нищева Спб.: ООО «Издательство « Детство - Пресс»2012

Здравствуй, пальчик! Как живёшь? Л.Н.Калмыкова Волгоград: Учитель2014

Комплексные занятия с детьми 3-7 лет: формирование мелкой моторики, развитие речи Н.Л.Стефанова Волгоград: Учитель2013

Полная хрестоматия для дошкольников с методическими подсказками для педагогов и родителей. В 2-х книгах С.Д.Томилова Москва: АСТ 2009


2.2.4.Образовательная область 

«Художественно-эстетическое развитие»

Художественно-эстетическое развитие предполагает: развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.)»

	Задачи образовательной деятельности
	Методические пособия

	Приобщать детей к восприятию искусства, развивать интерес к нему.

Поощрять выражение эстетических чувств, проявление эмоций при рассматривании предметов народного и декоративно-прикладного искусства, прослушивании произведений музыкального фольклора.

Познакомить детей с профессиями артиста, художника, композитора.

Побуждать узнавать и называть предметы и явления природы, окружающей действительности в художественных образах (литература, музыка, изобразительное искусство).

Учить различать жанры и виды искусства: стихи, проза, загадки (литература), песни, танцы, музыка, картина (репродукция), скульптура (изобразительное искусство), здание и сооружение (архитектура).

Учить выделять и называть основные средства выразительности (цвет, форма, величина, ритм, движение, жест, звук) и создавать свои художественные образы в изобразительной, музыкальной, конструктивной деятельности.

Познакомить детей с архитектурой. Формировать представления о том, что дома, в которых они живут (детский сад, школа, другие здания), — это архитектурные сооружения; дома бывают разные по форме, высоте, длине,

с разными окнами, с разным количеством этажей, подъездов и т. д.

Вызывать интерес к различным строениям, расположенным вокруг детского сада (дома, в которых живут ребенок и его друзья, школа, кинотеатр).

Привлекать внимание детей к сходству и различиям разных зданий, поощрять самостоятельное выделение частей здания, его особенностей.

Закреплять умение замечать различия в сходных по форме и строению зданиях (форма и величина входных дверей, окон и других частей).

Поощрять стремление детей изображать в рисунках, аппликациях реальные и сказочные строения.

Организовать посещение музея (совместно с родителями), рассказать о назначении музея.

Развивать интерес к посещению кукольного театра, выставок.

Закреплять знания детей о книге, книжной иллюстрации. Познакомить с библиотекой как центром хранения книг, созданных писателями и поэтами.

Знакомить с произведениями народного искусства (потешки, сказки, загадки, песни, хороводы, заклички, изделия народного декоративно-прикладного искусства).

Воспитывать бережное отношение к произведениям искусства.
	1. Общеобразовательная программа дошкольного образования « От рождения до школы » Н.Е.Вераксы,  Т.С.Комарова, М.А.Васильева М.: Мозаика - Синтез2014

2. Изобразительная деятельность в детском саду . Т.С. Комарова М.: Мозаика - Синтез2014

 3. Народная культура и традиции: занятия с детьми 3-7 лет В.Н.Косарёва  Волгоград : Учитель2013

4. Художественно – эстетическое развитие детей Н.Н.Леонова Волгоград : Учитель2014

5. Изобразительная деятельность в детском саду 

Т.С.Комарова М.: Мозаика - Синтез2010

6. Развитие художественных способностей дошкольников Т.С.Комарова М.: Мозаика - Синтез2013

7. Художественное творчество Т.С.Комарова М.: Мозаика - Синтез2012

8. Детское художественное творчество. Методическое пособие для воспитателей Т.С.Комарова М.: Мозаика - Синтез2008

9. Приобщение детей к художественной литературе В.В.Гербова М.: Мозаика - Синтез2010

10. Конструирование из строительного материала Л.В.Куцакова М.: Мозаика - Синтез2014

11. Тематические праздники и развлечения. О.Н.Арсеневская Волгоград : Учитель2014

12. Игры для развития эмоций и творческих способностей. Г.В.Лаптева Спб.: Речь; М.: Сфера2011

13. Весенние детские праздники. М.Ю.Картушина М.: ТЦ Сфера2014

14. Народные праздники в детском саду. Методическое пособие Н.Г.Пантелеева М.: Мозаика - Синтез2014

15. Развитие социального интеллекта у детей М.А.Федосеева Волгоград : Учитель2014

16. Театр кукол и игрушек в детском саду: кукольные спектакли, эстрадные миниатюры для детей 3-7 лет О.П.Власенко Волгоград : Учитель2009

17. Организация, проведение и формы музыкальных игр И.П.Равчеева Волгоград : Учитель2014

18. Праздники в детском саду Г.А.Лапшина Волгоград : Учитель2014

19.  Программа «Маленький актёр» Т.С.Григорьева М.: ТЦ Сфера2012

20. Музыкальные занятия О.Н.Арсеневская Волгоград: Учитель2013




2.2.5.Образовательная область 

«Физическое развитие»

Физическое развитие включает: приобретение опыта в следующих видах  деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящим ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.)»

	Задачи образовательной деятельности
	Методические пособия

	Продолжать знакомство детей с частями тела и органами чувств человека. 

Формировать представление о значении частей тела и органов чувств для жизни и здоровья человека (руки делают много полезных дел; ноги помогают двигаться; рот говорит, ест; зубы жуют; язык помогает жевать, говорить; кожа чувствует; нос дышит, улавливает запахи; уши слышат). 

Воспитывать потребность в соблюдении режима питания, употреблении в пищу овощей и фруктов, других полезных продуктов. 

Формировать представление о необходимых человеку веществах и витаминах. Расширять представления о важности для здоровья сна, гигиенических процедур, движений, закаливания. 

Знакомить детей с понятиями «здоровье» и «болезнь». 

Развивать умение устанавливать связь между совершаемым действием и состоянием организма, самочувствием («Я чищу зубы — значит, они у меня будут крепкими и здоровыми», «Я промочил ноги на улице, и у меня начался насморк»). Формировать умение оказывать себе элементарную помощь при ушибах, обращаться за помощью к взрослым при заболевании, травме. 

Формировать представления о здоровом образе жизни; о значении физических упражнений для организма человека. Продолжать знакомить с физическими упражнениями на укрепление различных органов и систем организма.
	1.Сборник подвижных игр. Для работы с детьми 2-7 лет Э.Я.Степаненкова М.: Мозаика -Синтез2013

2.Физкультурные минутки в детском саду. И.Е.Аверина М.: Айрис - пресс2011

3.В стране здоровья. Программа эколого – оздоровительного воспитания дошкольников В.Т.Лободин, А.Д.Федоренко, Г.В. Александрова М.: Мозаика –Синтез2011

4. Оздоровительная гимнастика. Л.И.Пензулаева М. Мозаика-Синтез2013

5.Физическая культура в детском саду Л.И.Пензулаева М. Мозаика-Синтез2014

6.Физкультурно – оздоровительная работа с детьми 4-5 лет в ДОУ Т.М.Бондаренко Воронеж: ИП Лакоценина Н.А. 2012

7. Зрительная гимнастика для детей 2-7 лет Е.А.Чевычелова  Волгоград: Учитель2013

8.Бодрящая гимнастика для дошкольников Т.Е.Харченко СПб.:ООО «Издательство « Детство Пресс » 2012

9.Физкультурные сюжетные занятия с детьми . М.Ю. Картушина  М.: ТЦ Сфера2012

10.Занятия по физкультуре с детьми 3-7 лет Е.Н.Вареник, С.Г.Кудрявцева,Н.Н.СергиенкоМ.: ТЦ Сфера2012

11.Программа оздоровления детей дошкольного возраста М.Д.Маханева М.: ТЦ Сфера2013


Модель организации образовательного процесса

 Учебный план образовательной деятельности детей  4-5 лет
	Наименование ООД
	Количество часов в неделю
	Количество часов в месяц
	Количество часов в год

	Развитие речи
	1
	4
	36

	ФЭМП (математика)
	1
	4
	36

	Ознакомление с окружающим миром
	1
	4
	36

	Рисование

Лепка

Конструирование (аппликация) 
	1
1
1
	4
4

4
	36
36

36

	Музыка
	2
	8
	72

	Физическая культура в помещении
	2
	8
	72

	Физическая культура на прогулке
	1
	4
	36


Организация образовательного процесса
Объем недельной образовательной нагрузки в средней группе, включая реализацию дополнительных образовательных программ,  составляет 4 часа. Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности – 20 минут. Непосредственно образовательная деятельность проводится в первой половине дня и не превышает 40 минут. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности – не менее 10 минут. Обязательным элементом каждого НОД является физкультминутка, которая позволяет отдохнуть, снять мышечное и умственное  напряжение. Непосредственно образовательная деятельность физкультурно-оздоровительного и эстетического цикла занимает не менее 50% общего времени, отведенного на непосредственно образовательную деятельность. (см. Приложение 3.4 к Организационному разделу Программы). Деятельность, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, проводятся в первую половину дня и в дни наиболее высокой работоспособности детей (вторник, среда, четверг).

            Во второй половине дня проводятся занятия по дополнительным образовательным программам     и развлечения.
Формы организации педагогической работы по образовательной области

«Социально-коммуникативное развитие»

	Совместная образовательная деятельность педагогов и детей
	Самостоятельная деятельность детей
	Образовательная деятельность в семье

	непосредственно образовательная деятельность
	образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	

	Игровая деятельность, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры, коммуникативная деятельность (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), познавательно-исследовательская деятельность (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними), а также восприятие художественной литературы и фольклора,

Занятия

Игры с предметами и  сюжетными игрушками

Обучающие  игры  с использованием предметов и игрушек

Коммуникативные игры с включением малых фольклорных форм (потешки, прибаутки, пестушки, колыбельные)

Чтение,  рассматривание иллюстраций

Имитативные упражнения,

Экскурсии

Проектная деятельность

Дидактические игры

Речевые задания и упражнения

Моделирование и обыгрывание проблемных ситуаций

Экспериментирование и исследования

практическое; умственное;

социальное

Ситуационная задача

Занятия

Экскурсии

Наблюдения

Чтение художественной литературы

Беседы

Просмотр видеофильмов

Поисково-творческие задания

Объяснение

Рассматривание иллюстраций
	Речевое стимулирование (повторение, объяснение, обсуждение, побуждение, напоминание, уточнение)

Хороводные игры, пальчиковые игры,

Речевые дидактические игры

Наблюдения

Слушание,

Наблюдение за объектами живой природы, предметным миром

Игра: подвижная, дидактическая, сюжетная

Ситуативные беседы при проведении режимных моментов, подчеркивание их пользы;

Развитие трудовых навыков через поручения и задания, дежурства, навыки самообслуживания;

Помощь взрослым;

Участие детей в расстановке и уборке инвентаря и оборудования для занятий, в построении конструкций для подвижных игр и упражнений (из мягких блоков, спортивного оборудования);

Формирование навыков безопасного   поведения при проведении режимных моментов.

Индивидуальная работа

Обучение

Объяснение

Напоминание

Личный пример

Похвала

Наблюдение

Упражнения

Рассматривание иллюстраций

Театрализованные постановки

Праздники и развлечения
	Беседы с опорой на зрительное восприятие и без опоры на него

Хороводные игры, пальчиковые игры

Пример использования образцов взрослого

Тематические досуги

Фактическая беседа, эвристическая беседа

Мимические, логоритмические,

Речевые дидактические игры

Наблюдения

Чтение

Слушание, воспроизведение, имитирование

Разучивание скороговорок, чистоговорок

Индивидуальная работа

Освоение формул речевого этикета

Наблюдение за объектами живой природы, предметным миром

Праздники и развлечения

Самообслуживание

Дежурство

Совместное со сверстниками рассматривание иллюстраций

Совместная со сверстниками продуктивная деятельность

Экспериментирование

Наблюдение
	Игра-драматизация с использованием разных видов театров (театр на банках, ложках и т.п.)

Самостоятельная художественно-речевая деятельность детей

Сюжетно-ролевые игры

Игра-импровизация по мотивам сказок

Театрализованные игры

Дидактические игры

Настольно-печатные игры

Словотворчество

Коллекционирование,

Просмотр видео,

Беседа,

Консультативные встречи,

Прогулки,

Домашнее экспериментирование,

Презентации,

Экскурсии, путешествия

Наблюдения

Чтение

Личный пример

Беседа

Объяснение

	Создание ситуаций, вызывающих желание трудиться и побуждающих детей к:

– проявлению трудовых навыков,

– оказанию помощи сверстнику и взрослому,

– проявлению заботливого отношения к природе.

Трудовые поручения.

Самостоятельное планирование трудовой деятельности.
	-
	-


Формы организации педагогической работы по образовательной области:

«Физическое развитие»

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Образовательная

деятельность c семьей

	Утренний отрезок времени

Индивидуальная работа воспитателя

Игровые упражнения

Утренняя гимнастика:

-классическая

-игровая

-полоса препятствий

-музыкально-ритмическая

Подражательные движения

Прогулка

Подвижная игра большой и малой подвижности

Игровые упражнения

Проблемная ситуация

Индивидуальная работа

Занятия по физическому воспитанию на улице

Подражательные движения

Занятие-поход

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Гимнастика после дневного сна

-оздоровительная

-коррекционная

-полоса препятствий

-корригирующие упражнения

-классические

Физкультурные упражнения

Индивидуальная работа

Подражательные движения

Занятия по физическому воспитанию на улице
	НОД  по физическому воспитанию:

- сюжетно-игровые

- тематические

-классические

-тренирующее

-по развитию элементов двигательной активности

(творчества)

- комплекс с предметами

-сюжетный комплекс

-подражательный комплекс

Физ.минутки

Динамические паузы

Тематические физкультурные занятия

Игровые (подводящие упражнения)

Игры с элементами спортивных упражнений


	Игра

Игровое упражнение 
Подражательные движения

Игровое упражнение

Игра

Подражательные движения
	Беседа, консультация

Открытые просмотры

Встречи по заявкам

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Консультативные встречи


Формы организации педагогической работы по образовательной области: 
«Познавательное развитие»

	Совместная образовательная деятельность педагогов и детей
	Самостоятельная деятельность детей
	Образовательная деятельность в семье

	непосредственно образовательная деятельность
	образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	Беседы

Викторины, сочинение загадок;

Виртуальные путешествия

Дидактические игры

Занятия

Игровая деятельность, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры, Познавательно-исследовательская деятельность (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними),

Игровые упражнения

Игры - экспериментирование

Игры дидактические, дидактические с элементами движения, сюжетно-ролевые, подвижные, психологические, музыкальные, хороводные, театрализованные, игры-драматизации, игры на прогулке, подвижные игры имитационного характера;

Игры с предметами и  сюжетными игрушками

Изготовление предметов для игр, познавательно-исследовательской деятельности;

Создание макетов, коллекций и их оформление, изготовление украшений для группового помещения к праздникам, сувениров; украшение предметов для личного пользования;

Наблюдения

Наблюдения за трудом взрослых, за природой, на прогулке; сезонные наблюдения;

Обследование предметов и игрушек

Обучающие  игры  с использованием предметов и игрушек

Объяснение

Оформление выставок работ народных мастеров, произведений декоративно-прикладного искусства, книг с иллюстрациями, репродукций произведений живописи и пр.; тематических выставок (по временам года, настроению и др.), выставок детского творчества, уголков природы;

Поисково-творческие задания

Проблемные ситуации

Проектная деятельность

Проектная деятельность, Конструирование;

Просмотр видеофильмов

Рассматривание иллюстраций

Рассматривание иллюстраций и т.д.

Ситуативные разговоры

Ситуационная задача

Создание ситуаций педагогических, морального выбора; беседы социально-нравственного содержания, специальные рассказы воспитателя детям об интересных фактах и событиях, о выходе из трудных житейских ситуаций, ситуативные разговоры с детьми;

Упражнения по развитию мелкой моторики рук

Чтение художественной литературы

Экспериментирование и исследования
	Беседы

Встреча с интересными людьми

Дидактические игры

Занимательные показы

Игра: подвижная, дидактическая, сюжетная

Индивидуальная работа

Конкурсы

Личный пример

Наблюдение

Наблюдение за объектами живой природы, предметным миром

Напоминание

Образовательные ситуации

Обсуждение

Обучение

Объяснение

Опыты

Помощь взрослым;

Похвала

Рассказы

Рассматривание альбомов фотографий, иллюстраций, репродукций,

Рассматривание объектов реального и рукотворного мира, их обследование.

Речевое стимулирование (повторение, объяснение, обсуждение, побуждение, напоминание, уточнение)

Решение проблемных ситуаций

Ситуативные беседы при проведении режимных моментов, подчеркивание их пользы;

Творческие проекты

Индивидуальная работа по развитию предпосылок универсальных учебных действий

Упражнения

Участие детей в расстановке и уборке инвентаря и оборудования для занятий, в построении конструкций для подвижных игр и упражнений Формирование навыков безопасного   поведения при проведении режимных моментов.

Экспериментирование
	Беседы с опорой на зрительное восприятие и без опоры на него

Дидактические игры

Наблюдение за объектами живой природы, предметным миром

Наблюдения

Праздники и развлечения

Рассматривание

Решение проблемных

С.-р. игры

Самообслуживание

Сбор материала для

ситуаций

Совместная со сверстниками продуктивная деятельность

Совместное со сверстниками рассматривание иллюстраций

Фактическая беседа, Чтение

Экспериментирование с материалами
	Беседа, дидактические игры

Домашнее экспериментирование

Коллекционирование

Консультативные встречи,

Личный пример

Наблюдения

Настольно-печатные игры

Обследование предметов

Объяснение

Презентации,

Прогулки

продуктивная и игровая деятельность детей

Просмотр видео

Рассматривание произведений искусства

Ситуативное обучение

Совместное творчество

Упражнения

Чтение

Экскурсии, путешествия

Выставка работ

Интерактивное взаимодействие через сайт

Консультации


Формы организации педагогической работы по образовательной области

«Речевое развитие»

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Образовательная деятельность в семье

	Речевое стимулирование (повторение, объяснение, обсуждение, побуждение, напоминание, уточнение)

Проблемные ситуации

Беседы с опорой на зрительное восприятие и без опоры на него

Хороводные игры, пальчиковые игры

Фактическая беседа, Мимические, артикуляционные гимнастики

Речевые дидактические игры

Наблюдения

Чтение

Слушание, воспроизведение, имитирование

Разучивание скороговорок, чистоговорок

Индивидуальная работа

Освоение формул речевого этикета

Наблюдение за объектами живой природы, предметным миром

Ситуативные беседы

Рассказ

Дидактические, настольно-печатные игры

Выставка в книжном уголке
	НОД

Игры с предметами и  сюжетными игрушками

Обучающие  игры  с использованием предметов и игрушек

Коммуникативные игры с включением малых фольклорных форм (потешки, прибаутки, пестушки, колыбельные)

Чтение,  рассматривание иллюстраций

Сценарии активизирующего общения

Имитативные упражнения, пластические этюды

Совместная продуктивная деятельность

Экскурсии

Проектная деятельность

Дидактические игры

Настольно-печатные игры

Продуктивная деятельность

Разучивание стихотворений

Речевые задания и упражнения

Моделирование и обыгрывание проблемных ситуаций

Работа по

-обучению пересказу с опорой на вопросы воспитателя

-обучению составлению описательного рассказа об игрушке

-обучению пересказу по картине

-обучению пересказу литературного произведения

(коллективное рассказывание)

Литературные праздники

Показ настольного театра, работа с фланелеграфом Праздники и развлечения

Рассказывание по иллюстрациям

Творческие задания

Заучивание

Чтение художественной и познавательной литературы

Рассказ

Пересказ

Беседа

Объяснения

Творческие задания
	Экспериментирование и исследование

Игра-драматизация с использованием разных видов театров Игры в парах и совместные игры

Самостоятельная художественно-речевая деятельность детей

Настольно-печатные игры

Наблюдение за объектами живой природы, предметным миром

Совместная

продуктивная и игровая деятельность детей

Словотворчество

Самообслуживание

Дежурство

Рассматривание иллюстраций (индивидуальное и совместно со сверстниками)
	Речевые игры

Беседы (фактическая, ситуативная), объяснение

Разучивание скороговорок, чистоговорок

Прогулки, путешествия

Посещение театров, музеев, выставок

Рассказы

Домашнее экспериментирование

Прослушивание аудиозаписей

	
	
	
	


Формы организации педагогической работы по образовательной области
 «Художественно-эстетическое развитие»
	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Образовательная деятельность в семье

	Речевое стимулирование (повторение, объяснение, обсуждение, побуждение, напоминание, уточнение)

Проблемные ситуации

Беседы с опорой на зрительное восприятие и без опоры на него

Хороводные игры, пальчиковые игры

Пример использования образцов

Фактическая беседа, Мимические, артикуляционные гимнастики

Речевые дидактические игры

Наблюдения

Чтение

Слушание, воспроизведение, имитирование

Разучивание скороговорок, чистоговорок

Индивидуальная работа

Освоение формул речевого этикета

Наблюдение за объектами живой природы, предметным миром

Ситуативные беседы

Рассказ

Дидактические, настольно-печатные игры

Выставка в книжном уголке
	Игры с предметами и  сюжетными игрушками

Обучающие  игры  с использованием предметов и игрушек

Коммуникативные игры с включением малых фольклорных форм (потешки, прибаутки, пестушки, колыбельные)

Чтение,  рассматривание иллюстраций

Сценарии активизирующего общения

Совместная продуктивная деятельность

Экскурсии

Проектная деятельность

Дидактические игры

Настольно-печатные игры

Продуктивная деятельность

Разучивание стихотворений

Речевые задания и упражнения

Моделирование и обыгрывание проблемных ситуаций

Работа по

-обучению пересказу с опорой на вопросы воспитателя

-обучению составлению описательного рассказа об игрушке с опорой на речевые схемы

-обучению пересказу по серии сюжетных картинок

-обучению пересказу по картине

-обучению пересказу литературного произведения

(коллективное рассказывание) Тематические досуги

Литературные праздники

Показ настольного театра, работа с фланелеграфом Праздники и развлечения

Рассказывание по иллюстрациям

Творческие задания

Заучивание

Чтение художественной и познавательной литературы

Рассказ

Пересказ

Экскурсии

Беседа

Объяснения

Творческие задания

Литературные викторины
	Экспериментирование и исследование

Игра-драматизация с использованием разных видов театров Игры в парах и совместные игры

Самостоятельная художественно-речевая деятельность детей

Настольно-печатные игры

Наблюдение за объектами живой природы, предметным миром

Совместная

продуктивная и игровая деятельность детей

Словотворчество

Самообслуживание

Дежурство

Рассматривание иллюстраций (индивидуальное и совместно со сверстниками)
	Речевые игры

Беседы (фактическая, ситуативная), объяснение

Чтение, рассматривание иллюстраций

Разучивание скороговорок, чистоговорок

Презентации проектов

Прогулки, путешествия

Рассказы

Домашнее экспериментирование

Прослушивание аудиозаписей


Формы организации педагогической работы по образовательной области: «Художественно-эстетическое развитие» (музыка)

	Режимные моменты
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность c семьей

	Использование музыки:

-на утренней гимнастике и физкультурных занятиях;

- на музыкальных занятиях;

- во время умывания

- на других занятиях (ознакомление с окружающим миром, развитие речи, изобразительная деятельность)

- во время  прогулки (в теплое время)

- в сюжетно-ролевых играх

- в компьютерных играх

- перед дневным сном

-при пробуждении

- на праздниках и развлечениях
	 

Игры-импровизации

Двигательно-игровые импровизации

Вокально-речевые импровизации:

Интонационные этюды(разыгрывание сценок из жизни животных, птиц предметов и явлений);

- перевоплощение в персонажей;

-исполнение роли за всех персонажей в настольном  театре;  

Игровые ситуации

Музыкально -игровые композиции:

- игры –приветствия;

- игры речевые;

- игры с палочками

- игры со звучащими жестами

- игры-уподобления

- игры-настроения

- игры-образы

Инструментальное музицирование:

- танцевальные миниатюры
	Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: подбор музыкальных инструментов (озвученных и неозвученных), музыкальных игрушек, театральных кукол, атрибутов, элементов костюмов для театрализованной деятельности.

Игры в «праздники», «концерт», «оркестр», «музыкальные занятия»,

Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: подбор музыкальных инструментов (озвученных и неозвученных), музыкальных игрушек,   атрибутов для ряжения Создание для детей игровых творческих ситуаций (сюжетно-ролевая игра), способствующих импровизации в пении, движении, музицировании

Импровизация мелодий на собственные слова, придумывание песенок

Придумывание простейших танцевальных движений

Инсценирование содержания песен, хороводов

Составление композиций танца

Импровизация на инструментах

Музыкально-дидактические игры

Аккомпанемент в пении, танце и др.

Детский ансамбль, оркестр

Игры в «концерт», «спектакль», «музыкальные занятия», «оркестр»

Создание системы театров для  театрализованной деятельности:

- театр на пружинках;

- плоскостной театр;

-театр масок;

-театр из клубков;

- театр из природного материала;

-театр из бросового материала;

- театр моды;

- театр вязаной игрушки;

- театр на ложках;

- театр из спичечных коробков;
	Изучение мнения родителей о музыке и музыкальном воспитании  

Тематические музыкальные лектории;

Создание мини-библиотеки по вопросам музыкально-эстетического воспитания детей;

Игровые практикумы для родителей;

Педагогические конференции с приглашением специалистов;

Клубы по интересам

Организация семейных досугов;

Театрализованная деятельность (концерты родителей для детей, совместные выступления детей и родителей, совместные театрализованные представления, оркестр)

Открытые музыкальные занятия для родителей

Создание наглядно-педагогической пропаганды для родителей (стенды, папки или ширмы-передвижки)

Оказание помощи родителям по созданию предметно-музыкальной среды в семье

Посещения музеев, выставок, детских музыкальных театров

Прослушивание аудиозаписей,

Прослушивание аудиозаписей с просмотром соответствующих иллюстраций, репродукций картин, портретов композиторов

Просмотр видеофильмов


2.3. Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

     
Данная часть программы учитывает потребности, интересы и мотивы детей, членов их семей и педагогов и разработана в соответствии с приоритетными направлениями деятельности, из числа парциальных программ, технологий, методических пособий, необходимых для осуществления воспитательно-образовательного процесса в дошкольном учреждении. 

Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет Лыковой «Цветные ладошки» направлена на формирование эстетического отношения и художественно-творческого развития в изобразительной деятельности; 
Цель программы - формирование у детей раннего и дошкольного возраста эстетического отношения и художественно-творческих способностей в изобразительной деятельности.
Основные задачи: 

1.Развитие эстетического восприятия художественных образов (в произведениях искусства) и предметов (явлений) окружающего мира как эстетических объектов.

2. Создание условий для свободного экспериментирования с художественными материалами и инструментами. 

3. Ознакомление с универсальным «языком» искусства - средствами художественно-образной выразительности. 

4.Амплификация (обогащение) индивидуального художественно-эстетического опыта (эстетической апперцепции): «осмысленное чтение» - распредмечивание и опредмечивание художественно-эстетических объектов с помощью воображения и эмпатии (носителем и выразителем эстетического выступает цельный художественный образ как универсальная категория); интерпретация художественного образа и содержания, заключѐнного в художественную форму. 

5.Развитие художественно-творческих способностей в продуктивных видах детской деятельности. 6. Воспитание художественного вкуса и чувства гармонии. 

7. Создание условий для многоаспектной и увлекательной активности детей в художественно- эстетическом освоении окружающего мира. 

8. Формирование эстетической картины мира и основных элементов «Я-концепции- творца».  


Программа по основам безопасности детей «Основы безопасности детей дошкольного возраста» Авторы: Р. Б. Стеркина, О. Л. Князева, Н. Н. Авдеева 

Цель: сформировать у ребенка навыки разумного поведения, научить адекватно вести себя в опасных ситуациях дома и на улице, в городском транс порте, при общении с незнакомыми людьми, взаимодействии с пожароопасными и другими предметами, животными и ядовитыми растениями; способствовать становлению основ экологической культуры, приобщению к здоровому образу жизни. Программа обеспечивает стимулирование в дошкольном детстве (старшем дошкольном возрасте) самостоятельности и ответственности за свое поведение, воспитание у ребенка навыков адекватного поведения в различных неожиданных ситуациях, самостоятельности и ответственности за свое поведение. 


Программа социально-личностного развития «Я — человек» Автор С. А. Козлова.
 
Цель: помочь раскрыть ребенку окружающий мир, сформировать у него представление о себе как о представителе человеческого рода, о людях, живущих на Земле, об их чувствах, поступках, правах и обязанностях, разнообразной деятельности; на основе познания развивать творческую, свободную личность, обладающую чувством собственного достоинства и проникнутую уважением к людям. Программа направлена на формирование у ребѐнка мировоззрения – своего видения мира, своей «картины мира», созвучной возможному уровню развития его чувств. Программа включает четыре больших раздела: «Что я знаю о себе», «Кто такие взрослые люди»,  «Человек - творец», «Земля — наш общий дом». Каждый раздел имеет несколько подразделов, которые конкретизируют его содержание. Все разделы программы взаимосвязаны, они дополняют друг друга, хотя каждый имеет свою специфику, свою воспитательно-образовательную цель. 

Программа по развитию речи детей дошкольного возраста" Занятия по развитию речи в детском саду" автор О.С.Ушакова направлена на овладение детьми дошкольного возраста нормами и правилами родного языка, определяемыми для каждого возрастного этапа, и развитие его коммуникативных способностей Задачи: воспитание звуковой культуры речи, словарная работа, формирование грамматического строя речи, еѐ связности при построении развѐрнутого высказывания.
Методическое пособие "Обучение дошкольников грамоте" автор М.Е.Журова Цель: развитие фонематического восприятия детей старшего дошкольного возраста, формирование звуковой культуры речи и готовности к овладению детьми звукобуквенного анализа. Задачи. Развитие слухового внимания и фонематического восприятия. Усвоение звукового анализа слова. Ознакомление со слоговой структурой слова. Анализ словесного состава предложения. Развитие логического мышления.

 2.3.1. Организация дополнительных образовательных услуг

	Название дополнительной

образовательной услуги 
	Направление развития ребёнка
	

	Оздоровительно-развивающая программа «Са–Фи-Дансе» по танцевально-игровой гимнастике.


	Направлена на всестороннее, гармоничное развитие детей дошкольного возраста и рассчитана на четыре года обучения от трех до семи лет.

 1.Укрепление здоровья.

Способствовать организации роста и развития опорно-двигательного аппарата;

Формировать правильную осанку;

Содействовать профилактике плоскостопия;

Содействовать развитию и функциональному совершенствованию органов дыхания, кровообращения, сердечно-сосудистой и нервной систем организма.

2. Совершенствование психомоторных способностей дошкольников:

 Развивать мышечную силу, гибкость, выносливость, скоростно-силовые и координационные способности;

 Содействовать развитию чувства ритма, музыкального слуха, памяти, внимания, умения согласовывать движения с музыкой;

 Формировать навыки выразительности, пластичности, грациозности и изящества танцевальных движений и танцев;

 Развивать ручную умелость и мелкую моторику.

3. Развитие творческих и созидательных способностей занимающихся:

 Развивать мышление, воображение, находчивость и познавательную активность, расширять кругозор;

 Формировать навыки самостоятельного выражения движений под музыку;

  Воспитывать умения эмоционального выражения, раскрепощенности и творчества в движениях;

    Развивать  лидерство, инициативу, чувство товарищества, взаимопомощи и трудолюбия.


	


2.3.2 Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации программы

Содержание Программы  обеспечивает  развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, представляющие определенные направления развития и образования детей (далее - образовательные области):

· социально-коммуникативное развитие;

· познавательное развитие;

· речевое развитие;

· художественно-эстетическое развитие;

· физическое развитие.

          Формы, способы, методы и средства реализации программы подбираются с учетом возрастных и индивидуальных особенностей  воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересах в разных видах детской деятельности.

При реализации образовательной программы педагог

· продумывает содержание и организацию совместного образа жизни детей;

· условия эмоционального благополучия и развития каждого ребенка;

· определяет единые для всех детей правила осуществления детского общества, включающее равенство прав, взаимную доброжелательность и внимание к друг другу, готовность прийти на помощь, поддержать;

· соблюдает гуманистические принципы педагогического сопровождения развития детей, в числе которых, забота, теплое отношение, интерес к каждому ребенку, поддержка и установка на успех, развитие детской самостоятельности, инициативы;

· осуществляет развивающее взаимодействие с детьми, основанное на современных педагогических позициях;

· сочетает совместную с ребенком деятельность и самостоятельную деятельность детей;

· ежедневно планирует образовательные ситуации, обогащающие практический и познавательный опыт детей, эмоции и  представления о мире;

· создает развивающую предметно-пространственную среду;

· наблюдает, как развивается самостоятельность каждого ребенка и взаимоотношения детей;

· сотрудничает с родителями, совместно с ними решая задачи воспитания и развития малышей
Формы организованной образовательной деятельности

	Формы организации
	Особенности

	индивидуальная
	Позволяет индивидуализировать обучение (содержание, методы, средства), однако требует от ребенка больших нервных затрат, создает эмоциональный дискомфорт, неэкономичность обучения, ограничение сотрудничества с другими детьми.

	групповая
	Группа делится на подгруппы. Число занимающихся может быть разным от 3 до 8, в зависимости от возраста и облученности детей. Основания для комплектации: личная симпатия, общность интересов, уровни развития. При этом педагогу важно обеспечить взаимодействие детей в процессе обучения.

	фронтальная
	Работа со всей группой, четкое расписание, единое содержание. При этом содержанием обучения организованной образовательной деятельности может быть деятельность художественного характера. Достоинствами формы четкая организационная структура, простое управление. Возможность взаимодействия детей, экономичность обучения, недостаток-трудности в индивидуализации обучения.


Формы организации совместной деятельности

	Направление, образовательные области
	Первая половина дня
	Вторая половина дня

	Физическое развитие
	Утренняя гимнастика-ежедневно(5-7 минут)

Физкультурное занятие-2 раза в неделю, 15 минут

Подвижные игры, физические упражнения и другие виды двигательной активности в помещении, до 15 мин.

Самостоятельные подвижные игры, физические  упражнения и другие виды двигательной активности

Совместная деятельность взрослого и детей игрового  и интегративного характера.

Беседа, чтение. рассматривание иллюстраций.
	Гимнастика пробуждения-ежедневно 5-7 минут после дневного сна

Индивидуальная работа с детьми-ежедневно.

Игры (дидактические, подвижные, игры-эксперименты, игры-путешествия предметного характера, игры-инсценировки)

Беседа, чтение потешек, стихотворений.

Рассматривание картинок, проблемных ситуаций.

Самообслуживание(во всех видах детской деятельности, режимных моментах).



	Художественно-эстетическое развитие
	Музыка

Музыкальные занятия -2 раза в неделю

Слушание народной классической. Детской музыки (по возрасту)

Музыкально-дидактические игры

Разучивание музыкальных игр и танцев

Совместное и индивидуальное музыкальное исполнение

Рассматривание картинок, иллюстраций, беседа.

Двигательные. Образные импровизации под музыку.

Звуковые образные импровизации

Сопровождения рассказывания потешек и прибауток игрой на музыкальных инструментах.

Творческие задания.
	Слушание народной классической. Детской музыки (по возрасту)

Музыкально-дидактические игры

Совместное и индивидуальное музыкальное исполнение

Рассматривание картинок, иллюстраций, беседа.

Сопровождения рассказывания потешек и прибауток игрой на музыкальных инструментах

Творческие задания.

Концерты-импровизации.

Развлечения.

	
	Художественное творчество

Упражнения и игры для усвоения детьми свойств изобразительных материалов и правил использования инструментов.

Использование нетрадиционных техник и материалов.

Рассматривание игрушек, предметов  быта, репродукций картин.

Дидактическая игра.

Игр-экпериментирования.

Беседа.
	Рассматривание игрушек, предметов  быта

Рассматривание иллюстраций

Использование игрушек для обыгрывания (матрешки, неваляшки, свистульки).

Изготовление предметов для игры, украшений.

Рисование, лепка. Художественный труд по интересам детей.

Творческая мастерская, рисование, лепка, художественный труд по интересам.



	Познавательное развитие

Речевое развитие
	Непосредственно образовательная деятельность по развитию речи 1 раз в неделю.

Непосредственно-образовательная деятельность по ознакомлению с окружающим миром 1 раз в неделю.

Чтение художественной литературы 1 раз в 2 недели в совместной деятельности 15-20 минут.

Непосредственно образовательная деятельность по математике 1 раз в неделю.

Развитие сенсорной культуры

Игры с дидактическим материалом.

Игры на ориентировку в пространстве.

Рассматривание предметов, игрушек.

Практическая предметная деятельность обследования и сравнения.

Игры-экспериментирования.

Ребенок открывает мир природы

Наблюдение за природой.

Рассматривание иллюстраций, картинок.

Чтение детской природоведческой художественной литературы.

Дидактические игры (с игрушками,  картинками, природным материалом).

Образные игры-имитации.

Загадывание и отгадывание загадок.

Продуктивная деятельность.

Поручения (труд в природе)

Развитие математических представлений

Развивающие, дидактические игры.

Игры-экспериментирования.

Конструктивные игры.

Подвижные игры(ориентировка в пространстве, счет и т.д.)

Речевое развитие

Индивидуальное общение воспитателя с ребенком на основе совместной деятельности с игрушками и предметами.

Рассматривание предметов, игрушек.

Беседа. Чтение.Поручение

Игры на развитие речевого дыхания, фонематического слуха.

Игровые предметные ситуации

Упражнения на укрепление мышц речевого аппарата.

Чтение художественной литературы

Чтение детям

Рассматривание иллюстраций.

Игры-драматизации..

Продуктивная деятельность.

Самостоятельная деятельность в книжном уголке  и  уголке театрализованной деятельности (рассматривание, выразительное чтение, инсценировка).

НОД по развитию речи 1 раз в неделю 15 минут.

НОД по ознакомлению с окружающим миром 1 раз в неделю 15 минут.

НОД по формированию математических представлений 1  раз в неделю 15 минут.

НОД  чтение художественной литературы 1 раз в неделю 15 минут.


	Развитие сенсорной культуры

Игры с дидактическим материалом.

Игры на ориентировку в пространстве.

Рассматривание предметов,

игрушек.

Практическая предметная деятельность обследования и сравнения.

Игры-экспериментирования.

Ребенок открывает мир природы

Игры-экспериментирования.

Рассматривание иллюстраций, картинок.

Чтение детской природоведческой художественной литературы.

Дидактические игры (с игрушками,  картинками, природным материалом).

Загадывание и отгадывание загадок.

Игровые ситуации с использование игрушек, персонажей пальчикового  и кукольного театров.

Слушание фрагментов музыкальных произведений, звуков природы.

Продуктивная деятельность.

Развитие математических представлений

Развивающие, дидактические игры.

Игры-экспериментирования.

Конструктивные игры.

Подвижные игры(ориентировка в пространстве, счет и т.д.)

Игры с природным материалом.


Речевое развитие

Игры-драмат.изации.

Чтение.Поручение.

Игры на развитие речевого дыхания, фонематического слуха.

Игры с природным и дидактическим материалом.

Игры на звукоподражание.

Дидактические игры и упражнения.

Чтение художественной литературы

Чтение детям.

Инсценирование произведения с помощью игрушек, театральных кукол. 

Рассматривание иллюстраций.

Игры-драматизации.

Литературное  развлечение.

Самостоятельная деятельность в театрально-книжном центре.



	Социально-коммуникативное развитие
	Непосредственно образовательная деятельность по ознакомлению с окружающим (социальный мир)-2 раза в месяц

Сюжетно-ролевая игра.

Режиссерская игра..

Дидактические игры.

Совместные с воспитателем игры.

Совместные со сверстниками игры.

Игровые развивающие ситуации.

Строительные игры.

Трудовые поручения.

Труд в  центре природы.


	Индивидуальные игры с детьми(сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-драматизация, строительно-конструктивные игры).

Совместная игра воспитателя и детей.

Хозяйственно-бытовой труд.

Беседа по темам труд безопасность. Чтение стихов по теме труд. Безопасность.




2.3.3 Особенности образовательной деятельности разных видов и  культурных практик

             Особенности образовательной деятельности разных видов.


Развитие ребенка в образовательном процессе детского сада осуществляется  целостно в процессе всей его жизнедеятельности. В тоже время, освоение любого вида деятельности  требует обучения общим  и специальным  умениям, необходимым для его осуществления.

 
Особенностью организации образовательной деятельности по программе является ситуационный подход. Основной единицей образовательного процесса  выступает образовательная ситуация, т.е. такая форма  совместной деятельности педагогов и детей., которая планируется и целенаправленно организуется педагогом с целью решения  определенных задач развития, воспитания и обучения. Образовательная ситуация  протекает в конкретный временной период образовательной деятельности. Особенностью  образовательной ситуации  является появление образовательного результата (продукта) в ходе  специально организованного взаимодействия воспитателя и детей. Такие продукты могут быть как материальными (рассказ, рисунок, поделка, коллаж, экспонат для выставки), так и нематериальными (новое знание, отношение, переживание, образ). Ориентация на конечный продукт  определяет технологию создания образовательных ситуаций.

  
Преимущественно образовательные ситуации носят комплексный характер и включают задачи, реализуемые в разных видах деятельности на одном тематическом содержании.


Образовательные ситуации используются в процессе непосредственно организованной образовательной деятельности. Главными задачами таких образовательных ситуаций является формирование у детей новых умений в разных видах деятельности и представлений, общение знаний по теме, развитие способности рассуждать и делать выводы.


Воспитатель создает разнообразные образовательные ситуации, побуждающие детей применять свои знания и умения, активно искать новые пути решения возникшей в ситуации задачи, проявлять эмоциональную отзывчивость и творчество, разнообразные виды наглядности, в том числе схемы, предметные и условно-графические модели  образовательных ситуаций состоит в систематизации, углублении, обобщении личного опыта детей: в освоении новых, более эффективных   способов познания и деятельности, в осознании связей и зависимостей, которые скрыты от детей в повседневной жизни и требуют для их освоения специальных условий. Успешное и активное участие в образовательных ситуациях подготавливает детей к будущему школьному обучению.

         Воспитатель широко использует также ситуации выбора практического выбора (практического и морального). Предоставление дошкольникам реальных прав практического выбора средств, цели, задач и условий своей деятельности создает почву для личного самовыражения и самостоятельности.

       Образовательные ситуации могут включаться в образовательную деятельность в режимных моментах. Они направлены на закрепление имеющихся у детей  знаний и умений, их применение в новых условиях, проявление ребенком активности, самостоятельности и творчества.

  
 Образовательные ситуации могут «запускать» инициативную деятельность детей через постановку проблемы, требующей самостоятельного решения через привлечение внимания детей к материалам для экспериментирования и следовательской деятельности, сюжетно-ролевой игры. экологический дневник).Принцип продуктивности ориентирован на развитие субъектности ребенка в образовательной деятельности разнообразного содержания. Этому способствуют современные способы организации образовательного процесса с использованием детских проектов, игр-оболочек и игр-путешествий, коллекционирования, экспериментирования и исследовательской деятельности, для продуктивного творчества.

 
Непосредственно-образовательная деятельность основана на организации педагогом видов деятельности, заданных ФГОС дошкольного образования.

     
Игровая деятельность является, ведущей деятельностью ребенка дошкольного возраста. В организованной образовательной деятельности она выступает в качестве основы  для интеграции всех других видов деятельности ребенка дошкольного возраста. В младшей  и средней группах детского сада игровая деятельность является основой  решения всех образовательных задач. В сетке непосредственно-образовательной деятельности игровая деятельность не выделяется в качестве отдельного вида деятельности, так как она является основой для организации всех других видов деятельности.

         Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в разнообразных формах - это дидактические и сюжетно-дидактические, игры - этюды и развивающие, подвижные игры, игры-путешествия, игровые проблемные ситуации, игры-инсценировки, и при этом обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано с содержанием непосредственно-образовательной деятельности, организация сюжетно-ролевых. режиссерских, театрализованных игр и игр-драматизаций осуществляется преимущественно в режимных моментах (в утренний отрезок времени  и во второй половине дня).


Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с развитием  свободного общения детей и освоением  всех компонентов устной речи, освоение культурой общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к обучению грамоте(в старшем дошкольном возрасте).в сетке непосредственно-образовательной деятельности она занимает отдельное место, но при этом коммуникативная деятельность включается во все виды детской деятельности, в ней находит отражение опыт, приобретаемый детьми в других видах деятельности.


Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое познание детьми объектов живой и неживой природы. предметного и социального мира (мира взрослых и детей, деятельности детей, знакомство с семьей и взаимоотношениями людей, городом, страной и другими странами), безопасного поведения, освоение средств и способов познания(моделирования, экспериментирования),сенсорное и математическое развитие детей.


Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как процесс слушания детьми произведений художественной и познавательной литературы, направленной на развитие читательских интересов детей, развитие способности восприятия литературного текста и общения по поводу прочитанного. Чтение может быть организовано как непосредственное чтение (или рассказывание сказки воспитателем вслух) и как прослушивание аудиозаписи.


Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена разными видами художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) деятельности. Художественно-творческая деятельность неразрывно связана со знакомством детей с изобразительной видами деятельности искусством, развитие способности художественного восприятия. Художественное восприятие произведений искусства существенно обогащает личный опыт дошкольников, обеспечивает интеграцию между познавательно-исследовательской, коммуникативной и продуктивной видами деятельности.


Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, которые проводятся музыкальным руководителем дошкольного учреждения в специально оборудованном помещении.


Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической культурой, требования, к проведению которых согласуются дошкольным учреждением с положениями действующего СанПин.


Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов требует особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребенка, в  режимных процессах, в  свободной детской деятельности воспитатель создает по мере необходимости, дополнительно развивающие проблемно-игровые или практические ситуации, побуждающие дошкольников применить имеющийся опыт, проявить  инициативу, активность для самостоятельного решения возникшей задачи.


Образовательная деятельность, осуществляемая в утренней отрезок времени включает в себя

Наблюдение: В уголке природы; за деятельностью взрослых; сервировка стола к завтраку . Индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами детей (дидактические, развивающие, сюжетные, музыкальные, подвижные и пр.);


Создание  практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций общения, сотрудничества, гуманных  проявлений, заботы о малышах в детском саду, проявлений эмоциональной отзывчивости к взрослым и сверстникам;


Трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за комнатными растениями и пр.).


Беседы и разговоры с детьми по их интересам;


Рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, просмотр видеоматериалов разнообразного содержания;


Индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных областей;


Двигательную деятельность с детьми в соответствии с задачами разных образовательных областей;


Двигательную деятельность детей, активность которой зависит от содержания организованной образовательной деятельности в первой половине дня;


Работу по воспитанию детей культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья;

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки включает:


Подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной активности и укрепление здоровья детей;

Наблюдения за объектами и явлениями природы, направленное на установление    разнообразных связей и зависимостей  в природе, воспитание отношений к ней;

Экспериментирование с объектами неживой природы;


Сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом), элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада.


Свободное общение воспитателя с детьми.
             Культурные практики

     
Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах деятельности. В культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослых и детей. Организация культурных практик носит преимущественно групповой характер.

     
Совместная игра воспитателя и детей(сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-драматизация, строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение содержания творческих, освоение детьми игровых умений, необходимых для организации самостоятельной игры.

 
Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта носят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему близкую детям дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают непосредственное участие. Такие ситуации могут быть реально-практического характера (оказание помощи малышам, старшим), условно-вербального характера(на основе жизненных сюжетов или сюжетов литературных произведений) и имитационно-игровыми. В ситуациях устно-вербального характера воспитатель обогащает представления детей об опыте разрешения тех или иных проблем, вызывает детей на задушевный разговор, связывает содержание разговора с личным опытом детей. 


В реально-практических ситуациях дети приобретают опыт проявления заботливого, участливого отношения к людям, принимают участие в важных делах (сажаем рассаду для цветов, мы украшаем детский сад к празднику и пр.).

    
 Ситуации могут планироваться воспитателем заранее, а могут возникать в ответ на события, которые происходят в группе, способствовать разрешению возникающих проблем.


Творческая мастерская    предоставляет детям условия для использования и применения знаний и умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, содержанию, например занятия рукоделием, приобщение к народным промыслам («В гостях у народных мастеров»), просмотр познавательных презентаций, оформление художественной галереи, книжного центра или библиотеки (Мастерская книгопечатания, В гостях у сказки), игры и коллекционирование. Начало мастерской - это обычное задание вокруг слова, мелодии, рисунка, предмета, воспоминания. Далее следует работа с самым разнообразным материалом, словом, звуком, цветом, природными  материалами, схемами. Моделями. И обязательно включение детей в рефлексивную деятельность, анализ своих чувств, мыслей, взглядов (чему удивились? что узнали? что порадовало? и пр.) Результатом работы в творческой мастерской является создание книг-самоделок, детских журналов, составление маршрутов путешествия на природу, оформление коллекции, создание продуктов детского рукоделия и пр.

     
Музыкально-театральная и литературная гостиная(детская студия0-форма организации художественно-творческой деятельности детей и свободное общение воспитателя и детей на литературном или музыкальном материале.

    
Сенсорный и интеллектуальный тренинг-система заданий, преимущественно игрового характера, обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов (цвета. Формы. пространственных отношений), способов интеллектуальной деятельности (умение сравнивать, классифицировать, составлять сериационные ряды, систематизировать по какому-либо признаку и пр.) Сюда относятся развивающие игры, логические упражнения, занимательные задачи.

     
Детский досуг-вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для игры, развлечения, отдыха. В детском саду организуются физкультурные, музыкальные и литературные досуги. Возможна организация досугов в соответствии с интересами и предпочтениями детей (в старшем дошкольном возрасте).В этом случае досуг организуется как кружок.

    
Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно-полезный характер и организуется как хозяйственно бытовой труд и труд в природе.

2.3.4  Способы и направления поддержки детской инициативы


Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и пр. в соответствии с собственными интересами является важнейшим источником эмоционального благополучия ребенка в детском саду. Самостоятельная деятельность детей протекает преимущественно в утренний отрезок времени и во второй половине дня.

 
Все виды деятельности ребенка в детском саду могут осуществляться в форме самостоятельной инициативной деятельности:


Самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные игры;

· Развивающие и логические игры;

· Музыкальные игры и импровизации

· Речевые игры, игры с буквами и слогами

· Самостоятельная деятельность в книжном уголке

· Самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выбору детей

· Самостоятельные опыты и эксперименты и др


В развитии детской инициативы и самостоятельности воспитателю важно соблюдать ряд общих требований:

· Развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление  к получению знаний и умений

· Создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей  к активному получению знаний и умений.

· Создавать разнообразные условия и ситуации. Побуждающие детей к активному применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте

· Постоянно расширять область задач, которые  дети решают самостоятельно, постепенно выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие сообразительности, творчества, поиска  новых подходов, поощрять детскую инициативу;

· Тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить начатое дело до конца

· Ориентировать дошкольников на получение хорошего результата

· «дозировать» помощь детям
2.3.5 Особенности взаимодействия  педагогического коллектива с  семьями воспитанников

Технология организации взаимодействия ДОУ с семьей. 

Цель: решение задач, связанных  с возрождением традиций семейного воспитания, вовлечением родителей в педагогическом процессе в ДОУ.

Система работы ДОУ с семьей

	Принципы работы с родителями
	Методы изучения семьи
	Формы работы с родителями

	-Целенаправленность, систематичность, плановость;

-Дифференцированный подход к работе с учетом специфики каждой семьи. - возрастной характер работы с родителями;

-доброжелательность, открытость

 
	-Анкетирование

-Наблюдение за ребенком

-Обследование семьи с помощью проективных методик;

-Беседа с ребенком;

Беседа с родителями


	-Общие, групповые, индивидуальные

-Педагогические консультации,беседы, тренинги;

-совместное проведение досугов

-дни открытых дверей

Клубы по интересам




     Задачи взаимодействия педагога с семьями дошкольников в средней группе

1.Познакомить родителей с особенностями развития ребенка пятого года жизни, приоритетными задачами его психического и физического развития.


2.Поддерживать интерес родителей к развитию собственного ребенка, умения оценить особенности его познавательного, социального, видеть его индивидуальность.


3.Ориентировать родителей  на совместное с педагогом приобщение ребенка к здоровому образу жизни, развитие умений выполнять правила безопасного поведения дома, на улице, на природе.


4.Побуждать родителей развивать доброжелательное отношение ребенка к взрослым и сверстникам, заботу, внимание, эмоциональную отзывчивость по отношению к близким, культуру поведения и общения.


5.Показать родителям возможности речевого развития ребенка в семье(игры, темы разговоров, детских рассказов), развития умения сравнивать, группировать, развития его кругозора.


6.Включать родителей в игровое общение с ребенком, помочь им построить партнерские отношения с ребенком в игре, создать игровую среду для дошкольника дома. Помочь  родителям развивать детское воображение и творчество в игровой, речевой, художественной деятельности.


7.Совместно  с родителями развивать положительное отношение к ребенка к себе, уверенность в своих силах, стремление к самостоятельности.

   
В средней группе воспитатель  не только стремится установить тесные взаимоотношения с каждым родителем, но и способствует сплочению родительского коллектива группы-возникновения у них желания общаться, делиться проблемами, вместе с детьми проводить свободное время. Для того, чтобы педагогу  лучше узнать особенности семей  своих воспитанников, сплотить родительский коллектив, сблизить родителей со своими детьми.

  
Сплочению  родителей педагогов и детей, способствует совместное оформление групповых газет, фотоальбомов.


В ходе взаимодействия с родителями педагог подчеркивает, что эффективное интеллектуальное развитие детей невозможно без участия семьи, близких. Педагог  знакомит родителей с приемами активизации детской любознательности, обогащения представлений об окружающем мире, развития речевых способностей. С этой целью он предлагает родителям игры, проблемные ситуации для детей, элементарные опыты, которые не требуют много времени и элементарного оборудования: «На кого похожи облачка? (камешки, листья)», «Найди вокруг как можно больше красных (округлых, деревянных) предметов» «Отгадай, какие слова я пропустила в рассказе, или составь сам неполный рассказ», «Как посмотрев в окно, узнать, холодно ли на улице?»


Поскольку представления детей о социальном окружении складываются на основе конкретных детских впечатлениях  о своей улице, районе, родном городе, педагогу важно заинтересовать родителей знакомством ребёнка с родным городом. Для этого может быть проведена викторина: «Знаем ли мы свой город?»


В газетах, тематических информационных бюллетенях для родителей воспитателю необходимо предоставить информацию о том, что рассказать дошкольнику о своем районе и городе, как лучше познакомить его с достопримечательности, какие «заветные» уголки родного города посетить с детьми разного возраста, как помочь ребенку выразить свои представления об увиденном.   


Воспитатель обращает внимание и на особые педагогические потребности родителей, помогает им решать проблемы воспитания. Для этого он организует родительские встречи на темы - «Наш маленький капризуля», растем без папы, «Легко ли быть послушным?»


В средней группе педагог стремится сделать родителей активными участниками жизни детского коллектива, способствуя развитию доверительных отношений между родителями и детьми, воспитатель организует совместные праздники и досуги: праздник осени, Новый год, 8 марта, День защитника Отечества, особое место среди праздников занимают детские дни рождения, которые каждая семья может провести по-своему, в соответствии  с идеями и желаниями родителей и именинника. Со временем проведение совместных с родителями праздников, вечерних посиделок, семейных гостиных. 
Семейных конкурсов становятся традициями группами детского сада.


Особую роль грает взаимодействие воспитателя с родителями в решении задач социально-личностного развития ребенка. Именно в семье ребенок получает опыт взаимодействия с другими людьми, учится  понимать чувства, настроения других людей, проявлять сочувствие внимание, заботу о своих близких. Поэтому успешно решить задачи по воспитанию у дошкольников гордости за свою семью, развитию представлений о своеобразии семей, воспитанию культуры поведения возможно только при взаимодействии детского сада и семьи.
2.3.6 Особенности организации педагогической диагностики 
  
Познание и понимание педагогом ребенка дошкольного возраста как основная цель  педагогической  диагностики  в  ДОО  определяет  использование  им преимущественно малоформализованных диагностических методов, ведущими среди которых  являются  наблюдение  проявлений  ребенка  в  деятельности  и  общении  с другими субъектами педагогического процесса, а также свободные беседы с детьми. 

В  качестве  дополнительных  методов  используются  анализ  продуктов  детской деятельности, простые тесты, специальные диагностические ситуации.

Педагогическая диагностика достижений ребенка направлена на изучение:
· деятельностных умений ребенка;
· интересов, предпочтений, склонностей ребенка;
· личностных особенностей ребенка;
· поведенческих проявлений ребенка;
· особенностей взаимодействия ребенка со сверстниками;
· особенностей взаимодействия ребенка с взрослыми.

Педагогическая диагностика осуществляется с учетом ряда принципов, обусловленных спецификой образовательного процесса детского сада.


Принцип объективности означает стремление к максимальной объективности в  процедурах и результатах диагностики, избегание в оформлении диагностических данных субъективных оценочных суждений, предвзятого отношения к диагностируемому.

Принцип  целостного изучения педагогического процесса предполагает: для того, чтобы оценить общий уровень развития ребенка, необходимо иметь информацию о различных аспектах его развития: социальном, интеллектуальном, физическим, художественно-творческим.


Принцип процессуальности предполагает изучение явления в изменении, развитии.


Принцип компетентности означает принятие педагогом решений только по тем вопросам, по которым он имеет специальную подготовку, запрет в процессе и по результатам диагностики на какие-либо действия, которые могут нанести ущерб испытуемому.


Принцип персонализации требует от педагога в диагностической деятельности обнаруживать не только индивидуальные проявления общих закономерностей, но также  индивидуальные пути развития, а отклонение от нормы не оценивать как негативные без анализа динамических тенденций становления.


Основополагающим  методом  педагогической  диагностики  является  наблюдение.   

Важно  осуществлять  наблюдение не только  в процессе организованной образовательной деятельности (НОД+режимные моменты), но и в процессе самостоятельной деятельности детей. 

Таким образом, мониторинг  осуществляется  в  форме  регулярных наблюдений педагога за детьми в повседневной жизни, самостоятельной (свободной) деятельности детей и в процессе непосредственной образовательной работы с ними.  
Одним из основных методов мониторинга является метод включенного наблюдения, когда воспитатель, включаясь в игры, совместные дела, беседы, оценивает динамику развития ребенка.
  
При  необходимости  педагог  может  применять  и иные исследовательские методы, уместные для осуществления педагогической диагностики в дошкольном образовании (беседа, поручения, создание педагогических ситуаций и др.). 

Мониторинг проводится группой специалистов под руководством заместителя заведующего по воспитательно-методической работе, куда входят воспитатели, работающие в данной возрастной группе, музыкальный руководитель, педагог-психолог.


Периодичность мониторинга-1 раз в год.


В конце учебного года делаются о степени удовлетворения образовательных потребностей детей и о достижении положительной динамики самих образовательных потребностей.

     
Диагностическая система позволяет оценить как итоговый результат освоения образовательной программы дошкольного образования, так и промежуточные результаты  на протяжении всего периода освоения программы (от3 до 7 лет). Диагностическое обследование проводится с каждым ребенком один раз в год, в  конце учебного года. 
Полученные в результате проведения диагностического обследования показатели позволяют говорить в первую очередь о том, насколько правильно построена образовательная работа и взаимодействие взрослого с конкретным ребенком. Высокие результаты являются показателем успешной образовательной работы с ребенком и благополучного развития. Средние результаты позволяют говорить о том, что педагогу стоит обратить внимание на особенности образовательной работы с данным ребенком и учесть особенности индивидуального развития ребенка. Низкие показатели, полученные в результате проведения данной диагностики требуют тщательного, всестороннего анализа педагогической ситуации и целенаправленного необходимого психолого-педагогического обследования ребенка.


Диагностика состоит из карты развития, которая заполняется совместно двумя педагогами, работающими в группе, и представляет собой их согласованную оценку поведения, деятельности, осведомленности ребенка. Карта развития заполняется на основании тех наблюдений за ребенком, которые были сделаны  педагогом в течении года(в различных видах деятельности, в процессе режимных моментов и т.д.) и не требует присутствия ребенка. 

Диагностические пробы выполняются индивидуально в свободное время, и следственно на них распространяются все требования к диагностическому обследованию детей дошкольного возраста. Желательно проводить эту работу в первой половине дня со вторника по четверг.   Нецелесообразно  диагностировать ребенка, который только что пришел после болезни, находится в сложной жизненной ситуации или по неизвестным вам причинам нетипично себя ведет. В данном случае обследование стоит перенести. Для выполнения диагностических заданий необходимо выбрать такое место, чтобы ребенок не отвлекался и мог сосредоточиться.

 При интерпретации результатов необходимо говорить о том, что высокий уровень развития качества свидетельствует об эффективности) образовательной работы (методов, форм, средств) с конкретным ребенком. В среднем уровне отражаются  и индивидуальные особенности ребенка, и определенные недостатки деятельности воспитателя - некоторое  несоответствие этим особенностям, которые требуют корректировки и  изучения. Если данные наблюдений и результаты выполнения диагностических заданий констатируют низкий уровень развития качества, то психологу детского сада  необходимо более глубоко исследовать развитие данного ребенка и образовательную деятельность педагога(совместно с методистом).
III. Организационный раздел программы

3.1 Методическое обеспечение образовательного процесса

	ОО «Познавательное развитие»


	1. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комарова, М.А.Васильева

Общеобразовательная программа дошкольного образования « От рождения до школы » М.Мозаика – Синтез,2014

2. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комарова, М.А.Васильева

Комплексные занятия по программе «От рождения до

школы». Средняя группа Волгоград: Учитель2014

3. О.В.Дыбина Занятия по ознакомлению с окружающим миром М.: Мозаика - Синтез2013

4. О.А.Соломенникова Занятия по формированию элементарных экологических представлений в средней группе детского сада М.:Мозаика - Синтез2012

5. Т.А.Шорыгина Моя семья. Методическое пособие М.: ТЦ Сфера2014

6. Г.Н.Жучкова Нравственные беседы с детьми 4-6 лет М.: Издательство ГНОМ2012

7. К.Ю.Белая Формирование основ безопасности у дошкольников. М.:Мозаика - Синтез2014

8. Т.Ф.Саулина Ознакомление дошкольников с правилами дорожного движения М.: Мозаика - Синтез2013

9. Е.Я.Хабибулина Дорожная азбука в детском саду Спб.: ООО «Изд. Детство - Пресс» 2013

10. Л.В.Куцакова Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 3-7 лет М.: Мозаика - Синтез2009

11. В.П.Новикова Цвета и формы (Книга + карточки) Мозаика - Синтез2010

12. И.А.Помораева, В.А.Позина Формирование элементарных математических представлений: Средняя группа М.: Мозаика - Синтез2014
	Игры и игрушки по сенсорному развитию

Дидактические куклы

Занимательный материал в обучении 

дошкольников элементарной математике (лабиринты, логические задачи и тд.)

Математические игры «Танграм».

 «Пентамино», «Гексамино», «Пифагор». «Колумбово яйцо», «Кубики для всех». «сложи узор».

Дидактическеский материал 

«Логические блоки Дьенеша»,

 палочки Кюизнера.

Демонстрационный материал  по различным темам

Наборы картин

Предметные картинки

	ОО «Речевое развитие»


	1. Общеобразовательная программа дошкольного образования « От рождения до школы » Н.Е.Вераксы,  Т.С.Комарова, М.А.Васильева М.: Мозаика - Синтез

2014

2. Комплексные занятия по программе «От рождения дошколы». Средняя группа Н.Е.Вераксы,  Т.С.Комарова,М.А.Васильева М.: Мозаика - Синтез

2014

Методика развития речи детей дошкольного возраста: учебно – методическое пособие для воспитателей ДОУ О.С. Ушакова М.: Гуманитарный изд. Центр ВЛАДОС

2010

Занятия по развитию речи в средней группе В.В.Гербова М.: Мозаика - Синтез2013

Если ребёнок плохо говорит Н.В. Нищева Спб.: ООО «Издательство « Детство - Пресс»2012

Здравствуй, пальчик! Как живёшь? Л.Н.Калмыкова Волгоград: Учитель2014

Комплексные занятия с детьми 3-7 лет: формирование мелкой моторики, развитие речи Н.Л.Стефанова Волгоград: Учитель2013

Полная хрестоматия для дошкольников с методическими подсказками для педагогов и родителей. В 2-х книгах С.Д.Томилова Москва: АСТ 2009
	Дидактическое развитие по развитию речи

Наборы букв

Картотека пальчиковых игр. Картотека скороговорок. Карттотека игр и упражнений для развития мелкой моторики у детей.

Серии картин известных художников.

Дидактический материал для занятий по обучению грамоте.

Веселые бубенчики. Хрестоматия.

            Хрестоматия     «Лукошко»,Хабаровск 2012.

	ОО «Художественно-эстетическое развитие» 



	1. Общеобразовательная программа дошкольного образования « От рождения до школы » Н.Е.Вераксы,  Т.С.Комарова, М.А.Васильева М.: Мозаика - Синтез2014

2. Изобразительная деятельность в детском саду . Т.С. Комарова М.: Мозаика - Синтез2014

 3. Народная культура и традиции: занятия с детьми 3-7 лет В.Н.Косарёва  Волгоград : Учитель2013

4. Художественно – эстетическое развитие детей Н.Н.Леонова Волгоград : Учитель2014

5. Изобразительная деятельность в детском саду Т.С.Комарова М.: Мозаика - Синтез2010

6. Развитие художественных способностей дошкольников Т.С.Комарова М.: Мозаика - Синтез2013

7. Художественное творчество Т.С.Комарова М.: Мозаика - Синтез2012

8. Детское художественное творчество. Методическое пособие для воспитателей Т.С.Комарова М.: Мозаика - Синтез2008

9. Приобщение детей к художественной литературе В.В.Гербова М.: Мозаика - Синтез2010

10. Конструирование из строительного материала Л.В.Куцакова М.: Мозаика - Синтез2014

11. Тематические праздники и развлечения. О.Н.Арсеневская Волгоград : Учитель2014

12. Игры для развития эмоций и творческих способностей. Г.В.Лаптева Спб.: Речь; М.: Сфера2011

13. Весенние детские праздники. М.Ю.Картушина М.: ТЦСфера2014

14. Народные праздники в детском саду. Методическое пособие Н.Г.Пантелеева М.: Мозаика - Синтез2014

15. Развитие социального интеллекта у детей М.А.Федосеева Волгоград : Учитель2014

16. Театр кукол и игрушек в детском саду: кукольные спектакли, эстрадные миниатюры для детей 3-7 лет О.П.Власенко Волгоград : Учитель2009

17. Организация, проведение и формы музыкальных игр И.П.Равчеева Волгоград : Учитель2014

18. Праздники в детском саду Г.А.Лапшина Волгоград : Учитель2014

19.  Программа «Маленький актёр» Т.С.Григорьева М.: ТЦ Сфера2012

20. Музыкальные занятия О.Н.Арсеневская Волгоград : Учитель2013
	Демонстрационный материал по темам: Гжель.Хохлома, Жостовская роспись. Диски с записями к программа Ладушки.

Фонотека музыкальных произведений для детей.



	ОО «Физическое развитие»

	1.Сборник подвижных игр. Для работы с детьми 2-7 лет Э.Я.Степаненкова М.: Мозаика -Синтез2013

2.Физкультурные минутки в детском саду. И.Е.Аверина М.: Айрис - пресс2011

3.В стране здоровья. Программа эколого – оздоровительного воспитания дошкольников В.Т.Лободин, А.Д.Федоренко, Г.В. Александрова М.: Мозаика –Синтез2011

4. Оздоровительная гимнастика. Л.И.Пензулаева М. Мозаика-Синтез2013

5.Физическая культура в детском саду Л.И.Пензулаева М. Мозаика-Синтез2014

6.Физкультурно – оздоровительная работа с детьми 4-5 лет в ДОУ Т.М.Бондаренко Воронеж: ИП Лакоценина Н.А. 2012

7. Зрительная гимнастика для детей 2-7 лет Е.А.Чевычелова  Волгоград: Учитель2013

8.Бодрящая гимнастика для дошкольников Т.Е.Харченко СПб.:ООО «Издательство « Детство Пресс » 2012

9.Физкультурные сюжетные занятия с детьми . М.Ю. Картушина  М.: ТЦ Сфера2012

10.Занятия по физкультуре с детьми 3-7 лет Е.Н.Вареник, С.Г.Кудрявцева,Н.Н.СергиенкоМ.: ТЦ Сфера2012

11.Программа оздоровления детей дошкольного возраста М.Д.Маханева М.: ТЦ Сфера2013
	Информационно-деловое оснащение

ДОУ, СПб Детство-Пресс, 2010.

Информационно-деловое оснащение ДОУ.

 Мы идем в детский сад.

Правильная одежда и обувь для ребенка.

 СПб Детство-Пресс, 2010.

Информационно-деловое оснащение

            ДОУ, Физичесское развитие детей.-

           СПб Детство-Пресс, 2013


3.2 Материально-техническое оснащение образовательного процесса ДОУ


Здание детского сада типовое, кирпичное, двухэтажное, год постройки.
Расположено во дворе жилого массива, вдали от промышленных предприятий и трассы. В учреждении имеется достаточная материально-техническая база. Создана предметно-развивающая среда, соответствующая всем современным требованиям. В учреждении оборудованы просторные групповые ячейки, включающие игровую, познавательную, обеденную зоны.


Обеспечение безопасности


В ДОУ имеются технические средства для обеспечения безопасности всех участников образовательного процесса: видеорегистратор, монитор, 12 камер видеонаблюдения, тревожная кнопка. В дневное время за учреждение отвечает дневной сторож и дежурный администратор, в ночное время-сторожа. ДОУ полностью укомплектовано первичными средствами пожаротушения(огнетушителями).Установлена охранно-пожарная сигнализация. Разработана документация по антитеррористической деятельности. пожарной безопасности. Поэтажно имеются первичные  средства пожаротушения, схемы и планы эвакуации. Четыре раза в год проводятся практические тренировки по эвакуации детей и сотрудников из здания на случай чрезвычайных ситуаций в места, закрепленные за группами. Работники ДОУ проходят обучение по ПБ,ОТ и ТБ в соответствии с требован  законодательства РФ. В ДОУ проводятся инструктажи с педагогическим, учебно-вспомогательным, младшим обслуживающим персоналом.


Территория ДОУ. Территория ДОУ огорожена забором, имеется наружное электрическое освещение. Соответствующее установлены ГОСТам. На территории учреждения имеются различные виды деревьев, кустарников. Газоны, цветники, рабатки, клумбы. Также на территории  имеется площадка для сушки белья, хозяйственная площадка, оборудованная контейнерами и крышками. На территории детского сада имеются игровые площадки для каждой возрастной группы с верандами и малыми архитектурными формами. Ежегодно на игровых площадках проводится полная смена песка, на ночь песочницы закрываются специальными чехлами.


На территории ДОУ имеется спортивная площадка, включающая стационарное оборудование: рукоход, гимнастическое бревно, металлические лестницы, прыжковая яма, беговая дорожка. 


На спортивной площадке проводится работа по обучению детей элементам спортивных игр: волейбол: баскетбол, футбол, по развитию физических качеств и двигательной активности детей.


Организация образовательного процесса

       
В дошкольном учреждении созданы условия для  развития детей дошкольного возраста. Все помещения используются рационально..Состояние помещений ДОУ. Оборудования соответствует санитарно-гигиеническим нормам и требованиям. Уровень естественного освещения, температура воздуха, подбор детской мебели соответствует санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам.

     
Предметно-развивающая среда в дошкольном учреждении создана в соответствии с современными требованиями к ее организации. Расстановка мебели, игрового и дидактического  материала согласовывается с принципами развивающего обучения, индивидуального подхода, гендерного воспитания.


Образовательная среда детского сада обеспечивает познавательно-речевое, социально-личностное, художественно-эстетическое и физическое развитие детей. В группах созданы развивающие центры, предназначенные для активизации деятельности детей (самостоятельной и под руководством взрослого) - театрализованный, музыкальный, физкультурный, игровой, науки, познавательный. математического и речевого развития и др. Примерный перечень оборудования в групповых развивающих центров представлен в приложении.


В ДОУ созданы оптимальные, экологически безопасные и благоприятные условия, способствующие физическому развитию дошкольников (имеется медицинский блок, включающий процедурный кабинет, изолятор; физкультурный зал, оснащенный спортивным инвентарем; закрытый плавательный бассейн; спортивная площадка на улице; баскетбольное поле; беговая дорожка, участки, оборудованные спортивно-игровыми  конструкциями для различных видов двигательной активности детей). Создание условий направленное на сохранение и укрепление здоровья детей, развитие индивидуальных возможностей каждого ребенка и предоставляет большие возможности для обогащения физического развития воспитанников. В каждой возрастной группе расположен физкультурный центр, отвечающий основным требованиям к построению предметно-развивающей среды, в котором имеется необходимое спортивное оборудование (традиционное и нестандартное) для физического развития и оздоровления детей.

     
В  ДОУ созданы условия для развития познавательных способностей детей. В развивающих центрах имеются дидактические игры по разделам программы, детские энциклопедии, оборудованы мини-лаборатории, собраны разнообразные коллекции. Для экологического развития в группе есть «уголок природы», календари природы, модели, дидактические игры.

     
В ДОУ созданы условия для художественно-эстетического развития детей. Центры искусств отвечают принципам предметно-развивающей среды. Организация центров рациональна, логична и удобна для детей. Содержащиеся в центрах материалы и инструменты побуждают дошкольников к проявлению активности во всех видах изобразительной деятельности, обеспечивают развитие индивидуальных интересов и склонностей. Детские работы используются для оформления интерьера ДОУ, постоянно действует выставка рисунков детского сада.           Педагоги создают условия для социально-личностного развития воспитанников, обеспечивают развитие игровых интересов  детей, способностей и склонностей. Развитие дружеских отношений воспитанников, создают    ситуации успеха для каждого ребенка.
Материально-техническое обеспечение  образовательного процесса

	Помещение
	Функциональное использование
	Оборудование

	Кабинет заведующего
	Организация работы с родителями. Оформление документов.
	Нормативные документы.

	Музыкальный зал
	Организация работы по музыкальному воспитанию
	Дидактическое обеспечение по музыкальному воспитанию.

	Методический кабинет
	Организация работы с педагогами: педагогические советы, семинары, педчтения, микропедсоветы. Заседания проблемных и творческих групп. Проведение методических объединений, работа по самообразованию.
	Современные программы и технологии дошкольного образования. Методические рекомендации по основным направлениям работы с дошкольниками. Детская литература. Наглядный и демонстрационный материалы, компьютер, принтер, сканер.

	Прогулочные участки
	Прогулки, игровая деятельность. Досуги, самостоятельная двигательная активность детей. Развитие познавательной, физической, опытно-поисковой. Экспериментальной и трудовой деятельности.
	Имеются для каждой возрастной группы. Оборудованы стационарным игровым оборудованием и малыми архитектурными формами для обеспечения двигательной активности и развития детей. для защиты детей от солнца и дождя на территории каждой игровой площадки установлена веранда.

	Спортивная площадка
	Проведение физкультурных занятий. праздников и досугов. Накопление и обогащение двигательного опыта детей. Формирование у воспитанников двигательной активности. Развитие эмоционально-волевой сферы детей.
	Гимнастическое бревно, рукоход, металлические лестницы, прыжковая яма, 1 беговая дорожка. Баскетбольная площадка.


Материально-технические медико-социальные условия  пребывания детей в дошкольном учреждении обеспечивают необходимый уровень развития детей в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей.

3.3 Распорядок и режим дня

Режим дня средней группы холодный период года

	Виды деятельности

Возраст детей
	4-5 лет

	Прием детей, самостоятельные игры
	7.00-8.00

	Утренняя гимнастика
	8.10-8.20

	Подготовка к завтраку. завтрак
	8.20-8.50

	Самостоятельная деятельность
	8.50-9.00

	НОД
	9.00-9.50

	Подготовка к прогулке, прогулка
	10.00-12.10

	Возвращение с прогулки. Гигиенические процедуры
	12.10-12.25

	Подготовка к обеду, обед
	12.25-12.50

	Подготовка ко сну, сон
	13.00-15.00

	Пробуждение, закаливание, гигиенические процедуры
	15.00-15.15

	Полдник
	15.15-15.30

	Самостоятельная деятельность
	15.30-16.00

	Занятия по дополнительному образования
	16.00-16.20

	Подготовка к прогулке. прогулка
	16.20-17.30

	Возвращение с прогулки, подготовка к ужину
	17.30—17.40

	Ужин
	17.40-18.00

	Совместная самостоятельная деятельность
	17.50-18.10

	Прогулка, уход из детского сада
	С 18.10


Теплый период года

	Виды деятельности

Возраст детей
	4-5 лет

	Прием детей, самостоятельные игры
	7.00-8.00

	Утренняя гимнастика
	8.10-8.20

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.20-8.50

	Самостоятельная деятельность
	8.50-9.00

	НОД
	9.00-9.50

	Подготовка к прогулке, прогулка
	10.00-11.50

	Возвращение с прогулки. Гигиенические процедуры
	12.00-12.25

	Подготовка к обеду, обед
	12.25-12.50

	Подготовка ко сну, сон
	13.00-15.00

	Пробуждение, закаливание, гигиенические процедуры
	15.00-15.15

	Полдник
	15.15-15.30

	Самостоятельная деятельность
	15.30-16.00

	Занятия по дополнительному образованию
	16.00-16.20

	Подготовка к прогулке
	16.25-17.30

	Возвращение с прогулки, подготовка к ужину
	17.30-17.40

	Ужин
	17.40-18.00

	Совместная самостоятельная деятельность, уход из детского сада
	С 18.10


       
 Во      вторую половину дня продолжительность прогулки составляет 3-4 часа. Прогулку проводят 2 раза в день, в первую половину дня-до обеда и  во вторую половину дня - после дневного сна или перед уходом детей домой. Продолжительность прогулки определяется дошкольным образовательным учреждением в зависимости от климатических условий. При температуре воздуха  ниже минус 15 градусов и скорости ветра 7м\с продолжительность прогулки сокращается.

     
Общая продолжительность суточного сна для детей дошкольного возраста 12-12.5 часа, из которых 2-2.5 часа отводится дневному сну.


В дошкольном образовательном учреждении в соответствии с Законом Об образовании составлен годовой календарный учебный график, регламентирующий общие требования к организации образовательного процесса в учебном году.

1.Регламентирование образовательного процесса с 01.09.2014 по 30.08.2015 г.

Режим работы учреждения-12 часов, с 7.00-19.00.Выходные дни-суббота, воскресенье, общероссийские праздники.

Начало учебного года-01.09.Окончание учебного года-31.05.продолжительность учебного года-36 недель.
2.Проведение мониторинга

В группах дошкольного возраста-с18.05-29.05.

Летний оздоровительный период-01.06-30.08.

В летний оздоровительный период проводится непосредственно-образовательная деятельность только художественно-эстетической и физкультурно-оздоровительной направленности.
3.Регламентирование образовательного процесса в неделю

-Продолжительность учебной недели-5 дней

-Максимально допустимый объем образовательной нагрузки

	Возрастная категория
	3-4 года
	4-5 лет
	5-6 лет
	6-7 лет

	В течении недели
	2 ч 45 мин
	4 ч.
	6ч. 15 мин.
	8 ч. 30 мин.

	Продолжительность НОД
	15 мин.
	20 мин.
	25 мин.
	30 мин.



Перерывы между занятиями-10 минут.

        
Непосредственно образовательная деятельность с детьми осуществляется в соответствии с учебным планом и расписание НОД.

      Учитывая специфику дошкольного образования, отсутствие предметного характера содержания образования на данной ступени, реализацию образовательных областей  через детские виды деятельности. Учебный план представляет собой сетки образовательной деятельности непосредственно-образовательной деятельности и образовательной деятельности в режимных моментах в течение дня с распределением времени на основе действующего СанПин 2.4.1.3049-13.
Сетка совместной образовательной деятельности воспитателя и детей в режимных моментах

	Формы образовательной деятельности в режимных моментах
	Количество форм образовательной деятельности и культурных практик в неделю

	
	Средняя группа

	Общение

	Ситуации общения воспитателя с детьми и накопления положительного эмоционального  опыта
	ежедневно

	Беседы и разговоры с детьми по их интересам
	ежедневно

	Игровая деятельность, включая сюжетно-ролевую игру с правилами и другими видами игр

	Индивидуальные игры с детьми

(сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-драматизация)
	ежедневно

	Беседы и разговоры с детьми по их интересам
	ежедневно

	Игровая деятельность, включая сюжетно-ролевая игру с правилами и другие виды игр

	Индивидуальные игры с детьми (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-драматизация, строительно-конструктивные игры)
	ежедневно

	Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-драматизация, строительно-конструктивные игры)
	2 раза в неделю

	Театрализованные игры
	1 раз в 2 недели

	Досуг здоровья и подвижных игр
	1 раз в 2 недели

	Подвижные игры
	ежедневно

	Познавательно-исследовательская деятельность

	Сенсорный игровой и интеллектуальный тренинг
	1 раз в 2 недели

	Опыты, эксперименты
	1 раз в 2 недели

	Наблюдения за природой
	ежедневно

	Формы творческой активности, обеспечивающее художественно-эстетическое развитие детей

	Музыкальное развлечение
	1 раз в 2 недели

	Творческая мастерская (рисование, лепка, художественный труд по интересам)
	1 раз в 2 недели

	Чтение литературных произведений
	ежедневно

	Самообслуживаний и хозяйственно-бытовой труд

	Самообслуживание
	ежедневно

	Трудовые поручения
	ежедневно

	Коллективный труд
	1 раз в неделю



 Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут, в старшей и подготовительной-45 минут и 1,5 час соответственно. В середине времени, отведенного на непосредственно образовательную деятельность, проводят физкультурные минутки. Перерывы между периодами непосредственно-образовательной деятельности- не менее 10 минут.

        Непосредственно-образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, проводят в первую половину дня и в дни высокой работоспособности детей(вторник, среда).Для профилактики утомления детей проводят музыкальные и физкультурные занятия.

       Физическое воспитание детей в ДОУ направлено на улучшение здоровья и физического развития, расширение функциональных возможностей детского организма, формирование двигательных навыков и двигательных качеств. В детском саду составлена модель двигательного режима  группах для детей дошкольного возраста.

Модель двигательного режима детей в возрасте от 3 до 7 лет

	Формы организации
	Младший возраст
	Старший возраст

	
	3-4 года
	4-5 лет
	5-6 лет
	6-7 лет

	1. Утренняя гимнастика
	5-6 мин.
	6-8 мин.
	10 мин.
	10-12 мин.

	2.Гимнастика  пробуждения
	5-6 мин.
	5-8 мин.
	5-10 мин.
	5-10 мин.

	3.Подвижные игры
	ежедневно

	
	6-10 мин.
	10-15 мин.
	15-20 мин.
	20-30 мин.

	4.Спортивные игры
	Целенаправленное обучение педагогом не реже 1 раза в неделю

	5.Физкультурные упражнения
	Ежедневно с подгруппами

	
	5-7 мин.
	8-10 мин.
	10 мин.
	15 мин.

	Физкультурные занятия
	2 раза в неделю

	
	15 мин.
	20 мин.
	25 мин.
	30 мин.

	Музыкальные занятия (часть занятия)
	2 раза в неделю

	
	3-5 мин
	5 мин
	7-10 мин 
	10 мин

	Двигательные игры под музыку (хороводные, игры-забавы)
	1 раз в неделю 

5-10 мин
	1 раз в неделю 

10-15 мин
	1 раз в неделю 

15-20 мин 
	1 раз в неделю 

25 мин

	Спортивные развлечения
	1 раз в месяц

	
	20 мин 
	20 мин 
	30 мин
	30-35 мин

	Спортивные праздники 
	2 раза в год
	2 раза в год
	2 раза в год
	2 раза в год

	
	20-25 мин
	20-25 мин
	50-60 мин
	50-60 мин

	Самостоятельная двигательная активность 
	Ежедневно индивидуально по группам



Физические упражнения и закаливающие мероприятия проводятся с учетом здоровья, возраста детей и времени года. 


С детьми второго и третьего года жизни занятия по физическому развитию основной образовательной программы осуществляют по подгруппам 2 раза в неделю. 

Длительность занятий по физическому развитию зависит от возраста детей и составляет:

  -в младшей группе – 15 мин 

  -в средней группе – 20 мин

  - в старшей группе – 25 мин 

  - в подготовительной группе  - 30 мин 

        
Один раз в неделю с детьми 5-7 лет проводят занятия по физическому развитию детей на открытом воздухе. Их проводят только при отсутствии у детей медицинских противопоказаний и наличии у детей спортивной одежды, соответствующей  погодным условиям.

         
В теплое время года при благоприятных метеорологических условиях непосредственно образовательную деятельность по физическому развитию рекомендуется организовывать на открытом воздухе.


В объеме двигательной активности воспитанников 5-7 лет предусмотрено в организованных формах оздоровительно-воспитательной деятельности 6-8 часов в неделю с учетом психофизиологических особенностей детей, времени года и режима работы детского сада.

     
Для достижения достаточного объема двигательной активности детей используются все организованные формы занятий физическими упражнениями с широким включение подвижных игр, спортивных упражнений.

    
Для реализации двигательной активности детей используется оборудование и инвентарь групповых и спортивной площадки в соответствии с возрастом и ростом ребенка.

    
Занятия по дополнительному образованию (студии, кружки, секции) для детей дошкольного возраста проводят:

Для детей 3-4 лет не более 1 раза в неделю

Для детей-4-5 лет не более 2 раз в неделю

Для детей 5-6 лет не более 2 раз в неделю
Для детей 6-7 лет не более  3 раз в неделю.


На самостоятельную деятельность детей 3-7 лет9игры, подготовка к образовательной деятельности, личная гигиена и др.) в режиме дня отводится не менее 3-4 часов.


Сетка самостоятельной деятельности детей в режимных моментах

	Режимные моменты
	Время

	
	Младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная к школе группа

	Игры, общение, деятельность по интересам во время утреннего приема
	от 10 до 50 мин.
	от 10 до 50 мин.
	от 10 до 50 мин.
	от 10 до 50 мин.

	Самостоятельная деятельность в первой половине дня
	20 мин.
	15 мин.
	15 мин.
	15 мин.

	Подготовка к прогулке, прогулка
	От 60 мин. До 1ч. 30 мин.
	От 60 мин. До 1ч. 30 мин.
	От 60 мин. До 1ч. 30 мин.
	От 60 мин. До 1ч. 30 мин.

	Самостоятельные игры. досуги. Общение и деятельность по интересам во 2 половину дня
	40 мин.
	30 мин.
	30 мин.
	30 мин.

	Самостоятельная деятельность на прогулке
	От 40 мин.
	От 40 мин.
	От 40 мин.
	От 40 мин.

	Игры перед уходом домой
	15до 50 мин.
	15до 50 мин
	15до 50 мин
	15до 50 мин


3.4.Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений

3.4.1.Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий.
  
 Задача воспитателя наполнить ежедневную жизнь детей увлекательными и полезными делами, создать атмосферу радости общения, коллективного творчества, стремления к новым задачам и перспективам. Для организации традиционных событий эффективно использование сюжетно-тематического планирования образовательного процесса. Темы определяются исходя из интересов детей и потребностей детей, необходимости обогащения детского опыта и интегрируют содержание, методы и приемы из разных образовательных областей. Единая тема отражается в организуемых воспитателем образовательных ситуациях детской практической, игровой, изобразительной деятельности, в музыке, в наблюдениях и общении воспитателя с детьми. В организации образовательной деятельности учитывается также принцип сезонности. 

Тема «Времена года» находит отражение, как в планировании образовательных ситуаций, так и в свободной, игровой деятельности детей. В организации образовательной деятельности учитываются также доступные пониманию детей сезонные праздники, такие как Новый год, Проводы Зимушки-зимы и т.п., общественно-политические праздники (День народного единства России, День Защитника Отечества, Международный Женский день, День Победы и др.). Во второй половине дня не более двух раз в неделю проводятся дополнительные занятия по выбору дошкольного учреждения: мягкая игрушка, квиллинг и др. 

В это время планируются также тематические вечера досуга, занятия в кружках, свободные игры и самостоятельная деятельность детей по интересам, театрализованная деятельность, слушание любимых музыкальных произведений по «заявкам» детей, чтение художественной литературы, доверительный разговор и обсуждение с детьми интересующих их проблем.


Объем части рабочей программы, формируемой участниками образовательного процесса составляет 40% общего объема образовательной программы.

 
Часть Образовательной программы, формируемая участниками образовательного процесса в группах общеразвивающей направленности,  реализуется с учетом специфики национально-культурных, климатических, географических и других условий, в которых осуществляется образовательный процесс. Данная часть программы учитывает потребности, интересы и мотивы детей, членов их семей и педагогов и разработана в соответствии с приоритетными направлениями деятельности, из числа парциальных программ, технологий, методических пособий, необходимых для осуществления воспитательно-образовательного процесса в дошкольном учреждении. 

3.4.2.Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды

	Развивающая предметно- игровая среда


	Наименование
	Младший дошкольный возраст

	
	 Образные игрушки (куклы, животные и пр.)

Предметы домашнего обихода


	Разнообразные по тематике и большей частью условные по художественному образу сюжетные игрушки (куклы, в т. представляющие людей разных профессий, национальностей; игрушки, изображающие разных животных, а также птиц, насекомых, рыб и других обитателей морей); народные игрушки, тематические наборы для режиссерских игр («Гараж», «Ферма», «Магазин», «Пожарная станция», «В деревне» и т.п.)

Соразмерная куклам разнообразная мебель, посуда, одежда (комплекты сезонной, профессиональной и национальной одежды); знакомые детям инструменты и орудия труда и быта (в т.ч. бытовая техника), соразмерные куклам коляски, санки

	
	Ролевая атрибутика
	Разнообразные элементы разной одежды: профессий, сказочных героев (халаты, шапочки, пелерины, ленточки, юбочки, фартуки, кепки, Количество конкретной атрибутики уменьшается, предлагаются многофункциональные фуражки и пр.), предметы для реализации ролевого поведения (руль, бинокль, жезл полицейского, верстак, телефон и т.п.), тематические игровые наборы («Поликлиника», «Парикмахерская» и т.п.)

	
	Техника и транспорт
	Разные виды машинок и транспорта (наземного, воздушного, водного; в т.ч. специализированная техника: автобус, пожарная машина, машина скорой помощи, полицейская и др.); частично крупногабаритный и функциональный, частично - соразмерный руке ребенка 

	
	Маркеры пространства
	Игровая мебель, модульная среда, «передвижные шкафы», ширмы и

	
	Бросовые и поделочные материалы, предметы- заместители
	Ткани, пробки, небольшие пластиковые пузырьки, природный материал, палочки, шнуры, проволока, поделочные материалы

	
	Музыкальные игрушки и оборудование
	Погремушки, колокольчики, металлофон, коробочки, бубны, барабаны равнозвучащие, детские маракасы, аудиозаписи (в муз.зале)

	
	Материалы и оборудование для художественного творчества (рисование, лепка, аппликация), в т.ч. природные материалы
	Пластилин, массы для лепки, глина, краски, карандаши, фломастеры, клей, цветная бумага, ножницы и Пластилин, массы для лепки, глина, краски, карандаши, фломастеры, клей, цветная творчества (рисование, лепка, аппликация), в т.ч. природные материалы

	
	Игрушки и оборудование для театрализованной деятельности
	Пальчиковые куклы, бибабо, настольный театр игрушек, марионетки, элементы костюмов сказочных героев, фланелеграф с набором картинок

	
	Дидактические игрушки и пособия (в т.ч. наглядные пособия).

Конструкторы 


	Игрушки на развитие сенсорики (цвет, форма, тактильные ощущения, размер, вес.и пр.; на разные органы чувств: зрение, слух, осязание, обоняние и пр.), мозаики, пазлы (10-15 деталей), лото, детское домино, Логические блоки Дьенеша, Палочки Кюизенера, наглядные пособия, иллюстрации художников.

Строительные наборы деревянные с разными деталями, пластмассовые конструкторы разных размеров, конструкторы типа лего с крупными деталями, магнитные конструкторы (мозаики)

	
	Игрушки и оборудование для экспериментирования, в т.ч. динамические игрушки
	Игрушки и орудия для экспериментирования с водой, песком (комплекты различных формочек, совки, грабельки, ведра и сита для песка, лопатки для снега), снегом, игрушки для развития сенсорики, специальные игрушки для детского экспериментирования, народные игрушки-забавы (клюющие курочки, медведь- плясун, шагающий бычок и др.)

	
	Библиотека
	Хорошо иллюстрированные книжки со сказками, рассказами, стихами, книги познавательного характера

	
	Спортивное оборудование
	Комплекты оборудования для общеразвивающих упражнений, подвижных игр и игровых упражнений, для плавания и физкультурно-игровой деятельности на прогулке. Комплекты оборудования для общеразвивающих, легкоатлетических и спортивных упражнений, подвижных и спортивных игр, для плавания, прогулок Оздоровительное оборудование Оборудование для воздушных и водных процедур, Массажные Оборудование для воздушных и водных процедур, коврики и дорожки Массажные коврики и дорожки Балансиры, батуты с держателем, мячи на резинке, педальные каталки, обручи, кегли, летающие тарелки, скакалки

	
	Оборудование участка
	Пространство и оборудование для сюжетных и подвижных игр, игр- экспериментирований с песком и водой, живой и неживой природой, для физической активности, в т.ч. спортивная площадка, имеющая оборудование для спортивных игр (в мяч, кегли, кольцеброс, и пр.), дорожки для бега, катания на самокатах, велосипедах и пр.


  
   Взаимодействие с семьей в образовательном процессе по реализации основной общеобразовательной программы 
	Реальное участие родителей
в жизни группы
	Формы участия
	Периодичность
сотрудничества

	В проведении мониторинговых исследований
	-Анкетирование

- Социологический опрос

-интервьюирование
	3-4 раза в год

По мере необходимости

1 раз в квартал

	В создании условий
	- Участие в субботниках по благоустройству территории;

-помощь в создании предметно-развивающей среды;

-оказание помощи в ремонтных работах;
	2 раза в год

Постоянно

ежегодно

	В управлении группы
	- участие в работе родительского комитета.
	По плану

	В просветительской деятельности, направленной на  повышение педагогической культуры, расширение информационного поля родителей
	-наглядная информация (стенды, папки-передвижки, семейные и групповые фотоальбомы, фоторепортажи «Из жизни группы», «Копилка добрых дел», «Мы благодарим»;

-памятки;

-создание странички на сайте ДОУ;

-консультации, семинары, семинары-практикумы, конференции;

- распространение опыта семейного воспитания;

-родительские собрания;
	1 раз в квартал

Обновление постоянно

1 раз в месяц

По годовому плану

1 раз в квартал

1 раз в квартал

	В воспитательно-образовательном процессе группы, направленном на установление сотрудничества и партнерских отношений
с целью вовлечения родителей в единое образовательное пространство
	-Дни открытых дверей.

- Дни здоровья.

- Совместные праздники, развлечения.

-Встречи с интересными людьми

- Участие в творческих выставках, смотрах-конкурсах

- Мероприятия с родителями в рамках проектной деятельности
	2 раза в год

1 раз в квартал

2 раза в год

1 раз в квартал

Постоянно по годовому плану

раз в год



Организация предметно-развивающей среды для реализации рабочей программы


Пространство группы организовано в виде хорошо разграни​ченных центров, оснащенных большим количеством раз​вивающих материалов (книги, игрушки, материалы для творчества, разви​вающее оборудование и пр.). Все предметы  доступны детям.


Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выби​рать интересные для себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность эффективно организовывать образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей.


Обстановка в группах создается таким образом, чтобы предоставить ребенку возможность самостоятельно делать выбор. Помещение каждой группы разделено на несколько центров, в каждом из которых содер​жится достаточное количество материалов для исследования и игры. В разных группах наборы центров могут быть различными, однако основные центры есть практически везде. 


Все материалы и все оборудование в группах организуется примерно по 10 областям - тематическим игровым центрам, что помогает детям, делает более организованной их игру и другую деятельность.

	Развивающие центры группы
	Образовательные области.   Образовательные задачи.

	Центр физического развития
	Физическое развитие. Формировать начальные представления о здоровом образе жизни. 

Формировать привычку следить за чистотой тела, опрятностью одеж​ды, прически; самостоятельно чистить зубы, следить за чистотой ногтей; при кашле и чихании закрывать рот и нос платком. 

Познавательное развитие. Расширять представления о месте человека в природе, о том, как нужно жить, чтобы не вредить себе и окружающей среде. Формировать у детей потребность в здоровом образе жизни.

	Познавательное развитие
	Познавательные центры, зоны экспериментирования.

Знакомство с миром природы и формирование экологического сознания.
Формировать представления о том, что человек – 
часть природы и что он должен беречь, охранять и защищать ее, а также навыки культуры поведения в природе.
Знакомство с социальным миром.  
Формировать у дошкольника представления о себе как представителе
человеческого рода, людях и их разнообразной деятельности, а также на основе познания развитие творческой и свободной личности, обладающей чувством собственного достоинства и уважением к людям. 
Развитие элементарных математических представлений. Формирование преимущественной деятельности, творческого и вариативного мышления на основе овладения количественными отношениями предметов и явлений окружающего мира.

	Художественно-эстетическое развитие
	центры музыкально-театрализованной деятельности, центры творчества.

Формирование и развитие эстетического восприятия мира природы.
Направление подразумевает формирование эстетического отношения дошкольников к окружающему миру природы.
- Формирование и развитие эстетического восприятия социального мира. Направление определяет формирование эстетического отношения дошкольников к окружающему миру (уважению к людям, отношение к человеческим взаимоотношениям, труду взрослых и пр.).

-Формирование и развитие художественного восприятия произведений искусства. Данное направлений связано с формированием и развитием интереса к содержанию художественных произведений, понимания его выразительных средств, а также зарождению оценочных суждений, которое может найти свое выражение в музыкальной, театрализованной и других видах деятельности.
- Художественная деятельность (изобразительная деятельность, лепка, аппликация, конструирование из различных материалов и др.). В данном направлении основой является развитие эстетического восприятия, эстетического чувства и творчества дошкольников.

	Речевое развитие
	– центры развития речи, уголки книги.

- Развитие словаря. Данное направление работы связано с освоением
значений слов и их уместное употребление в соответствии с контекстом
высказывания, с ситуацией, непосредственно в которой происходит общение.
- Развитие связной речи. Направление по развитию диалогической
(разговорной) и монологической (рассказывание) речи у дошкольников.
- Воспитание звуковой культуры. Цель направления – формирование
правильного произношения звуков путем развития восприятия звуков родной речи и произношения.
- Формирование элементарного осознания явлений языка и речи. Направление данной образовательной области обеспечивает раскрытие творческого характера речи, раскрытие перед детьми различных явлений и отношений в области лексики для подготовки к обучению грамоте.
- Формирование грамматического строя речи. В процессе формирования грамматического строя речи у дошкольников закладывается умение оперировать лексическими единицами, обеспечивается выбор языковых средств для общения.
- Воспитание любви и интереса к художественному слову. Основой данного направления являются привитие навыков слушать, слышать и воспринимать художественные тексты, обучение сочетанию слушания с другими видами
деятельности, формирование умения видения образа за текстом и речевая передача в беседе.

	Социально-коммуникативное развитие
	-зоны режиссерских, сюжетно-ролевых игр, уголки безопасности, уголки социальной направленности – лесенка дружбы, мешочек добрых дел.

Развитие игровой деятельности детей с целью освоения различных
социальных ролей. Данное направление связано непосредственно с ведущей деятельностью детей дошкольного возраста – игровой деятельностью, а  также приобщением к элементарным общепринятым нормам и правилам
взаимоотношения со сверстниками и взрослыми.

-Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.
Основными целями данного направления являются формирование у дошкольников основ собственной безопасности и предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего мира). Формировании и усвоении дошкольниками знаний о безопасном поведении и развитии способности предвидеть опасность в различных меняющихся ситуациях.

Развитие трудовой деятельности. Трудовое воспитание дошкольников
подразумевает формирование нравственных представлений о труде и 
получение практического опыта трудовой деятельности.
-Патриотическое воспитание. Основной целью патриотического воспитания дошкольников является воспитание духовно-нравственной личности: формирование патриотических чувств, любви к Отечеству, своему народу.



Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения детьми основной общеобразовательной программы дошкольного образования

Диагностический инструментарий психолого-педагогической оценки результата образования детей 


Система мониторинга развития детей позволяет осуществлять оценку динамики достижений и включает описание объекта, форм, периодичности и содержания мониторинга.


Оценка индивидуального развития детей производится воспитателями в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования).


Результаты педагогической диагностики (мониторинга) используются исключительно для решения следующих образовательных задач:

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);

2) оптимизации работы с группой детей.
Целевые ориентиры используются педагогами для:

а) построения образовательной политики на соответствующих уровнях с учётом целей дошкольного образования, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации;

б) решения задач:

- формирования Программы;

- анализа профессиональной деятельности;

- взаимодействия с семьями;

 в) изучения характеристик образования детей;

 г) информирования родителей и общественности относительно целей дошкольного образования, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации.


В процессе мониторинга исследуются физические, интеллектуальные и личностные качества ребенка путем наблюдений за ребенком, бесед, экспертных оценок, критериально-ориентированных методик нетестового типа, скрининг-тестов, анализа продуктов детских видов деятельности.


В проведении мониторинга участвуют воспитатели, медицинский работник, педагог-психолог и другие специалисты ДОУ.


Данные о результатах мониторинга заносятся в диагностические карты (специальную карту развития ребенка) в рамках образовательной программы.


Содержание мониторинга тесно связано с реализуемыми примерной основной  общеобразовательной программой дошкольного образования  «От рождения до школы», под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой и выбранными парциальными программами.


При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей), которую проводит педагог-психолог. Участие ребенка в психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных представителей).

Рабочая программа предусматривает комплексное диагностическое обследование детей по всем образовательным областям в начале учебного года (сентябрь) и в конце учебного года (май).

Программа диагностических исследований
	№ п/п
	Направление мониторинга в соответствии с образовательными программами
	Ответственные за проведение диагностики
	График проведения диагностики
	Методы мониторинга

	I
	Оценка уровня развития детей (по образовательным областям)

	
	1.Физическое развитие
	Воспитатель, инструктор по физической культуре,

врач ДОУ
	С 1 по 15 сентября;

 15 по 30 мая учебного года.
	Наблюдения за ребенком в процессе жизнедеятельности и занятий по физической культуре; контрольные упражнения и двигательные задания, беседы, опрос, диагностические игровые задания, проблемные ситуации, наблюдение

	
	2.Социально-коммуникативное развитие
	Воспитатель
	С 1 по 15 сентября;

15 по 30 мая учебного года.
	Создание ситуаций, беседа, опрос, рассматривание иллюстраций, экскурсии на территорию детского сада.

Наблюдение за предметно-игровой деятельностью детей; экспериментальные ситуации; сюжетные картинки с полярными характеристиками нравственных норм; анализ детских рисунков, игровые задания; создание проблемных ситуаций; изготовление игрушки из бумаги; наблюдение за процессом труда

	
	3.Познавательное развитие
	Воспитатель
	С 1 по 15 сентября;

15 по 30 мая учебного года.
	Беседа, опрос, задания проблемные ситуации, дидактические игры, анализ продуктов детской деятельности

	
	4. Речевое развитие
	Воспитатель, 
	С 1 по 15 сентября;

 15 по 30 мая учебного года.
	 Индивидуальные беседа; опрос, беседа по картинкам; беседа с практическим заданием,  дидактические, словесные игры,

настольно-печатная игра «Литературная сказка»; анкетирование родителей

	
	5.Художественно-эстетическое развитие
	Воспитатель,

Музыкальный руководитель
	С 1 по 15 сентября;

 15 по 30 мая учебного года.
	Индивидуальные беседы; наблюдение за процессом художественного творчества, свободной деятельностью детей; диагностические ситуации, диагностические задания, игровые диагностические задания

	II
	Уровень освоения региональной программы «Основы здорового образа жизни»
	Воспитатель
	С 1 по 15 сентября;

 15 по 30 мая учебного года.
	Беседа; создание проблемной ситуации; наблюдение за свободной деятельностью детей

	III
	Уровень освоения парциальной программы, реализуемой в вариативной части «Радуга»
	Воспитатель
	С 1 по 15 сентября;

 15 по 30 мая учебного года.
	Индивидуальные беседы; наблюдение за процессом художественного творчества, свободной деятельностью детей; диагностические ситуации, диагностические задания, игровые диагностические задания


Приложения

Приложение 1

Образовательная программа по дополнительной образовательной услуге

 для детей 4-5 лет Танцы

«ТАНЦЕВАЛЬНО-ИГРОВАЯ ГИМНАСТИКА «СА-ФИ-ДАНСЕ»»

Муниципальное дошкольное образовательное учреждение 

детский сад общеразвивающего вида общеразвивающего вида 

с приоритетным осуществлением деятельности по познавательно-речевому развитию детей №  38
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Образовательная программа по дополнительной образовательной услуге

 для детей 4-5 лет
Танцы
«ТАНЦЕВАЛЬНО-ИГРОВАЯ ГИМНАСТИКА «СА-ФИ-ДАНСЕ»»

Составил: воспитатель 
Овчарова Е.Н.

Срок реализации: 9 месяцев

г.Комсомольск-на-Амуре

2016г.

Пояснительная записка   


Оздоровительно-развивающая программа «Са–Фи-Дансе» по танцевально-игровой гимнастике направлена на всестороннее, гармоничное развитие детей дошкольного возраста и рассчитана на четыре года обучения от трех до семи лет.

     
Содержание программы  взаимосвязано с  программами по физическому и музыкальному воспитанию в дошкольном  учреждении. (Программа воспитания и обучения в детском саду под ред. М.А.Васильевой). В программе Са-Фи-Дансе» представлены различные разделы, но основными являются танцевально-ритмическая гимнастика, нетрадиционные виды  упражнений и креативная гимнастика.

 
Все разделы программы объединяет игровой метод проведения занятий. Так в танцевально-ритмическую гимнастику входят разделы: игроритмика, игрогимнастика и игротанец. Нетрадиционные виды упражнений представлены: игропластикой, пальчиковой гимнастикой, музыкально-подвижными  играми и играми путешествиями. Раздел креативной гимнастики включает: музыкально-творческие игры и специальные задания.


Организация занятий по танцевально-игровой гимнастике обеспечивается рядом  методических приемов, которые вызывают у детей желание творчества.

    
 Преподаватель для каждого упражнения, игры, танца выбирает наиболее эффективный путь объяснения данного музыкально-двигательного задания.

     
Метод показа. Разучивание нового движения, позы педагог предваряет точным показом. Это необходимо и потому, что в исполнении педагога движение предстает в законченном варианте. Дети сразу видят художественное воплощение образа, что будит воображение.

     
В некоторых случаях, особенно  в начале работы, руководитель может выполнять упражнения вместе с детьми, чтобы увлечь их и усилить эмоционально-двигательный ответ на музыку.

       
 Словесный метод. Методический показ не может  обойтись без словесных пояснений. Разговорная речь, будучи  тесно связанной, с движением, жестом и музыкальной интонацией, оказывается тем самым мостиком, который служит соединительным звеном между движением и музыкой.

     
Словесные объяснения должны быть краткими(недопустимо, чтобы педагог был излишне многословен), точны, образны и конкретны. Детей с первых же занятий нужно познакомить со специальными терминами. В словесном методе очень важна и интонация, и то, с какой силой сказано слово. Для шести-семилетних детей можно иногда дать и словесное задание, и они его воспримут, но слишком часто прибегать к такому методу нецелесообразно.


Музыкальное сопровождение как методический прием. Рассчитывать на то, что дети сами научатся чувствовать музыку вряд ли возможно. Педагог своими пояснениями должен помочь детям приобрести умение согласовывать движение с музыкой.

  
Правильно выбранная музыка несет в себе те эмоции, которые затем маленькие  исполнители проявляют в  танце.

   
Импровизационный метод. На занятиях танцевально-игровой гимнастикой имеет смысл постепенно подводить детей к возможности импровизации, то есть свободного, непринужденного движения, такого, как подсказывает музыка.

    
 Но вначале педагог зачастую сталкивается с мышечной зажатостью малышей, стеснительностью. И только  путем различных упражнений, этюдов, игр он может помочь детям раскрепоститься, обрести внутреннюю и внешнюю свободу и уверенность.

    
При использовании импровизационного метода на занятии  никакого предварительного прослушивания музыки не нужно. Дети сами должны находить необходимые движения под непосредственным ее воздействием.

 
Не рекомендуется подсказывать детям вид движения. Педагогу следует тактично направить внимание ребенка на подлинный характер музыки, на поиск собственных красок и оттенков в исполнении.

 
Игровой метод   придает учебно-воспитательному процессу привлекательную форму, облегчает процесс запоминания и освоение упражнений, повышает эмоциональный фон занятий, способствует развитию мышления, воображения и творческих способностей ребенка. Суть игрового метода в том, что педагог подбирает для детей такую игру, которая отвечает задачам и содержанию занятия, возрасту и подготовленности занимающихся.

   
При обучении детей движениям хорошо использовать игровые приемы, способствующие эмоционально-образному уточнению преставлений о характере движений.

   
Игра всегда вызывает у детей веселое настроение. И интерес у них не снижается, даже если по ходу игры преподаватель вносит те или иные изменения, усложняя или облегчая задание.

   
Основной целью программы «Са-Фи-Дансе»  является содействие всестороннему развитию личности дошкольными средствами танцевально-игровой гимнастики.

 
Предполагается, что освоение основных разделов программы поможет естественному развитию организма ребенка, морфологическому и функциональному совершенствованию его отдельных органов и систем. Обучение по программе «Са-Фи-Дансе» создает необходимый двигательный режим, положительный психологический  настрой.

   
 Исходя из целей программы предусматривается решение следующих  основных задач 

 
 1.Укрепление здоровья.

Способствовать организации роста и развития опорно-двигательного аппарата;

Формировать правильную осанку;

Содействовать профилактике плоскостопия;

Содействовать развитию и функциональному совершенствованию органов дыхания, кровообращения, сердечнососудистой и нервной систем организма.


2. Совершенствование психомоторных способностей дошкольников:

Развивать мышечную силу, гибкость, выносливость, скоростно-силовые и координационные способности;

Содействовать развитию чувства ритма, музыкального слуха, памяти, внимания, умения согласовывать движения с музыкой;

Формировать навыки выразительности, пластичности, грациозности и изящества танцевальных движений и танцев;

Развивать ручную умелость и мелкую моторику.


3. Развитие творческих и созидательных способностей занимающихся:

Развивать мышление, воображение, находчивость и познавательную активность, расширять кругозор;

Формировать навыки самостоятельного выражения движений под музыку;

Воспитывать умения эмоционального выражения, раскрепощенности и творчества в движениях;

Развивать  лидерство, инициативу, чувство товарищества, взаимопомощи и трудолюбия.
Учебный план
по танцевально-игровой гимнастике «Са-Фи-Дансе»

	
	Количество занятий в неделю
	Количество занятий в месяц
	Количество занятий в год

	
	1
	4
	36

	ИТОГО:
	1
	4
	36



Структурно-содержательная характеристика программы.


Основными разделами являются.


1.Танцевально-ритмическая гимнастика:

–игроритмика (упражнения для согласования движений с музыкой, музыкальные задания и игры);

- игрогимнастика (строевые, развивающие, акробатические, дыхательные упражнения, а также упражнения на расслабление мышц и укрепление осанки);

-игротанцы (элементы хореографических упражнений, танцевальные шаги и формы: историко-бытовой, бальный, современный и ритмический танцы);

2. Нетрадиционные виды упражнений:

-танцевально-ритмическая гимнастика (специальные композиции и комплексы упражнений);

-игропластика

-пальчиковая гимнастика (игры с пальчиками со стихами и речетативами, по сказкам и рассказам, игры-потешки0;

-игровой самомассаж (упражнения с поглаживанием и растиранием отдельных частей тела в игровой форме);

-музыкально-подражательные игры(подвижные и образные для строевых и  общеразвивающих упражнений, для определения темпа, динамики, характера музыки);

-игры-путешествия или сюжетные занятия;

3.Креативная гимнастика(нестандартные упражнения, специальные задания,       музыкально-творческие игры).

 В программе представлена характеристика каждого раздела и определено содержание в соответствии с годом обучения.


Предметно-развивающая среда.


Физкультурный инвентарь для выполнения общеразвивающих упражнений: мячи, обручи, флажки, ленты.

     
Для организации  сюжетных занятий авторы предлагают использовать эмблемы, жетоны, отличительные знаки, маршрутные листы, указательные карты.


Требования, предъявляемые к занимающимся, по освоению знаний, умений и навыков программы «Са-Фи-Дансе».


Второй год обучения (средняя группа) После второго года обучения занимающиеся знают о назначении  отдельных упражнений танцевально-ритмической гимнастики. 
Умеют выполнять простейшие построения и перестроения. Умеют выполнять ритмические, бальные танцы и комплексы упражнений второго год обучения под музыку.


Умеют ритмично двигаться в различных музыкальных темпах и передавать хлопками и притопами простейший ритмический рисунок. Знают основные  танцевальные позиции рук и ног. Умеют выполнять простейшие двигательные задания по креативной гимнастике этого года обучения.


Особенности методики обучения.

      
 В совершенстве овладеть огромным разнообразием движений, комбинаций и целых комплексов упражнений, входящих в танцевально-игровую гимнастику, возможно лишь при условии правильной методики обучения.

        
Целостный  процесс обучения гимнастическим упражнениям, танцам можно условно разделить на три этапа:

-начальный этап-обучение упражнению( отдельному движению);

-этап углубленного разучивания упражнения;

-этап закрепления и совершенствования упражнения;

Начальный этап обучения характеризуется созданием предварительного представления об упражнении. На этом этапе обучения педагог рассказывает, объясняет и демонстрирует упражнения, а дети пытаются воссоздать увиденное, опробывают  упражнение.


ЦЕЛЬ программы:  Всестороннее развитие ребенка, формирование средствами музыки и ритмических движений разнообразных умений, способностей, качеств личности.


ЗАДАЧИ:

Образовательные:

Расширение знаний детей об окружающей действительности.

Приобщение к танцевальному искусству, расширение знаний о танцах.

Побуждение к импровизации под музыку, сочинению собственных композиции из знакомых движений, придумыванию  свои оригинальные движения в импровизации.

Формирование навыков основных танцевальных движений: прямой и боковой галоп, приставной шаг, шаг с притопом, тройной шаг, шаг на внутренней и внешней стороне стопы, шаг с перекатом, пружинка с поворотом, выбрасывание ног в прыжке, подскок через прыжок, ковырялочка через прыжок, присядка, дробный шаг в разных вариантах. Развивать чувство ритма, темпа, координацию и свободу движений.


Воспитательные:

Развитие у детей активности и самостоятельности, коммуникативных способностей.
Формирование общей культуры личности ребенка, способностей ориентироваться в современном обществе.

Формирование нравственно-эстетических отношений между детьми и взрослыми.
Создание атмосферы радости детского творчества в сотрудничестве.


Развивающие:

Развитие воображения, фантазии, умения самостоятельно находить свои оригинальные движения, то есть  побуждать детей к творчеству.
Развитие творческой самостоятельности в создании художественного образа танца.

Обучение  детей приемам самостоятельной и коллективной работы, самоконтроля и взаимоконтроля.

Продолжительность занятия – 20 минут 

      
Общее количество учебных занятий в год: 36 занятий.

      
Отбор детей проводится в соответствии с желанием и индивидуальными  особенностями детей.

            Педагогический анализ (диагностика) проводится  1 раза в год  (итоговый – в мае).


Метод диагностики: наблюдение за детьми в процессе движения под музыку в условиях выполнения обычных и специально подобранных заданий (на основе репертуара из «Ритмической мозаики»).
Цель: выявление уровня  развития чувства ритма. 

Проведение: наблюдение за детьми в процессе выполнения специально подобранных заданий. 

Средний дошкольный возраст. 

Критерии уровня развития чувства ритма: 

1. Движение. 
 1) соответствие движений характеру музыки с контрастными частями: 

     высокий – ребёнок самостоятельно, чётко производит смену движений в 

                     соответствии с изменением характера музыки, чувствует начало и 

                     конец музыки; 

     средний – производит смену движений с запаздыванием, по показу взрослого; 

     низкий –  смену движений не производит, не чувствует начало и конец музыки. 

 2) соответствие движений ритму музыки: 

     высокий – ребёнок чётко ритмично выполняет движения; 

     средний – выполняет движения с ошибками; 

     низкий  –  движения выполняются неритмично. 

 3) соответствие движений темпу музыки: 

     высокий – ребёнок чувствует смену темпа, самостоятельно отмечает это сменой 

                       движения; 

     средний – чувствует смену темпа с запаздыванием, движения меняет по показу 

                       взрослого или других детей; 

     низкий –  не чувствует смену темпа, движения меняет с большим опозданием. 

 4) координация движений и внимание («Ритмическое эхо» со звучащими 

     жестами): 

     высокий – ребёнок выполняет все движения без ошибок; 

     средний – допускает 1-2 ошибки; 

     низкий –  не справляется с заданием. 

2. Воспроизведение метра и ритма. 
  1) воспроизведение метрической пульсации музыкального произведения в 

      хлопках: 

      высокий – ребёнок точно воспроизводит метрическую пульсацию 

                         музыкального произведения; 

      средний –  на протяжении выполнения задания кратковременно теряет 

                         ощущение метра (спешит, запаздывает), но в целом справляется с заданием. 

      низкий –   беспорядочные хлопки. 

  2) воспроизведение ритма знакомой песни под пение педагога или своё пение: 

      высокий – ребёнок точно воспроизводит ритмической рисунок знакомой песни; 

      средний – воспроизводит ритм песни с 1-2 ошибками; 

      низкий  – неверно воспроизводит ритм песни. 

  3) воспроизведение ритмического рисунка в хлопках («Ритмическое эхо»): 

      высокий – ребёнок воспроизводит ритмический рисунок без ошибок; 

      средний – допускает 2-3 ошибки; 

      низкий  – не верно воспроизводит ритмический рисунок. 


Ожидаемый результат:

 
По окон​чании обучения дети должны знать правила безопасности при занятиях физическими упражнениями без предметов и с предметами. Должны овладеть навыками по различным видам передвижений по залу и приобретут определенный «запас» движений в общеразвивающих и танцевальных упражнени​ях. Соотносить темп движений с темпом музыкального произведения выполнять игровые и плясовые движения. Должны передавать характер музыкального произведения в движении (веселый, грустный, лирический, героический и т.д.). Овладеть основными хореографическими упражне​ниями по программе этого года обучения. Будут исполнять ритмические и бальные танцы и комплексы упражнений под музыку, а также двигательные задания по креативной гимнастике этого года обучения.


Диагностика

Освоения детьми программы по танцевально-игровой гимнастике «Са-Фи-Дансе» 

1 группа                                                                     

	
	Ф.И. ребенка
	Чувство музык. ритма.
	Эмоцион. Отзывчивчивость.


	Танцевальное творчество

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


Итого: сформирован____ не сформирован______ в стадии формировании_________

2  группа                                                                                        

	
	Ф.И. ребенка
	Чувство музык. ритма.
	Эмоцион. Отзывчивчивость.


	Танцевальное творчество

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


Итого: сформирован______ не сформирован_____ в стадии формировании__________

Перспективный план работы танцевального кружка 
для детей средней группы
	Сентябрь 1 неделя

	1. Движение 2. Композиции, танцы


	Построение в шеренгу. Повороты переступанием по распоряжению. Перестроение в круг.
	1.На первый счет  - хлопок, на второй, третий, четвертый счет – пауза.

2.«Полька»

А. Аркскоса 
	1.Первая, вторая, позиции рук и ног

2.Танцевальная разминка
	Приставной и скрестный шаг в сторону
	Танцевально-ритмическая гимнастика «Пляшут звери» 



	Сентябрь 2 неделя

	1. Движение 2. Композиции, танцы


	Построение в шеренгу. Повороты переступанием по распоряжению в образно-двигательных действиях.

Перестроение в круг


	1.На первый счет  - притоп, на второй, третий, четвертый счет – пауза.

2. Ритмический танец «Полька» А. Аркскоса 
	1.Первая, вторая, позиции рук и ног

2.Танцевальная разминка
	Дробный топающий шаг по кругу
	Танцевально-ритмическая гимнастика «Пляшут звери»

	Сентябрь 3 неделя

	1. Движение 2. Композиции, танцы


	Повторить занятие 3-4


	1.На первый счет  - притоп, на второй, третий, четвертый счет – пауза, на пятый счет – притоп, на шестой, седьмой, восьмой счет – пауза

2. Ритмический танец «Полька» А. Аркскоса 


	1.Первая, вторая, позиции рук и ног

2.Танцевальная разминка
	Дробный топающий шаг по кругу
	Танцевальная композиция «Новогодняя»

	Сентябрь 4 неделя

	1. Движение  2. Композиции, танцы


	Перестроение в шеренгу и колонну
	1.На первый счет  - притоп, на второй, третий, четвертый счет – пауза, на пятый счет – притоп, на шестой, седьмой, восьмой счет – пауза

2. Ритмический танец «Полька»

А. Аркскоса 
	1.Первая, вторая, позиции рук и ног

2.Танцевальная разминка
	Дробный топающий шаг по кругу
	Танцевальная композиция «Новогодняя»

	Октябрь – 1 неделя

	Раздел 

занятия
	Строевые упражнения
	Ритмика и музыкальные игры
	Хореографические упражнения
	Танцевальные шаги
	Ритмический танец

	1. Движение

2. Композиции, танцы


	Построение в шеренгу и колонну. Ходьба на носках («кошечка») и с высоким подниманием бедра («цапля»)  
	1.Хлопки на каждый счет и через счет

2.«Полька-хлопушка» (музыка польки)

	1.Первая, вторая, позиции рук и ног

2.Танцевальная разминка
	Приставной и скрестный шаг в сторону


	Танец «Осенний денек»



	Октябрь 2 неделя

	1. Движение

2. Композиции, танцы


	Передвижение в обход, шагом и бегом.

Бег по кругу и по ориентирам («Змейкой»)


	1.Удары ногой на каждый счет и через счет

2.«Полька-хлопушка» (музыка польки)


	1.Первая, вторая, позиции рук и ног

2.Танцевальная разминка


	Приставной и скрестный шаг в сторону


	Танец  «Осенний денек»  



	Октябрь 3 неделя

	. Движение

2. Композиции, танцы


	Передвижение в обход, шагом и бегом.

Бег по кругу и по ориентирам («Змейкой»). Перестроение из одной шеренги в несколько
	Шаги на каждый счет и через счет:

1 – шаг вперед с левой

2- держать

3- вперед с правой

4 – держать

2.Ритмический танец «Мы пойдем сначала вправо»


	1.Первая, вторая, позиции рук и ног

2.Танцевальная разминка


	Приставной и скрестный шаг в сторону


	Танец  «Осенний денек»  

Танец «Ванюша»



	Октябрь 4 неделя

	1. Движение

2. Композиции, танцы


	Построение в шеренгу. Повороты переступанием по распоряжению. Перестроение в круг.


	1.Удары ногой на каждый счет и через счет

2.Танцевально-ритмическая гимнастика «Птицы»
	1.Первая, вторая, позиции рук и ног

2.Танцевальная разминка
	Приставной и скрестный шаг в сторону
	Танец  «Осенний денек»  

Танец «Ванюша»



	Ноябрь 1 неделя

	1. Движение 2. Композиции, танцы


	Построение в шеренгу. Повороты переступанием по распоряжению. Перестроение в круг.


	1.На первый счет  - хлопок, на второй, третий, четвертый счет – пауза.

2.«Полька»

А. Аркскоса 
	1.Первая, вторая, позиции рук и ног

2.Танцевальная разминка
	Приставной и скрестный шаг в сторону
	Танцевально-ритмическая гимнастика «Пляшут звери» 



	Ноябрь 2 неделя

	1. Движение 2. Композиции, танцы


	Построение в шеренгу. Повороты переступанием по распоряжению в образно-двигательных действиях.

Перестроение в круг


	1.На первый счет  - притоп, на второй, третий, четвертый счет – пауза.

2. Ритмический танец «Полька» А. Аркскоса 
	1.Первая, вторая, позиции рук и ног

2.Танцевальная разминка

	Дробный топающий шаг по кругу
	Танцевально-ритмическая гимнастика «Пляшут звери»

	Ноябрь 3 неделя

	1. Движение 2. Композиции, танцы


	Повторить занятие 3-4


	1.На первый счет  - притоп, на второй, третий, четвертый счет – пауза, на пятый счет – притоп, на шестой, седьмой, восьмой счет – пауза

2. Ритмический танец «Полька» А. Аркскоса 
	1.Первая, вторая, позиции рук и ног

2.Танцевальная разминка
	Дробный топающий шаг по кругу
	Танцевальная композиция «Новогодняя»

	Ноябрь 4 неделя

	1. Движение  2. Композиции, танцы


	Перестроение в шеренгу и колонну
	1.На первый счет  - притоп, на второй, третий, четвертый счет – пауза, на пятый счет – притоп, на шестой, седьмой, восьмой счет – пауза

2. Ритмический танец «Полька»

А. Аркскоса 
	1.Первая, вторая, позиции рук и ног

2.Танцевальная разминка
	Дробный топающий шаг по кругу
	Танцевальная композиция «Новогодняя»

	Декабрь – 1 неделя

	1. Движение 2. Композиции, танцы


	Бег по кругу и ориентирам («змейкой»)
	1.На первый счет  - притоп, на второй, третий, четвертый счет – пауза, на пятый счет – притоп, на шестой, седьмой, восьмой счет – пауза

Ритмический танец «Если весело живется...»
	1.Вторая, третья, позиции рук, третья и четвертая позиции  ног

2.Танцевальная разминка
	Сочетание приставных и скрещенных шагов в сторону


	Танец «Падает снег»



	Декабрь 2 неделя

	1. Движение 2. Композиции, танцы


	Бег по кругу и ориентирам («змейкой»)
	1.На первый счет  - притоп, на второй, третий, четвертый счет – пауза, на пятый счет – притоп, на шестой, седьмой, восьмой счет – пауза

Ритмический танец «Если весело живется...»
	1.Вторая, третья, позиции рук, третья и четвертая позиции  ног

2.Танцевальная разминка
	Сочетание приставных и скрещенных шагов в сторону


	Танец «Падает снег»



	Декабрь 3 неделя

	1. Движение 2. Композиции, танцы


	Построение в круг
	На каждый счет по очереди поднимают руки вперед, затем также опускают

Музыкально-подвижная игра «Найди предмет» - стр. 111(Са-фи-дансе)


	1.Полуприсяды, стоя боком к опоре. Выставление ноги на носок в сторону, стоя лицом к опоре. Повороты направо (налево), переступая на носках, держась за опору.

2.Танцевальная разминка
	Мягкий высокий шаг на носках. Поворот на 360 градусов на шагах.
	Танец «Падает снег»



	Декабрь 4 неделя

	1. Движение 2. Композиции, танцы


	Построение в круг
	На каждый счет по очереди хлопают в ладоши 

Игра «Найди предмет» - стр. 111(Са-фи-дансе)


	Полуприсяды, стоя боком к опоре. Выставление ноги на носок в сторону, стоя лицом к опоре. Повороты направо (налево), переступая на носках, держась за опору.
	Мягкий высокий шаг на носках. Поворот на 360 градусов на шагах.
	Танец «Падает снег»



	Январь 1 неделя

	1. Движение 2. Композиции, танцы


	Передвижение шагом и бегом. Построение в круг
	На каждый счет по очереди хлопают в ладоши 

Игра «Музыкальные стулья» - стр. 114(Са-фи-дансе)


	1.Полуприсяды, стоя боком к опоре. Выставление ноги на носок в сторону, стоя лицом к опоре. Повороты направо (налево), переступая на носках, держась за опору. 2.Танцевальная разминка


	Мягкий высокий шаг на носках. Поворот на 360 градусов на шагах.
	

	Январь 2 неделя

	1. Движение 2. Композиции, танцы


	Передвижение шагом и бегом. Построение в круг
	Увеличение круга – усиление звука, уменьшение круга – ослабление силы звука.

Игра «Музыкальные стулья» - стр. 114(Са-фи-дансе)


	1.Полуприсяды, стоя боком к опоре. Выставление ноги на носок в сторону, стоя лицом к опоре. Повороты направо (налево), переступая на носках, держась за опору.

2.Танцевальная разминка
	Мягкий высокий шаг на носках. Поворот на 360 градусов на шагах.
	

	Январь 3 неделя

	1. Движение 2. Композиции, танцы


	Построение в шеренгу
	1.Выполнение различных простых движений руками в различном темпе. На четыре счета – поднять руки вверх. на четыре счета – опустить, врассыпную

2.Ритмический танец «Лавота»
	1.Руки в подготовительной позиции:

1-4 – в первую позицию.

5-8 – в третью позицию.                   1-4 – во вторую позицию.  5-8 – в подготовительную

2.Танцевальная разминка
	В кругу: четыре мягких шага к центру, восемь высоких шагов назад, четыре приставных шага вправо с хлопком, то же – влево.
	1.Танец «Солдаты»



	Январь 4 неделя

	1. Движение 2. Композиции, танцы


	Построение в шеренгу, сцепление за руки.


	1.Выполнение различных простых движений руками в различном темпе.     1-4 – руки в сцеплении вверх  

5-8 – руки вниз,

1-2 – руки в сцеплении вверх, 3-4

руки вниз, 5-8 повторить счет 1-4    

Ритмический танец «Солдатики»
	1.Руки в подготовительной позиции:

1-4 – в первую позицию.

5-8 – в третью позицию.                   1-4 – во вторую позицию.  5-8 – в подготовительную

2.Танцевальная разминка

	В кругу: четыре мягких шага к центру, восемь высоких шагов назад, четыре приставных шага вправо с хлопком, то же – влево.

	1.Танец «Солдаты»



	Февраль 1 неделя

	1. Движение 2. Композиции, танцы


	Построение в шеренгу, сцепление за руки.


	1. 1-4 – шаг вперед, руки в сцеплении вверх.

5-8 - шаг вперед, руки в сцеплении вниз

2.Ритмический танец «Солдатики» 
	Руки в подготовительной позиции:

1-4 – в первую позицию.

5-8 – в третью позицию.                   1-4 – во вторую позицию.  5-8 – в подготовительную

2.Танцевальная разминка
	В кругу: четыре мягких шага к центру, восемь высоких шагов назад, четыре приставных шага вправо с хлопком, то же – влево.
	1.Танец «Солдаты»

2.Танец весны

	Февраль 2 неделя

	1. Движение 2. Композиции, танцы


	Построение врассыпную
	1.Выполнение общеразвивающих упражнений под музыку с притопом под сильную долю такта: 

и.п. – стойка, руки на пояс; 

1-2 – наклон вперед; 3-4 – выпрямиться; 

– притоп; 

2. Ритмический танец «Солдатики»
	1.Руки в подготовительной позиции:

1-4 – в первую позицию.

5-8 – в третью позицию.                   1-4 – во вторую позицию.  5-8 – в подготовительную

2.Танцевальная разминка
	Прыжки с ноги на ногу, другую сгибая назад, тоже с поворотом на 360 градусов
	1.Танец «Солдаты»

2.Танец весны

	Февраль 3 неделя

	1. Движение 2. Композиции, танцы


	Построение в шеренгу, сцепление за руки.


	1.Выполнение простых движений руками в различном темпе:

1-4 – руки в сцеплении вверх  

5-8 – руки вниз,

1-2 – руки в сцеплении вверх, 3-4

руки вниз, 5-8 повторить счет 1-4    

2. Ритмический танец «Раз, два -поворот»
	1.Руки в подготовительной позиции:

1-4 – в первую позицию.

5-8 – в третью позицию.                   1-4 – во вторую позицию.  5-8 – в подготовительную

2.Танцевальная разминка
	Приставной и скрестный шаг в сторону, три притопа
	1.Танец «Солдаты»

2.Танец весны

	Февраль 4 неделя

	1. Движение 2. Композиции, танцы


	Музыкально-подвижная игра на закрепление навыка построения в колонну, шеренгу, круг (стр.124, «Са-фи-дансе»)
	1.Выполнение простейших движений руками в различном темпе.

2. Ритмический танец «Раз, два -поворот»

	1. Пятая и шестая позиции ног

2.Танцевальная разминк
	Приставной и скрестный шаг в сторону , три притопа
	1.Танец «Солдаты»

2.Танец весны

	Март 1 неделя

	1. Движение 2. Композиции, танцы


	Построение в круг
	1.Выполнение простейших движений руками в различном темпе:И.п. – упор присев

1-4 – встать, руки вверх

5-8 упор присев.

2.Музыкально-подвижная игра «Усни-трава» (стр.127, «Са-фи-дансе»)

	1. Пятая и шестая позиции ног

2.Танцевальная разминка


	Приставной и скрестный шаг в сторону , три притопа

	1.Танец весны

	Март 2 неделя

	1. Движение 2. Композиции, танцы


	Построение в круг
	1. Занятие 1-2 (март)

2.Креативная гимнастика «Магазин игрушек» (стр.129, «Са-фи-дансе»)
	1. Пятая и шестая позиции ног

2.Танцевальная разминка


	Приставной и скрестный шаг в сторону , три притопа
	Танец кукол

	Март 3 неделя

	1. Движение 2. Композиции, танцы


	Построение в круг
	1.Выполнение простейших движений руками в различном темпе:

И.п. – основная стойка лицом в круг.

1-4 – руки плавно вверх.

5-8 –плавно вниз.

1-4 – плавно в стороны.

5-8 – плавно вниз.

2.Креативная гимнастика «Магазин игрушек» (стр.129, «Са-фи-дансе») 
	1.И.п. – стоя лицом к опоре, руки на опоре.

1-2 – полуприсед

3-4 встать

5-8 – повторить 1-4

2.Танцевальная разминка


	И.п. – стойка руки на пояс, левым боком к центру круга

1-8 - восемь прыжков с ноги на ногу, другую сгибая назад

1-8 – восемь таких же прыжков с поворотом на 360 градусов, руки в стороны
	Танец кукол

	Март 4 неделя

	1. Движение 2. Композиции, танцы


	Построение в круг
	1. Повторить занятие 5-6 (март)

2. Музыкально-подвижная игра «Кот и мыши»

(стр.135, «Са-фи-дансе»)
	1.Повторить занятие 5-6 (март)

2.Танцевальная разминка
	1.Повторить занятие 5-6 (март)


	Танец кукол

	Апрель 1 неделя

	1. Движение 2. Композиции, танцы


	Построение в шеренгу
	1. Движения руками: 

И.п. – правая рука вверх

1-4 – правая рука плавно вниз

5-8 – левая рука плавно вверх

2. Музыкально-подвижная игра «Кот и мыши»

(стр.135, «Са-фи-дансе»)
	1.Повторить занятие 5-6 (март)

2.Танцевальная разминка


	1.Повторить занятие 5-6 (март)


	Танец кукол

	Апрель 2 неделя

	1. Движение 2. Композиции, танцы


	Построение в две шеренги напротив друг друга
	1.Движения руками:

1-4 – 1 шеренга руки плавно вперед.

5-8 – 2 шеренга –тоже

1-4 – 1 шеренга руки плавно вниз

5-8 – 2 шеренга –тоже

2.Танцевально-ритм. гимнастика «Я танцую»
	1. Пятая и шестая позиции ног

2.Танцевальная разминка


	Приставные шаги с поворотом вокруг себя
	Вальс «Фантазия»

	Апрель 3 неделя

	1. Движение 2. Композиции, танцы


	Музыкальная игра на построение в колонну, шеренгу, круг
	1.Общеразвивающее упражнение с платочком (стр.138, «Са-фи-дансе»)

2.Танцевально-ритм. гимнастика «Я танцую»
	1. Пятая и шестая позиции ног

2.Танцевальная разминка


	Приставные шаги с поворотом вокруг себя
	Вальс «Фантазия»

	Апрель 4 неделя

	1. Движение 2. Композиции, танцы


	Музыкальная игра на построение в колонну, шеренгу, круг
	1.Общеразвивающее упражнение с платочком (стр.138, «Са-фи-дансе»)

2.Танцевально-ритм. гимнастика «Упражнение с платочком» (стр.139-140 «Са-фи-дансе»)
	1. Пятая и шестая позиции ног

2.Танцевальная разминка


	Приставные шаги с поворотом вокруг себя
	Вальс «Фантазия»

	Май 1 неделя

	1. Движение 2. Композиции, танцы


	Музыкальная игра на построение в колонну, шеренгу, круг
	1.Общеразвивающее упражнение с платочком (стр.138, «Са-фи-дансе»)

2.Танцевально-ритм. гимнастика «Упражнение с платочком» (стр.139-140 «Са-фи-дансе»)
	1. Пятая и шестая позиции ног

2.Танцевальная разминка


	Приставные шаги с поворотом вокруг себя в парах
	Вальс «Фантазия»

	Май 2 неделя

	1. Движение 2. Композиции, танцы


	Построение в круг
	1.Повторить весь комплекс

2.Музыкально-подвижная игра «Карлики и великаны» (стр. 146 «Са-фи-дансе»)


	Упражнения из пройденных элементов

2.Танцевальная разминка


	Креативная гимнастика «Ай, да я!» (стр. 144 «Са-фи-дансе»)


	Повтор

пройденногоматериала.

	Май 3 неделя сюжетное «В мире музыки и танца»

	1. Движение 2. Композиции, танцы


	Построение в шеренгу, перестроение в колонну по два
	Танцевально-ритмическая гимнастика «Я танцую» - импровизация на изученных танцевальных движениях
	Танцевальная разминка -  все изученные комплексы


	Креативная гимнастика «Ай, да я!» (стр. 144 «Са-фи-дансе»)
	Конкурс «Лучший танцор»



	Май 4 неделя

	1. Движение   2. Композиции, танцы


	Отчетный концерт танцевального кружка





Помимо  основных разделов занятия на протяжении всего года ведется работа над импровизационной, творческой деятельностью ребенка.


Задача педагога состоит в том, чтобы создать условия для поиска характерных особенностей пластики персонажей, деталей их поведения. Выразительность исполнения образных движений, воссоздавая образ в целом. В основном это мир природы, окружающей нас, игрушки, добрые сказочные персонажи. Детям предлагаются этюды, небольшие по содержанию рассказы, яркие короткие музыкальные произведения для освоения образа, задания для импровизации танцевальных движений, игры с импровизациями.


Детям предлагается самостоятельно придумать варианты танцевальных и композиционных перестроений по договоренности друг с другом:

танец русалочек

танец звездочек

танец злых троллей

танец восточной красавицы

танец испанской красавицы

танец папуасов и др.


Детям предлагается освоить несколько движений в паре:

переход в паре

переход в паре, прощаясь и встречаясь

раскрыться и закрыться в паре

«звездочка» в парах

поворот одного партнера в паре

кружение в паре на вытянутых руках


Детям предлагается освоить композиционные перестроения:

деление на несколько маленьких кругов

«расческа»

сужение и расширение круга с приемом «расческа»

движение «звездочкой» в нескольких маленьких кругах

построение в шахматном порядке

переход из трех колонн в три маленьких круга

переход из круга парами в две колонны парами

деление на два круга парами

«ручеек»

«расческа» в парах


Все эти задания сочетаются в разных формах работы: в свободных играх, при подготовке к праздникам и развлечениям, индивидуальной работе с ребенком, в театрализованной деятельности.


Однако необходимо учитывать не только возрастные особенности детей, но и их индивидуальные особенности, возможности, корректировать задачи в условиях работы дошкольного учреждения.
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Приложение 2

Перспективный план по взаимодействию с родителями.  

Цель: Сплочение родителей и педагогов ДОУ и создание единых установок на формирование у дошкольников ценностных ориентиров.
Сентябрь.

1. проведение групповых собраний для родителей.

2. Оформление наглядной агитации
- «Уголок для родителей»: режим дня; сетка занятий; возрастные характеристики детей;
3. Консультация для родителей « Психологические особенности детей 4-5 лет»

5. Информация для родителей на тему »Простудные заболевания»
Октябрь.

1. Общее родительское собрание «Основные направления воспитательно-образовательной и оздоровительной работы с детьми на новый учебный год»
2. Привлечение родителей к утеплению группы
3. Консультация: « Как одеться по погоде?»

4. Участие родителей в празднике осени.

5. Выставка работ по теме « Чудеса осени»

Ноябрь.

1. Консультация для родителей «Как правильно общаться с детьми»

2. Оформление наглядной агитации «Уголок для родителей»: , «Уголок здоровья»:

«Без лекарств и докторов».

3. Досуг: « День матери».

4. Заседание родительского комитета "Подготовка к новому году".
Декабрь.

1. Оформление наглядной агитации в группах «Уголок для родителей».

«Уголок здоровья»:

«Зимние игры и развлечения»; «Как уберечься от простуды».

2. Привлечение родителей к постройкам из снега.
3. Беседа с родителями на тему « Подарки к Новому году»

4. Новогодний утренник, украшение группы.

5. Приглашение родителей на Новогодний утренник.

Январь.

1. Групповое родительское собрание.

2. Консультация «Что такое ЗОЖ».

3. Беседа с родителями на тему «Наши привычки — привычки наших детей»

4. Оформление наглядной агитации в группах  «Уголок для родителей»:

«Как развить творческие способности у детей»

«Уголок здоровья»:

Февраль.

1. Консультация  «Авторитет родителей – необходимое условие правильного воспитания детей».

2. Оформление наглядной агитации в группах «Уголок для родителей»:

«Растим будущего мужчину»

«Уголок здоровья»:

«Основы правильного питания»

3. Фотовыставка «Лучше папы друга нет».
4. Групповое родительское собрание: «Знакомство родителей с промежуточными результатами воспитательно-образовательной работы с детьми».
5. Информация для родителей « Масленица. Значение дней недели»

Март.

1. Информация для родителей «Возрастные особенности детей 4-5 лет»

2. Выпуск стенгазеты "Мамочка моя" -

3. Праздничные утренники, посвященные Дню 8 Марта во всех возрастных группах

4. Беседа на тему « Одежда детей весной»

Апрель.

1. Проведение субботника по благоустройству территории детского сада.

2. Итоговое родительское собрание “Наши достижения”

3. Тематическая выставка рисунков «Дорога в космос», посвященная Дню космонавтики (совместная работа детей и родителей)

4. Участие родителей в досугах, посвященных весне.

Май.

1. Информация для родителей « Как уберечь себя от клещевого энцефалита»

2. Консультация «Путешествие с ребенком».
3. Привлечение родителей к озеленению участков.

4. Оформление наглядной агитации в группах «Уголок для родителей»:

«Что должен знать и уметь выпускник средней группы»

«Уголок здоровья»:

«Как организовать летний отдых детей»
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